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ുേറ്റ് ബഺങ്ക് ഒഫ് ുആത്ഫൿ ീെൻഷുേഴ്സ് ുഄുസഺസ഻ുയഷൻ 
ുേരളbpsS 25 þmw  വഺർഷ഻േ ജേറൽ േൗൺസ഻ൽ 
ുയഺഗhpw ുേറ്റ് ബഺങ്ക് ഒഫ് ുആത്ഫൿ ീെൻഷുേഴ്സ് മ഼റ്ററും 
െര഻െഺട഻യഽീട വ഻ജയേരമഺയ േടത്ത഻പ്പ഻േഺയഽള്ള സുംഘഺടേ 

സമ഻ത഻ രാെ഼േരണും 2025 േവുംമ്പർ 12 ശേ഻യഺഴ്സച രഺവ഻ീല 

10.30 മണ഻ക്ക് sImÃw PnÃm ]©mb¯v   lmfnÂ    
ീവച്ച് േടന്നഽ. .   ൂവ് ඀െസ഻ഡâv  ബ഻.സ഻.ുഈണ്ണ഻ ക്കൿഷ്ണൻ 
േഺയർ ുഄധൿക്ഷത വഹ഻ച്ചറ. ീഡെൿാട്ട഻ ജേറൽ ീസ඀േട്ടറ഻  
ട഻.സ഻. െഽരഽുഷഺത്തമൻ െ഻ള്ള kzmKXw Biwkn¨p. 
s^Utdjൻ ൂവ് ඀െസ഻ഡâv ുജഺസഫ് െഺലക്കൽ 

hnഷbmവതരണും  േടത്ത഻. 
 
ുേറ്റ് ബഺങ്ക഻ൽ േ഻ന്നഽും വ഻രമ഻ച്ച ജ഼വേക്കഺരഽീടയഽും 
ഒഫ഼സർമഺരഽീടയഽും േരഽത്തഽറ്റ ඀െസ്ഥഺേമഺണ് ുേറ്റ് ബഺങ്ക് 
ഒഫ് ുആത്ഫൿ ീെൻഷുേഴ്സ് & റ഻ട്ടയറ഼് ുഄുസഺസ഻ുയഷൻ 
ുേരള. 15000 ത്ത഻ലധ഻േും ുഄുംഗങ്ങളറള്ള സുംഘടേയ്ക്ക്ക് 
േഴ഻ഞ്ഞ േഺലയളവ഻ൽ േടത്ത഻യ ඀ശുത്പയമഺയ 
ുആടീെടലഽേളറും ോട്ടഺയ ඀െവർത്തേങ്ങളറും വഴ഻ ുആത്ഫൿയ഻ീല 
തീന്ന ഏറ്റവഽും മ഻േച്ച ീെൻഷൻ സുംഘടേ എന്ന ുഄുംഗ഼േഺരും 
ുേട഻ീയടഽക്കഺേഺയ഻ട്ടറണ്ട്. 

 
സുംഘടേയഽീട സ഻ൽവർ ജാബ഻ല഻ വർഷമഺയ 2026ൽ 
ുആരഽെത്ത഻യഞ്ചഺമത് സുംസ്ഥഺേ സുേളേവഽും എ് ബ഻ ഐ 
ത഻രഽവേത്ഫെഽരും സർക്ക഻ൾ മഺുേജ്‌ീമâpw ീെൻഷുേഴ്സ് 
ുഅൻഡ് റ഻ട്ടയറ഼് ുഄുസഺസ഻ുയഷേഽും സുംയഽക്തമഺയ഻ 
േടത്തഽന്ന ീെൻഷുേഴ്സ് മ഼റ്റ഻േഽും െത്തേുംത഻ട്ട ജ഻ലലയഽീട 
ൊർണ്ണ സഹേരണുത്തഺടഽോട഻ ുഅത഻ഥൿും വഹ഻ക്കഽന്നത് 
ീേഺലലും ജ഻ലലയഺണ്. 

                    
 

඀െസ഻ഡâv രഺധഺേൿഷ്ണൻ െഽലലുഞ്ചര഻ സുംസഺര഻ക്കഽന്നഽ ,   
ീഡെൿാട്ട഻ ജേറൽ ീസ඀േട്ടറ഻  ട഻.സ഻. െഽരഽുഷഺത്തമൻ െ഻ള്ള 

kzmKXw Biwknക്കഽന്നഽ. 
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2026 ഏ඀െ഻ൽ 25 ന് ടൗൺഹഺള഻ലഺണ് െര഻െഺട഻.   ൂവ് 
඀െസ഻ഡâpamcmb ുജഺസഫ് െഺലക്കൽ,  ബ഻.സ഻.ുഈണ്ണ഻ 
ക്കൿഷ്ണൻ േഺയർ, വ഻.വ഻ജയേഽമഺർ, എ്.സ഼തഺലക്ഷ്മ഻, 
ുേറ്റ് ബഺങ്ക് ഒഫ് ുആത്ഫൿ ്റ്റഺഫ് യാണ഻യൻ ീേഺലലും 
ഡ഻ജ഻എ് സജ഻ ഡഺേ഻ 'ുയൽ, െത്തേുംത഻ട്ട ജ഻ലലഺ ീസ඀േട്ട റ഻ 
ബഺബഽ ഐസക്ക്, ജ഻ലലഺ ඀െസ഻ഡâv എ്.ുഗഺെേഽമഺർ 
എന്ന഻വർ ඀െസുംഗ഻ച്ചറ.  
 

. 

്ുറ്ററ്റ് ബഺങ്ക് ഒഫ് ുആത്ഫൿ ീെൻഷുേഴ്സ് ുഅൻഡ് റ഻ ട്ടയറ഼് 
ുഄുസഺസ഻ുയഷൻ സും ്ഥഺേ സുേളേത്ത഻sâയഽും ്ുറ്ററ്റ് 
ബഺങ്ക് ഒഫ് ുആത്ഫൿ ീെൻ ഷുേഴ്സ് മ഼റ്റ഻sâയഽും സുംഘഺടേ 
സമ഻ത഻ രാെ഼േര഻ച്ചറ. 
സുംഘടേയഽീട 25þmw വഺർഷ഻േ ജേറൽ േൗൺസ഻ൽ 

ുയഺഗത്ത഻േഽും എ്. ബ഻. ഐ. ത഻രഽവേത്ഫെഽരും സർക്ക഻ൾ 

മഺുേജ്‌ീമâpw ീെൻഷുേഴ്സ് ുഄുസഺസ഻ുയഷേഽും 

സുംയഽക്തമഺയ഻ േടത്തഽന്ന ീെൻഷുേഴ്സ് മ഼റ്റ഻േഽും ുഅത഻ഥൿും 

വഹ഻ക്കഽന്നത് sImലലw ജ഻ലലയഺണ്.  

   

 

 

tbmK¯nÂ AwK§fpsS \ndª km¶n²yw  

  
kwØm\ {]knUâv രഺധഺേൿഷ്ണൻ െഽലലു ഞ്ചര഻ 
ുഄധൿക്ഷത വഹ഻ച്ചറ.   സുംസ്ഥ ഺേ ജേറൽ ീസ඀േട്ടറ഻ ഫ഻ ല഻പ്പ് 
ുേഺശ഻ ുയഺഗും  ുഈദ്ഘഺടേും ീചയ്ക്തഽ.     ീഡെൿാട്ട഻ ജേറൽ 

ീസ඀േട്ടറ഻  ട഻.സ഻.െഽരഽുഷഺത്തമൻ െ഻ള്ള ുഄവതരണും  േടത്ത഻. 
 

 
 

ുയഺഗും  ുഈദ്ഘഺടേും ീചയ്ക്തഽ ീേഺണ്ട്  സുംസഺര഻ക്കഽന്ന    
സുംസ്ഥ ഺേ ജേറൽ ീസ඀േട്ടറ഻ ഫ഻ ല഻പ്പ് ുേഺശ഻   

 

 
 

സുംഘഺടേ സമ഻ത഻ രാെ഼േരണ tbmK¯nÂ NÀ¨bnÂ 

]s¦Sp¡p¶  {]Xn\n[nIÄ 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
 

 
ുേറ്റ് ബഺങ്ക് ഒഫ് ുആത്ഫൿ ീെൻഷുേഴ്സ് & റ഻ട്ടയറ഼് 

ുഄുസഺസ഻ുയഷൻ ുേരളയഽീട 2025 ീമയ്ക് 24-ീല ുഭദഗത഻ 
വരഽത്ത഻യ ൂബ-ുലഺയഽും ചട്ടങ്ങളറും, 25-mമത് വഺർഷ഻േ 

ീെഺതഽുയഺഗത്ത഻sâയഽും രജത ജാബ഻ല഻ 
ുഅുഘഺഷത്ത഻sâയഽും സുംഘഺടേ സമ഻ത഻ രാെ഼േരണ 

ുവളയ഻ൽ   ീേഺലലത്ത് ീവച്ച് ඀െേഺശേും ീചയ്ക്തഽ. 
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സ഻.ജ഻.എം.,  _wKmccmPp ഔൿഺമ്പ് ഓപചഺര഻ഔമഺയ഻ 

ഉദ്ഗഺടനം ീച¿pന്നഽ 
 
ത഻രഽവനന്തപഽരം ඀ബഺഞ്ച് പര഻സരത്ത് ഑രഽക്ക഻യ ഡ഻ജ഻റ്റൽ 
ൂലഫ് സർട്ട഻ഫ഻ക്കറ്റ് ഔഺമ്പയ഻ൻ ഔൿഺമ്പ് ആദരണ഼യനഺയ 
എസ്.ബ഻.ഐ., ത഻രഽവനന്തപഽരം എൽ.എച്ച്.഑., ച഼ഫ് ജനറൽ 
മഺുനജർ _wKmccmPp ഓപചഺര഻ഔമഺയ഻ ഉദ്ഗഺടനം 
ീചയ്തഽ. ന഻രവധ഻ എസ്.ബ഻.ഐ. സ്റ്റഺഫ് ീപൻഷൻഔഺർ 
ഈ ുസവനം ඀പുയഺജനീന്ഫടഽത്തഺൻ എത്ത഻ുച്ചർന്നഽ. 
  

 

തള഻ന്ഫറമ്പ് ഏര഻യ ഔമ്മ഻റ്റ഻ രാപ഼ഔരണ ുയഺഖം 11-07-2025 
ന് തള഻ന്ഫറമ്പ഻ൽ വ഻ള഻ച്ചുുചർത്തഽ. ജ഻ലലഺ ുജഺയ഻âv 
ീസ඀ഔട്ടറ഻  ജയരഺജൻ പ഻ ീഔ പീെടഽത്തവീര സവഺഖതം 
ീചയ്തഽ. ജ഻ലലഺ ീസ඀ഔട്ടറ഻ ഇ വ഻ ശശ഻ധരൻ ുയഺഖത്ത഻ൽ 
അധൿക്ഷത വഹ഻ച്ചു. ുജഺയ഻âv ീസ඀ഔട്ടറ഻  ട഻ ഖംഖഺധരൻ 

സംഗടനഺ ഔഺരൿങ്ങൾ അവതര഻ന്ഫ഻ച്ചു. 
 

   

 

 

 

 

 
 ത഻രഽവേത്ഫെഽരും ജ഻ലലഺ ൂ඀തമഺസ മ഼റ്റ഻ുംഗഽും വേ഻തഺ 
ുഫഺറത്ത഻sâ ുയഺഗവഽും 22.11.25 ന് LHO േൿഺsâoേ഻ൽ വച്ചറ 
േടന്നഽ. േലല മഴയഽണ്ടഺയ഻രഽീന്നങ്ക഻ലഽും 230 ുഄുംഗങ്ങൾ 
െീങ്കടഽത്തഽ.  
 

  
 

ശശ഻േലഺ ുദവ഻ ഐ എസ്സ഻sâ ඀െഺർത്ഥേഺ ഗഺേുത്തഺീട 
ുഅരുംഭ഻ച്ച ുയഺഗത്ത഻ന് ുജഺയâv ീസ඀േട്ടറ഻  ജ഻. മധഽേഽമഺർ 
സവഺഗതും ുഅശുംസ഻ച്ചറ. 
 

ജ഻ലലഺ ඀െസ഻ഡâv   എസ്സ് രഺധഺേിഷ്ണൻ ുഄത്പൿക്ഷേഺയ഻രഽന്നഽ. 
സുംസ്ഥഺേ ജേറൽ ീസ඀േട്ടറ഻   ഫ഻ല഻പ്പ് ുേഺശ഻ മഽഖ്ൿ 
඀െഭഺഷണും േടത്ത഻. 
 

ബഺങ്ക഻sâ ുആൻഷവറൻ് ു඀ബഺക്കർമഺരഺയ ുഅേ്് രത഻ീയ 
඀െധ഻േ഻ധ഼േര഻ച്ച് ുഄഭ഻ലഺഷ് വർമയഽും  ുഅരൿഺ േിഷ്ണേഽും 
വ഻ഡഺൽ ുആൻഷവറൻസ഻ീേ ඀െത഻േ഻ധ഻േര഻ച്ച് ദ഻വൿയഽും 
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ുഄുംഗങ്ങളറീട സുംശയങ്ങൾക്കഽും െരഺത഻േൾക്കഽും മറഽെട഻ 
േൽേ഻. 
 

 
 

മഽഖ്ൿ ඀െഭഺഷണും േടത്ത഻b 
സുംസ്ഥഺേ ജേറൽ ീസ඀േട്ടറ഻   ഫ഻ല഻പ്പ് ുേഺശ഻. 

 
ജ഻ലലഺീസ඀േട്ടറ഻ hn.FÂ.tPmk^v  േഴ഻ഞ്ഞ ുയഺഗത്ത഻sâ 
മ഻േഽറ്റ്് ുഄവതര഻പ്പ഻ച്ചറ. സുംഘടേഺ ඀െവർത്തേങ്ങൾ 
വ഻ശദ഼േര഻ച്ചറ. ജ഻ലലഺക്കേറ്റ഻യ഻ൽ ഑ഴ഻വഽള്ള രണ്ടഽ 
സ്ഥഺേുത്തക്ക്F¨v.almtZhൻ,   എൻ രഺജുശഖ്രൻ േഺയർ 
(NPS ുഄുംഗും) എന്ന഻വsc tIm]väv sNbvXXv ുയഺഗും 
ുഄുംഗ഼േര഻ച്ചറ. 
 

 
 

ജ഻ലലഺീസ඀േട്ടറ഻ hn.FÂ.tPmk^v  േഴ഻ഞ്ഞ ുയഺഗത്ത഻sâ 
മ഻േഽറ്റ്് ുഄവതര഻പ്പ഻ക്കഽന്നഽ 

 

ജ഻ലലഺ േേറ്റ഻യഽീട സഺമ്പത്ത഼േ േഺരൿങ്ങൾ ുഄവതര഻പ്പ഻ച്ചറ 
ീേഺണ്ട് ഒുരഺ വർഷവഽും ുഄധ഻േ ച഻ലവ് വരഽന്ന േഺരൿും. 
ുഄുംഗങ്ങീള ുഄറ഻യ഻ച്ചറ. സുംഘടേയഽീട മ഼റ്റ഻ുംഗഽേൾ 
െലുപ്പഺഴഽും ുഄുംഗങ്ങളറീട  സുംഭഺവേ സവ഼േര഻ച്ചറ ീേഺണ്ടഺണ് 
േടത്ത഻യ഻രഽന്നത്. ുആേ഻യഽള്ള േഺലയളവ഻ൽ വ഻രമ഻ക്കഽന്ന 
ജ഼വേക്കഺരഽീട എണ്ണവഽും വളീര േഽറവഺണ്. 
ുഄതഽീേഺണ്ടഽതീന്ന ജ഻ലലഺക്കേറ്റ഻ വര഻സുംഖ്ൿ മഺസും 100 
രാെയഺക്കണും എന്ന േ഻ർുത്ഩശും  ുയഺഗത്ത഻ൽ 
ുഄവതര഻പ്പ഻ക്കഽേയഽും ുയഺഗും ുഄുംഗ഼േര഻ക്കഽേയഽും ീചയ്ക്തഽ. 
ുആത഻ൻ඀െേഺരും എലലഺ ുഄുംഗങ്ങളറും െഽതഽക്ക഻യ standing 
Instruction േൽുേണ്ടതഺണ്. 
඀ടഷറർ ജയേഽമഺർ R 31.10.25 വീരയഽള്ള വരവഽ് ച഻ലവ് 
േണക്ക് ുഄവതര഻പ്പ഻ച്ചറ. 
മഽൻ ജേറൽ sk඀േട്ടറ഻ & രക്ഷഺധ഻േഺര഻ ുജഺൺ ുജഺസഫ് 

sU]yp«n P\dÂ sk{I«dn, ඀ശ഼േഽമഺർ മാസത്,  
AknÌâv P\dÂ sk{I«dn   N K ദഺ് ,     സഽബ്ബലക്ഷ്മ഻ 
രവ഻ എന്ന഻വർ ുഅശുംസേൾ ുഄർപ്പ഻ച്ചറ. തഽടർന്ന് 

kwLS\bnÂ ]pXnbXmbnt¨À¶ AwK§sf 

kZÊn\v ]cnNbs¸Sp¯pIbpw Ahsc kzmKXw 

sN¿pIbpw sNbvXp. 

 

  
 

kZÊnsâ ]mÀiz ho£Ww 
 

ജ഻ലലഺ ൂവ് ඀െസ഻ഡâv രഺധഺുദവ഻ േ്഻ ඀െേഺശ഻പ്പ഻ച്ചറ. 
D¨`£W¯n\mbn ]ncnªp. 

 
ുഈച്ചഭക്ഷണത്ത഻േഽ ുശഷും വേ഻തഺ ുഫഺറത്ത഻sâ ുയഺഗും 
േടന്നഽ.  സഽബ്ബലക്ഷ്മ഻ രവ഻ ുഄത്പൿക്ഷയഺയ഻രഽന്നഽ.   ുഄേ഻ത 
േഽമഺര഻ ඀െഺർത്ഥേഺ ഗ഼തും ുഅലെ഻ച്ചറ.  ചഺ്഻േ഻ R ുജഺയâv 
േൺവ഼േർ  സവഺഗതും ുഅശുംസ഻ച്ചറ. 
 

 
 
േൺവ഼േർ   ശൿഺമ െ഻ സുംഘടേഺ േഺരൿങ്ങൾ ുഄവതര഻പ്പ഻ച്ചറ.   
രഺധഺുദവ഻   P V  സഽധർമ M P എന്ന഻വർ സുംസഺര഻ച്ചറ. തഽടർന്ന് 
സന്ന഻ഹ഻തരഺയ വേ഻തഺ ുഄുംഗങ്ങൾ ുഅശയങ്ങൾ െങ്കഽവച്ചറ. 
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tbmK¯nÂ AwK§fpsS \ndª km¶n²yw 

 
മഽഖ്ൿഺധ഻ഥ഻   ുശഺഭഺ മഺതൿഽ വ഼ഡ഻ുയഺ ീ඀െഺജക്ടറ഻sâ 
സഹഺയുത്തഺീട ീസർവ഻ക്കൽ േൿഺൻസർ, ඀ബേ് േൿഺൻസർ 
എന്ന഼ വ഻ഷയത്ത഻ൽ ുബഺധവൽക്കരണ ക്ലഺ് േടത്ത഻. 
ുജഺയâv േൺവ഼േർ ഗ഼തഺ.sI.   േ്഻ ുരഖ്ീപ്പടഽത്ത഻. 
ുയഺഗും 3.30 aWnയ്ക്ക്ക് ുഄവസഺേ഻ച്ചറ.  
 

 
ുേറ്റ് ബഺങ്ക് ഒഫ് ുആത്ഫൿ ീെൻഷുേഴ്സ് & റ഻ട്ടയറ഼് 
ുഄുസഺസ഻ുയഷൻ ുേരള. ത഻രഽവനന്തപഽരം ജ഻ലലയ഻ീല 
വന഻തഺ ുഫഺറത്ത഻sâ  ആഭ഻മഽകൿത്ത഻ൽ ച഻റയ഻ൻഔ഼ഴ് - 
അഴാര഻ലഽള്ള  വന഻തഺ മന്ദ഻രത്ത഻ൽ 9 Kg വഺഷ഻ംഗ് 
ീമഷ഼നഽം ഡയന്ഫർ പഺക്കറഽം എലലഺവർക്കഽമഽള്ള 
ഉച്ചഭക്ഷണവഽം ഇന്ന്  സംഭഺവനയഺയ഻  നൽഔ഻. 
 

 

 

sU]yp«n P\dÂ sk{I«dn  {ioIpamÀ.Fkv. aqkXv 

apൻ P\dÂ sk{I«dn ുജഺൺ ുജഺസഫv, ജ഻ലലഺ 
ീസ඀ഔട്ടറ഻.ുജഺസഫ്, വ഻.എൽ aqXembhÀ kao]w 

 

ച഻റയ഻ൻ ഔ഼ഴ് ഭഺഖത്തഽള്ള ന഻രവധ഻ അംഖങ്ങളും 
ത഻രഽവനന്തപഽരത്തഽ ന഻ന്നഽള്ള അംഖങ്ങളും ചടങ്ങ഻ൽ 
പീെടഽത്തഽ. സഺമ്പത്ത഼ഔമഺയ഻ സഹഺയ഻ച്ച രക്ഷഺധ഻ഔഺര഻ 
apൻ P\dÂ sk{I«dn ുജഺൺ ുജഺസഫn\v   നന്ദ഻ 
അറ഻യ഻ക്കഽന്നഽ. 
 

 

 

ച഻റയ഻ൻഔ഼ഴ് - അഴാര഻ലഽള്ള  വന഻തഺ മന്ദ഻രത്ത഻se 
At´hmknIÄ 

 

 

 

െണീപ്പരഽപ്പും േഽത്തീേ 
ുആട഻ഞ്ഞഽ.0.25% ുഅയ഻ 

 

ച഻ലലറവ഻ലീയ അട഻സ്ഥഺനമഺക്ക഻യഽള്ള രഺജൿീത്ത പണ 
ീന്ഫരഽന്ഫന഻രക്ക് ഑കുടഺബറ഻ൽ 0.25 ശതമഺനമഺയ഻. ചരക്ക്-
ുസവന ന഻ഔഽത഻ പര഻ഷര഻ച്ചതഺണ് ഔഺരണീമന്നഺണ് 
വ഻ലയ഻രഽത്തൽ. 2015-ൽ തഽടങ്ങ഻യ ന഻ലവ഻ീല പണീന്ഫരഽന്ഫ 
സ഼ര഼സ഻ൽ ഏറ്റവഽം തഺഴ്ന്നന഻രക്കഺണ഻ത്. 2017 ജാണ഻ീല 
1.46 ശതമഺനമഺയ഻രഽന്നഽ ഇത഻നഽ മഽൻപഽള്ള ഔഽറഞ്ഞ ന഻രക്ക്. 
ഇത഻നഽുശഷം 2022 ഏ඀പ഻ല഻ല഻ത് 7.79 ശതമഺനം വീര ഉയ 
രഽഔയഽം ീചയ്തഽ..    
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30.11.2025 \v ുഔരളത്ത഻ൽ സവർണ വ഻ലയ഻ൽ വർദ്ധനവ്. 
പവന് 520 രാപയഺണ് വർധ഻ച്ചത്. ഔഴ഻ഞ്ഞ ദ഻വസീത്ത 
93680 രാപയ഻ൽ ന഻ന്ന് 94200 രാപയ഻ുലക്കഺണ് ഉയർന്നത്. 
22 ഔൿഺരറ്റ് സവർണത്ത഻sâ   വ഻ലയ഻ൽ 520 രാപയഽീട 
വർദ്ധനവ് ഉണ്ടഺയുന്ഫഺൾ 24 ഔൿഺരറ്റ് സവർണത്ത഻sâ 
വ഻ല 568 രാപയഺണ് ഉയർന്നത്. വ഻ല 102200 രാപയഺയ഻. 
഑രഽ ඀ഖഺം സവർണ വ഻ല 11710 രാപയ഻ൽ ന഻ന്നഽം 11775 
രാപയ഻ുലക്കഺണ് ഉയർന്നത്. പണ഻ക്കാല഻, ജ഻എസ്ട഻, ുഹഺൾ  
മഺർക്ക഻ങ് ഫീസ ഫ഼സ് എന്ന഻വ ഔാട഻ ുചർത്ത് ഑രഽ പവsâ 
ആഭരണത്ത഻ന് വൻ വ഻ല നൽുഔണ്ട സ്ഥ഻ത഻യഺണ്. 
സവർണഺഭരണത്ത഻sâ ഔഽറഞ്ഞ പണ഻ക്കാല഻ 5 
ശതമഺനമഺണ്. ഒുരഺ ദ഻വസം ഔഴ഻യഽുന്തഺറഽം 
സവർണവ഻ലയ഻ൽ മഺറ്റമഽുണ്ടഺ എന്ന് ഉറ്റ് ുനഺക്കഽഔയഺണ് 
സഺധഺരണക്കഺർ. 
ുലഺഔീത്ത ഏറ്റവഽം വല഻യ സവർണ ഉപുഭഺക്തഺക്കളഺണ് 
ഇന്തൿ. ഒുരഺ വർഷവഽം ടൺ ഔണക്ക഻ന് സവർണം 
രഺജൿത്ത് ഇറക്കഽമത഻ ീചയ്യീന്ഫടഽന്നഽ. അതഽീഔഺണ്ട് 
ആുഖഺള വ഻പണ഻യ഻ൽ സംഭവ഻ക്കഽന്ന ീചറ഻യ ചലനങ്ങൾ 
ുപഺലഽം അട഻സ്ഥഺനപരമഺയ഻ ഇന്തൿയ഻ീല സവർണ 

വ഻ലയ഻ൽ ඀പത഻ഫല഻ക്കഽന്നത്. അന്തഺരഺ඀ര വ഻പണ഻ക്കനഽ 
സര഻ച്ചഺണ് 

തഽടർച്ചയഺയ഻ മാന്ന് ദ഻വസീത്ത നരത്ത഻നഽ ുശഷം 
സാച഻ഔഔള഻ൽ  ഔഽത഻ന്ഫ്. ീസൻീസകസഽം ന഻ഫ്റ്റ഻യഽം 
എക്കഺലീത്തയഽം ഉയർന്ന ന഻ലവഺരത്ത഻നടഽീത്തത്ത഻.   

28.11.2025 \v ഉയർന്ന തലങ്ങള഻ൽ  ഇന്തൿൻ  സാച഻ഔഔൾ  
സമ്മർദം ുനര഻ട്ടു. ..ന഻ഫ്റ്റ഻ ചര഻඀തത്ത഻ീല ഏറ്റവഽം 
ഉയർന്ന ന഻ല ുരകീന്ഫടഽത്ത഻യ഻രഽന്നഽ .14 മഺസീത്ത 
ഔഺത്ത഻ര഻ന്ഫ഻നഽ ുശഷമഺയ഻രഽന്നഽ ഈ ുനട്ടം ൂഔവര഻ച്ചത് . 

   

വ഻ുദശേഺണൿ വ഻ െണ഻യ഻ൽ ുഡഺളറ഻ീേത഻ുര മാലyw 
േഽത്തീേ ുആട഻ഞ്ഞ് ുആത്ഫൿൻ േറൻസ഻. ീവള്ള഻യഺഴ്സച 
഑റ്റദ഻വസും 93 ൂെസയഽീട േഷ്ടമഺണ്   
ുരഖ്ീപ്പടഽത്ത഻യത്. ുആുതഺീട ുഡഺളീറഺന്ന഻ന്  89.61 
േ഻ലവഺരത്ത഻ുലക്ക് രാെ ോപ്പറേഽത്ത഻. ുഅദൿമഺയഺണ് 
ുഡഺളറഽമഺയ഻ രാെയഽീട മാലൿും 89 രാെ േടക്കഽന്നത്. മഽ 
ന്നഽമഺസത്ത഻േ഻ീട ുഅദൿമഺയഺണ് രാെയഽീടമാലൿും 
ുആത്തരത്ത഻ൽ േഽത്തീേ ുആട഻യഽന്നത് ഒവ഻ീല 
ുഡഺളീറഺന്ന഻ന് 88.67 രാെീയന്നേ഻ലയ഻ലഺണ് വ഻േ഻മയ 
വ഻െണ഻ തഽറന്നത്. ൂവേഽുന്നരുത്തഺീടയ഻ൽ 89.65 
രാെയ഻ുലക്ക് ുആട഻യഽേയഺയ഻രഽന്നഽ. ඀െഺഥമ഻േ േണ 
ക്കഽേൾ඀െേഺരും, െ഻ന്ന഼ട് േ഻ല ീമച്ചീപ്പടഽത്ത഻ 
ുഡഺളീറഺന്ന഻ന് 88.51 രാെ േ഻രക്ക഻ൽ വൿഺെഺരും 
േ഻ർത്ത഻. വൿഺഴഺഴ്സച രാെയഽീട മാലൿത്ത഻ൽ 20 ൂെസയഽ 
ീട േഷ്ടമഽണ്ടഺയ഻രഽന്നഽ. 88.68 രാെയ഻ലഺയ഻രഽന്നഽ 
വൿഺെഺരും േ഻ർത്ത഻യത്. ുഡഺളറഽമഺയ഻ രാെയഽീട 
മാലൿത്ത഻ൽ േിതൿമഺയ െര഻ധ഻ീയഺന്നഽും േ഻ശ്ചയ഻ച്ച഻ട്ട഻ 
ീലലന്ന് ുഅർബ഻ഐ ഗവർണർ സഞ്ജയ്ക് മൽുഹഺ඀ത 
വൿഺഴഺഴ്സച സാചേേൽേ഻യ഻രഽന്നഽ 

ദഽർബലമഺയ ുഄുമര഻ക്കൻ േറൻസ഻, ඀ോഡ് ഒയ഻ൽ 
വ഻ലയ഻ീല േഽറവ്, ുഅഭൿത്ഫര ഒഹര഻േള഻ുലക്കഽള്ള 
വ഻ുദശ മാലധേത്ത഻sâ ഑ഴഽക്ക് എന്ന഻വ ുഈണ്ടഺയ഻ട്ടറും 
ുആത്ഫൿൻ േറൻസ഻ീയ െ഻ത്ഫഽണയ്ക്ക്കഽന്നത഻ൽ ുഇ 
ഘടേങ്ങൾ െരഺജയീപ്പട്ടറ എന്ന് ുഫഺീറക്് വ഻ശേലേ 
വ഻ദഗ്ധർ വ഻ലയ഻രഽത്ത഻. ുആറക്കഽമത഻ ബ഻ലലറേൾ 
വർത്പ഻ക്കഽന്നത഻ലഽും രഺജൿത്ത഻sâ വൿഺെഺര േേ഻ 
വർത്പ഻ക്കഽന്നത഻ലഽും േ഻ുക്ഷെേർ ുഅശങ്കഺേഽലരഺീണന്ന് 
ുഄവർ ചാണ്ട഻ക്കഺട്ട഻. 
  

.  
 

രാെയഽീട മാലൿും തഺുഴഺട്ടറള്ള െഺത തഽടരഽന്നഽ. 

 
ത഻ങ്കളഺഴ്സച, യഽഎ് ുഡഺളറ഻ീേത഻ീര രാെ 7 ൂെസ 
ുഈയർന്ന് 88.59-ൽ ുഅയ഻രഽന്നഽ ുക്ലഺ് ീചയ്ക്തത്. 

 
വൿഺെഺര഻േൾ ുഇ ുഅഴ്സച ുഄവസഺേും െഽറത്ത഻റങ്ങഺ 
േ഻ര഻ക്കഽന്ന േ഻ർത്ഩ഻ഷ്ട ുആത്ഫൿ-യഽഎ് വൿഺെഺര േരഺറ഻ീല 
െഽുരഺഗത഻യഽും ുഅഭൿത്ഫര െ഻എുംഐ (Purchasing 
Managers' Index) ഡഺറ്റയഽും ുഅേഺുംക്ഷുയഺീട േ഻ര഼ക്ഷ഻ച്ചറ 
വരഽന്നഽ.. ുേ඀്ബഺങ്കഺയ യഽഎ് ീഫഡറൽ റ഻സർവ് 
ഡ഻സുംബ റ഻ീല െണേയുയഺഗത്ത഻ൽ െല഻ശേ഻രക്ക് 
േഽറയ്ക്ക്കഺേ഻ടയ഻ീലലന്നഺണ് വ഻ലയ഻രഽത്തൽ യാുറഺ, 

ീയൻ, ൌണ്ട് തഽടങ്ങ഻ ുഅറ് ുഄത്ഫഺരഺ{ഷ്ട 
േറൻസ഻േൾീക്കത഻ രഺയ യഽഎ് ുഡഺളർ ുആൻഡക്് 
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ഏതഺേഽും  ദ഻വസങ്ങൾക്ക് മഽൻചഽവീര 98 -ലഺയ഻രഽന്നഽ. 
ുആുപ്പഺഴ഻ ോറ഻േഽ മഽേള഻ീലത്ത഻.  
 

    

 
ആുഖഺള വ഻പണ഻യ഻ൽ ന഻രവധ഻ ඀പത഻സന്ധ഻ഔളഺണ് ഉയരഽ 

ന്നത്. ඀പുതൿഔ഻ച്ച് യഽഎസ് ඀പസ഻ഡâ vv ീഡഺണഺൾഡ് ඀ടംപ് 

඀പകൿഺപ഻ച്ച തഺര഻ഫ് നയങ്ങൾ വ഼ണ്ടഽം ശക്ത഻඀പഺപ഻ച്ച 

ുതഺീട ആുഖഺള വ഻പണ഻യ഻ൽ ആശെയഽയരഽന്നഽ. ഈ 
സഺഹചരൿത്ത഻ലഺണ് തഽടർച്ചയഺയ മാന്നഺം തവണയഽം 
ആർബ഻ഐ അട഻സ്ഥഺന പല഻ശ ന഻രക്ക് ീവട്ട഻ക്കഽറക്കഽന്നത് 

  

ആർ.ബ഻.ഐ ഖവർണർ സഞ്ജയ് മൽുഹഺ඀ത 

 

 ആർ.ബ഻.ഐ ഖവർണർ സഞ്ജയ് മൽുഹഺ඀തയഽീട 
ുനതിതവത്ത഻ലഽള്ള ുമഺണ഻റ്ററ഻ ുപഺള഻സ഻ ഔമ്മ഻റ്റ഻ (MPC) 

പല഻ശ ന഻രക്ക് 50 ുബസ഻സ് ുപഺയ഻ന്് ഔഽറച്ച് 5.50 
ശതമഺനമഺയ഻ ഔഽറക്കഺൻ ഏഔഔണ്ഠമഺയ഻ ത഼രഽമഺന഻ച്ചു. 

 
඀ടുംെ഻sâ വഺക്കഽേൾ  ീതീറ്റന്ന് ുഄട഻വരയ഻ട്ട് ඀െമഽഖ് യഽഎ് 
ുററ്റ഻ുംഗ് സ്ഥഺെേും. 18 വർഷങ്ങൾക്കഽ ുശഷും ുആത്ഫൿയഽീട 
ുററ്റ഻ുംഗ് ുഈയർത്ത഻. മ഻േച്ച സമ്പദ്വൿവസ്ഥീയന്നഽും റ഻ുപ്പഺർട്ട് 

  

 

 നടന്ഫുസഺമ്പത്ത഻ഔ വർഷം ഇന്തൿയഽീട സഺമ്പത്ത഻ഔ 
വളർച്ച 6.5 ശതമഺന മഺഔഽീമന്ന് എസ് ആൻഡ് പ഻. 
അടഽത്ത സഺമ്പ ത്ത഻ഔ വർഷമ഻ ത് 6.7 ശതമഺനമഺയ഻ ഉയരഽ 
ീമന്നഽം ുററ്റ഻ങ് ഫീസ ഏജൻസ഻യഽീട പഽത഻യ റ഻ുന്ഫഺർട്ട഻ൽ വ഻ല 

യ഻രഽത്തഽന്നഽ. രഺജൿീത്ത ആഭൿന്തര ഉപുഭഺഖം ശക്തമഺയ഻ 
ന഻ൽക്കഽന്നതഽം ഔഽറഞ്ഞ പല഻ശന഻രക്കഽം ഇന്തൿൻ 
സമ്പദവൿവസ്ഥയ്ക്ക് ഏീറ ഖഽണം ീചയ്യും. ചരക്ക്-ുസവന 
ന഻ഔഽത഻ ഔഽറച്ചതഽം ആദഺയന഻ഔഽത഻ സ്ലഺബഽഔൾ പര഻ഷ്ക്ക്ക 
ര഻ച്ചതഽം ഇടത്തട്ടുഔഺർക്ക഻ടയ഻ൽ ഉപുഭഺഖം ഔാട്ടഺൻ 
സഹഺയ഻ക്കഽീമന്നഽം എസ് ആൻഡ് പ഻ വ഻ലയ഻രഽത്തഽന്നഽ. 

എസ് & പ഻ ഇന്തൿയഽീട   ുസഺവറ഻ൻ  ീ඀ഔഡ഻റ്റ് ുററ്റ഻ംഗ് 
'ബ഻ബ഻ബ഻-' ൽ  ന഻ന്ന് 'ബ഻ബ഻ബ഻' ആയ഻ അപ്ു඀ഖഡ് 
ീചയ്യുന്നത഻ീനഺന്ഫം 'ഉയർന്ന സമ്പദവൿവസ്ഥ (Buoyant Economy) 

എന്നഽ വ഻ുശഷ഻ന്ഫ഻ക്കഽഔയഽം ീചയ്തഽ. 18 വർഷത്ത഻ന഻ീട 
ഇത് ആദൿമഺയഺണ് ഏജൻസ഻ ഇന്തൿയഽീട ുററ്റ഻ംഗ് 
പര഻ഷ്ക്ഔര഻ക്കഽന്നത്. 

മഺര഻ൂടം ുമകലയഽീട വ഻ഔസനത്ത഻നഽം പശ്ചഺത്തലസൗഔ 

രൿ വ഻പഽല഼ഔരണത്ത഻നഽം എളുന്ഫത്ത഻ൽ പണം ലഭൿമഺക്കഺ 
ൻ പഽത഻യ ബഺെ഻തര ധനഔഺരൿ ഔമ്പന഻ക്കഽ രാ പം നൽഔ഻ 
ുഔ඀ന്ദ സർക്കഺർ. സഺഖർമഺല ഫ഻ നഺൻസ് ുഔഺർന്ഫുറഷൻ 
ല഻മ഻റ്റഡ് (എസ്എം എഫ്സ഻എൽ) എന്നുപര഻ൽ രഺജൿീത്ത 
ആദൿ മഺര഻ൂടം എൻബ഻എഫ്സ഻ക്കഺണ് തഽടക്കമഺ 
യ഻ര഻ക്കഽന്നത്. 25,000 ുഔഺട഻ രാപവീര വഺയ്പ യഺയ഻ 
ലഭൿമഺക്കഺൻ പദ്ധത഻യ഻ടഽന്ന ഔമ്പന഻ ഈ വർഷം 
඀പവർത്തനം തഽടങ്ങഽന്നത഻നഽ മഽുന്നഺട഻യഺയ഻ 8,000 ുഔഺട഻ 
രാപ സമഺഹര഻ക്കഺനഽം ത഼രഽമഺനമഺയ഻. 

 

100 ലക്ഷും ുേഺട഻ െ഻ന്ന഻ട്ട് 
എ്ബ഻ഐ യഽീട ീമഺത്തും 

ബ഻സ഻േ്
 

 ീമഺത്തം ബ഻സ഻നസ് 100 ലക്ഷം ുഔഺട഻ പ഻ന്ന഻ട്ട്   
എസ്ബ഻ഐ. രണ്ടഺം പഺദത്ത഻ൽ സവന്തം ന഻ലയ഻ൽ 
ഏറ്റവഽമധ഻ഔം ലഺഭം ുനടഽന്ന ുഔഺർന്ഫുററ്റ് സ്ഥഺപനീമന്ന 
ുനട്ടവഽം ഇത്തവണ എസ്ബ഻ഐ സവന്തമഺക്ക഻. ജാലഺയ്-
ീസപ്റ്റംബർ ഔഺലയളവ഻ൽ 20,160 ുഔഺട഻ രാപയഺണ് 
എസ്ബ഻ഐയഽീട അറ്റഺദഺയം. ീയസ് ബഺെ഻ീല 
ഒഹര഻ഔള഻ൽ ഑രഽഭഺഖം വ഻റ്റതഽവഴ഻യഽള്ള ലഺഭം ഔാട഻ 
ുചർന്നതഺണ഻ത്. രഺജൿത്ത് ീമഺത്തം ബ഻സ഻നസ് 100 ലക്ഷം 
ുഔഺട഻ ഔടക്കഽന്ന ആദൿ ബഺെഺണ് എസ്ബ഻ഐ. ഏറ്റവഽ 
മധ഻ഔം ബഺലൻസ് ഷ഼റ്റ് വരഽന്ന ബഺെഽം ഇതഽ തീന്ന. 70 
ലക്ഷം ുഔഺട഻ രാപ. രണ്ടഺംപഺദത്ത഻ൽ നഺലഽലക്ഷം ുഔഺട഻ 
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രാപയഺണ് ബഺെ഻sâ ബഺലൻസ് ഷ഼റ്റ഻ൽ അധ഻ഔമഺയ഻ 
ുചർത്തത്. 

 
എസ്ബ഻ഐയഽീട ീമഺൂബൽ ബഺെ഻ങ് ഫീസ പ്ലഺറ്റ്ുഫഺമഺയ 
ുയഺുനഺയഽീട പഽത഻യ പത഻ന്ഫ് 'ുയഺുനഺ 2.2' ഡ഻സംബ 
ുറഺീട പഽറത്ത഻റക്കഽീമന്ന് എസ്ബ഻ഐ ീചയർമഺൻ 
സ഻.എസ്. ീസട്ട഻. സഺുെത഻ഔവ഻ദൿയ഻ൽ അട഻മഽട഻ മഺറ്റവഽ 
മഺയഺഔഽം പഽത഻യ പത഻ീന്ഫത്തഽഔ. ഇത഻ലഽപുയഺഖ഻ച്ച഻ട്ടുള്ള 
ുഔഺഡഽഔള഻ലടക്കം മഺറ്റം വരഽത്ത഻. 

ന഻ലവ഻ൽ ീമഺൂബൽ ബഺെ഻ങ് ഫീസ പ്ലഺറ്റ്ുഫഺമ഻ൽ 9.3 ുഔഺട഻ 
ഉപുഭഺക്തഺക്കളഺണഽള്ളത്. ഇâർീനറ്റ് ബഺെ഻ങ്ങ഻ല഻ത് 
പത്തഽ ുഔഺട഻ുയഺളം വരഽം. ന഻ലവ഻ീല ഉപുഭഺക്തഺ 
ക്കൾക്ക് തന഻ീയ പഽത഻യ പ്ലഺറ്റ്ുഫഺമ഻ുലക്ക് മഺറഺനഺഔഽം. 
ുയഺുനഺയ഻ൽ ഉപുഭഺക്തഺക്കളുീട എണ്ണ 20 ുഔഺട഻യ഻ീല 
ത്ത഻ക്കഺനഺണ് ലക്ഷൿanടഽന്നീതന്നഽം അുേഹം പറഞ്ഞഽ. 

ുസ്റ്ററ്റ് ബഺെ് ഒഫ് ഇന്തൿയഽീട (SBI) വ഻രമ഻ച്ച ച഼ഫ് 
ജനറൽ മഺുനജർ ശഺല഻ന഻ ഔഺക്കറ഻ന് രഺജൿത്ത഻sâ 
അഭ഻മഺനമഺയ "ുദശ഼യ അനഽഭവ അവഺർഡ് 2025" ലഭ഻ച്ചു. 
ബഺെ഻ംഗ് ുമകലയ഻ൽ ന഻ന്ന് ആദൿമഺയഺണ് ഑രഺൾ ഈ 
പരുമഺന്നത ബഹഽമത഻ക്ക് അർഹയഺഔഽന്നത് എന്നത഻ൽ 
എസ്ബ഻ ഐ ഔഽടഽംബത്ത഻ന് ഏീറ അഭ഻മഺനമഽണ്ട്. 

2025 ഒഖസ്റ്റ് 18-ന് നൿാഡൽഹ഻യ഻ീല വ഻ജ്ഞഺൻ ഭവന഻ൽ 
നടന്ന ඀പൗഢഖംഭ഼രമഺയ ചടങ്ങ഻ൽ ീവച്ച് ബഹഽമഺനീന്ഫട്ട 
ുഔ඀ന്ദ സഹമ඀ന്ത഻ (സവത඀ന്ത ചഽമതല) ുഡഺ. ജ഻ുത඀ന്ദ സ഻ംഗ് 
ആണ് ശഺല഻ന഻ ഔഺക്കറ഻ന് ഈ അവഺർഡ് സമ്മഺന഻ച്ചത്. 
 

 
'ുദശ഼യ അനഽഭവ അവഺർഡ് 2025   kzoIcn¡p¶ 

വ഻രമ഻ച്ച സ഻ ജ഻ എം ശഺല഻ന഻ ഔഺക്കÀ 

ഡയറക് ീബന഻ഫ഻റ്റ് ඀ടഺൻസ്ഫർ (DBT), ീപൻഷൻ 
പര഻ഷ്ക്ഔഺരങ്ങൾ, ഡ഻ജ഻റ്റൽ ൂലഫ് സർട്ട഻ഫ഻ക്കറ്റ് 
ഔഺീമ്പയ്നഽഔൾ എന്ന഻വയ഻ൽ അവർ നൽഔ഻യ 
അനഽഔരണ഼യമഺയ സംഭഺവനഔീള മഺന഻ച്ചഺണ് ഈ 
അംഖ഼ഔഺരം. എസ്ബ഻ ഐക്ക് അഭ഻മഺന ന഻മ഻ഷം 
എസ്ബ഻ ഐയഽീട ചര഻඀തത്ത഻ൽ ഇടംുനട഻യ ഈ ുനട്ടത്ത഻ന്   

ശഺല഻ന഻ ഔഺക്കറ഻ന് ഞങ്ങളുീട ഊഷ്ക്മളമഺയ 
അഭ഻നന്ദനങ്ങൾ! 

ഔാട്ടഺയ പര഻඀ശമങ്ങൾ ඀ശുദ്ധയമഺയ ഫലങ്ങൾ നൽഔ഻ 
എന്നഽം, ഔഺഴ്ചന്ഫഺട഻ലഽള്ള വ഻ശവഺസമഺണ് ബഺെ഻ീന 
പഽത഻യ ഉയരങ്ങള഻ുലക്ക് നയ഻ച്ചീതന്നഽം പറയഽന്നഽ. 

 * 

 * 

*  

 

 * 

 

* 

 
am\y an{Xta,   

Xm¦fpsS kÀhokv Ime¯v sNbvX kaÀ¸nX 

tkh\amWv എസ്.ബ഻.ഐയഽീട പഺരമ്പരൿം ീഔട്ട഻ന്ഫടഽ 
ത്തത്. Xm¦fpsS സമർന്ഫണത്ത഻ന് നന്ദ഻. വ഻രമ഻ച്ച ഈ 
ഔഺലഗട്ടത്ത഻ൽ, ന഻ങ്ങൾക്കഺയ഻ ඀പുതൿഔം തയ്യഺറഺക്ക഻യ   
ലള഻തമഺയ ബഺെ഻ംഗ് ുസവനങ്ങൾ Ct¸mÄ D]tbmKn 

¡phmൻ A`yÀ°n¡p¶p. 
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ീപൻഷൻ വ഻വരങ്ങൾ ഔൿാ ന഻ൽക്കഺീത എുന്ഫഺൾ ുവണ 
ീമെ഻ലഽം ുനടഽഔ. ഞങ്ങളുീട എസ്.ബ഻.ഐ. ുഔഺൺടഺകറ്റ് 
ീസâർ 24 x 7 മലയഺളത്ത഻ലഽള്ള വ഻വരങ്ങൾ   നൽഔഽന്നഽ. 
ന഻ങ്ങളുീട എസ്.ബ഻. ബഺലൻസഽഔളും ുസ്റ്ററ്റ് ീമâpഔളും 
ുവഖത്ത഻ൽ അറ഻യഺൻ വ഻ശവസ്തമഺയ സഹഺയുത്തഺീട 
1800-1234 അീലലെ഻ൽ 1800-2100 എന്ന഼ നമ്പറഽഔള഻ൽ 
വ഻ള഻ക്കഺവഽന്നതഺണ്. 

 

1. ീപൻഷൻ ബഺലൻസ് – തൽക്ഷണ ീ඀ഔഡ഻റ്റ് 
പര഻ുശഺധനഔൾ. 

2. ീപ.ൻഷൻ ുസ്റ്ററ്റ് ീമâpഔൾ – എളുന്ഫത്ത഻ൽ 
സഺമ്പത്ത഻ഔ വ഻വരങ്ങൾ അറ഻യഺം. 

3. ീചക്ക് ബഽക്ക് അഭൿർത്ഥനഔൾ – ുവഖത്ത഻ലഽള്ള 
വ഻തരണം. 

4. പല഻ശ സർട്ട഻ഫ഻ക്കറ്റുഔൾ – എളുന്ഫത്ത഻ൽ ുരകഔൾ 
ുനടഽഔ. 

5. എ.ട഻.എം.ുലഺക്ക഻ംഗ്– ന഻മ഻ഷങ്ങൾക്കഽള്ള഻ൽ 
സഽരക്ഷ഻തമഺ ക്കഺം. 

6. ീപൻഷൻ ഉപുദശം/ീപൻഷൻ വ഻വരങ്ങൾ – 
ീപൻഷൻ പര഻ഷ്ക്ഔരണങ്ങീളക്കഽറ഻ച്ചും മറ്റുമഽള്ള 
വ഻വരങ്ങൾ. 

7. ന഻രക്ക് അപ്ുഡറ്റുഔൾ/പല഻ശ ന഻രക്ക് വ഻വരങ്ങൾ 
– ന഻ങ്ങളുീട സമ്പഺദൿം ഑പ്റ്റ഻ൂമസ് ീചയ്യുഔ. 

ന഻ങ്ങളുീട വ഻ശവസ്തത ഞങ്ങൾക്ക് ඀പുചഺദനമഺണ്—
അത഻ീനഺരഽ ඀പത഻ഫലം നൽഔഺൻ ഞങ്ങീള അനഽവദ഻ക്കാ. 
ഇുന്ഫഺൾ വ഻ള഻ക്കാ!  

 
ന഻ങ്ങളുീട ുസവനീത്ത ആദര഻ച്ചുീഔഺണ്ട്,  

നന്ദ഻ുയഺീട, 

എസ്.ബ഻.ഐ. ഔഽടഽംബം 

 

   
എസ്ബ഻ഐ ീപൻഷുനർസ് & റ഻ട്ടയറ഼സ് അുസഺസ഻ 
ുയഷൻ ുഔഺട്ടയം ജ഻ലലഺ വന഻തഺുഫഺറം  ഉദ്ഗഺടനം 
ീ඀പഺഫ. ീഡയ്സ഻ ലാക്ക് (റ഻ട്ട.ീ඀പഺഫ.ബ഻.സ഻.എം. 

ുഔഺുളജ്, ുഔഺട്ടയം) ഭ඀ദദ഼പം ീഔഺളുത്ത഻ 
ന഻ർവ്വഹ഻ക്കഽന്നഽ. 

 

എസ്ബ഻ഐ ീപൻഷുനർസ് & റ഻ട്ടയറ഼സ് അുസഺസ഻ 
ുയഷൻ ുഔഺട്ടയം ജ഻ലലഺ ുഔ඀ന്ദത്ത഻ൽ രാപം ീഔഺടഽത്ത 
വന഻തഺ ുഫഺറം ഉദ്ഗഺടനം റ഻ട്ട. ബ഻. സ഻. എം. ുഔഺുളജ് 
ീ඀പഺഫ. ീഡയ്സ഻ ലാക്ക് ന഻ർവഹ഻ച്ചു. ആച്ച഻യമ്മ  
എ඀ബഹഺമ഻ന്ീറ ഈശവര  ඀പഺർത്ഥനുയഺീട ആരംഭ഻ച്ച 
ുയഺഖത്ത഻ൽ ീചയർുപഴ്സൺ ൂറസ ബ഼ഖം ( എ ജ഻ 
എസ്) അധൿക്ഷയഺയ഻രഽന്നഽ. ജനറൽ ഔൺവ഼നർ ു඀തസൿഺമ്മ  
ആന്റണ഻ സവഺഖതവഽം ുജഺയ഻ൻ ഔൺവ഼നർ ജയ ുജക്കബ് 
ഔിതജ്ഞതയഽം പറഞ്ഞഽ. 
 

  

 

ഔഽമഺരനലലൂ ർ തന്ഩയ ഒഡ഻ുറ്റഺറ഻യത്ത഻ൽ 29.11.2025--mw 
ത഻യത഻ 11മണ഻ക്ക് നടന്ന ുഫഺറം ീപഺതഽുയഺഖത്ത഻ൽ 
വച്ചഺയ഻രഽന്നഽ ചടങ്ങഽഔൾ. ുഔഺട്ടയം ഡ഻. ജ഻.എസ്. ീഔ. 
എൻ. വ഻ശവനഺഥൻ നഺയർ മഽകൿ അത഻ഥ഻ ആയ഻രഽന്നഽ.  . 
B¨nb½ F{_lmw ുജഺയ഻ൻ ഔൺവ഼നർസ്, ജയ 
ുജക്കബ്,    എന്ന഻വർ BiwkIÄ t\À¶p. 
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2025 േവുംബർ 13-mw ത഼യത഻ sImÃw 

അഡ്മ഻ന഻സ്ു඀ടറ്റ഼വ്    Hm^oknÂ േടന്ന   െരഺത഻ 
െര഻ഹഺര ൂദവഺര ുയഺഗും 

 

 
 

2025 േവുംബർ 14-mw ത഼യത഻ FdWmIpfw എ.഑. bnൽ 

േടന്ന ുഅർ.ബ഻. ഑. 1 & 2 േളറീടയഽും എ. ഑. യഽീടയഽും 

സുംയഽക്ത െരഺത഻ െര഻ഹഺര ൂദവഺര ുയഺഗും. Akn. 

ജേറൽ ീസ඀േട്ടറ഻ ]n.]n.{^m³kokv,  PnÃm 

`cWkanXnbwKw hn.F._meN{µ³ എന്ന഻വർ 

െീങ്കടഽത്തഽ 

 

 

 

 

2025 ഑കുടഺബർ - ഡ഻സംബർ പഺദത്ത഻നഺയഽള്ള സമഺധഺൻ 
പഖ്‌വഺഡ ുയഺഖം നവംബർ 13 ന് 11 aWn¡v ുേഺട്ടയും 
AUvanv\nt{Ìäohv Hm^oknÂ നടന്നഽ. സ഻.എം. 
എച്ച്.ആർ.. വ഼ണയഽീട അധൿക്ഷതയ഻ൽ നടന്ന ുയഺഖത്ത഻ൽ 
നഺല് ඀പധഺന പരഺത഻ഔളഺണ് ചർച്ച ീചയ്തത്. 
 : റ഼ജ഻യണൽ ബ഻സ഻നസ്സ്   
ഒഫ഼സ് (RBO) 1 & 2 F¨v.BÀ.മഺുനജർമഺരഺയ   
നയന,  . ദ഻വൿ എന്ന഻വരഽം, ഡ഻.എംഎച്ച്.ആർ. 
ആശയഽം അഡ്മ഻ന഻ സ്ു඀ടറ്റ഼വ് ഒഫ഼സ഻ീന (AO) 

඀പത഻ന഻ധ഼ഔര഻ച്ച് പീെടഽത്തഽ. 
 * ീപൻഷുനഴ്സ് അുസഺസ഻ുയഷൻ: ീപൻഷുനഴ്സ് 
അുസഺസ഻ുയഷീന ඀പത഻ന഻ധ഼ഔര഻ച്ച് ഡ഻.ജ഻.എസ്. 
ീഔ.എൻ. വ഻ശവനഺഥൻ നഺയരഽം, ജ഻ലലഺ ඀പസ഻ഡന്് 
ു඀തസൿഺമ്മ ആന്റണ഻യഽം ുയഺഖത്ത഻ൽ പീെടഽത്തഽ. 
 : ുയഺഖത്ത഻ൽ ഉന്നയ഻ക്കീന്ഫട്ട നഺല് 
പരഺത഻ഔളും ඀പുതൿഔം പര഻ഹര഻ക്കഽീമന്നഽം സ഻.എം. 
എച്ച്.ആർ. വ഼ണ ഉറന്ഫുനൽഔ഻. ഈ ചർച്ചഔൾ 
ീപൻഷൻഔഺരഽീട വ഻ഷയങ്ങള഻ൽ ുവഖത്ത഻ലഽള്ള 
പര഻ഹഺരം ഔഺണഺൻ സഹഺയ഻ക്കഽീമന്നഺണ് ඀പത഼ക്ഷ.

ത഻രഽവേത്ഫെഽരw ുലഺക്കൽ 
ീഹഡ് ഒഫ഼സ഻ൽ 

  

ത഻രഽവേത്ഫെഽരും ുലഺക്കൽ ീഹഡ് ഒഫ഼സ഻ൽ 2025 

\hwബറ഻ൽ ുഄവസഺേ഻ക്കഽന്ന െഺദത്ത഻ീല എ്ബ഻ഐ 

ീെൻഷുേഴ്സ് െരഺത഻ െര഻ഹഺര ൂദവവഺരും 
Fkv._n.FÂUn. HmUvtämdnb¯nÂ 16..11..2024þmw 

XnbXn   3 aWn¡v \S¶p.  

 

 
 

sshkv {]knUâv _n.kn.D®nIrjvW³ \mbÀ 

Biwkm {]kwKw \S¯p¶p 
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എ്ബ഻ഐ ീെൻഷുേഴ്സ് ുഄുസഺസ഻ുയഷൻ tIcf, 

sshkv {]knUâv _n.kn.D®nIrjvW³ \mbÀ 

Biwkm {]kwKw \S¯n 

 

 

P\dÂ amt\PÀ s\säzmÀIvþ1 kpioÂ IpamÀ 

s]³j³ImÀ¡mbn ssk_À skIyqcnänsb 

]pckvIcn¨v ¢msÊSpക്കഽന്നഽ. 

]cmXn ]cnlmc¯n\mbn Bcpw lmPcmbncp¶nÃ.  . .   
.. 

 

    

തിശ്ശൂർ എ.഑.യ഻ൽ ീവച്ച് 13.11.2025-ന് ൂവഔഽുന്നരം 3 
മണ഻ക്ക് സമഺധഺൻ പഖ്‌വഺഡ നടന്നഽ. സ഻.എം (എച്ച്.ആർ.),  
മഺുനജർ(എച്ച്.ആർ.) എന്ന഻വരഽം ആർ.ബ഻.഑. 1, ആർ.ബ഻.഑. 

2, ആർ.ബ഻.഑. 3 എന്ന഻വ഻ടങ്ങ ള഻ൽ ന഻ന്നഽള്ള ഉുദൿഺഖസ്ഥരഽം 
ുയഺഖത്ത഻ൽ പീെടഽത്തഽ. 
 

പ඀ന്തണ്ട് ീപൻഷൻഔഺർ അവരഽീട പരഺത഻ഔളുമഺയ഻ 
സമഺധഺൻ പഖ്‌വഺഡയ഻ൽ പീെടഽത്തഽ. ുസ്റ്ററ്റ് ബഺെ് ഒഫ് 
ഇന്തൿ ീപൻഷുനഴ്സ് & dn«bdokv അുസഺസ഻ുയഷൻ 
(ുഔരളം) തിശ്ശൂർ ീസâറ഻ൽ ന഻ന്ന് ഡ഻.ജ഻.എസ്., 
രഺധഺഔിഷ്ക്ണൻ എൻ., {]knUâv  മഽരള഼ധരൻ,  ീസ඀ഔട്ടറ഻ 
നഺരഺയണൻ ജ഻. എന്ന഻വർ ുയഺഖത്ത഻ൽ സംബന്ധ഻ച്ചു. 
ീപൻഷൻഔഺരഽീട ඀പശ്നങ്ങള഻ൽ ඀ശദ്ധ഻ക്കഽഔയഽം 
പരഺത഻ഔൾക്ക് എ඀തയഽം ുവഖം പര഻ഹഺരം ഔഺണഽഔയഽം 
ീചയ്യുന്നത഻ന് തങ്ങളഺൽ ഔഴ഻യഽന്ന പരമഺവധ഻ 
඀ശമ഻ക്കഽീമന്ന് മഺുനജ്ീമâv  ഉുദൿഺഖസ്ഥർ ഉറന്ഫ് നൽഔ഻. 
 

 

 
tIm«bw PnÃm Fkv._n.sF. dn«tbÀUv Fwt¹mbokv 

klIcW kwL¯nsâ   9þmaതഽ   ീെഺതഽുയഺഗും  2025 

\hw_À amkw 29þmw XnbXn   േഽമഺരേലലൂർ തന്ഩയ 

ഒഡ഻ുറ്റഺറ഻യത്ത഻ൽ ീവച്ച് ുഈച്ചേഴ഻ഞ്ഞഽ രണ്ടഽ മണ഻ക്ക് 
േടത്തn.  än.sI. kpPmXbpsS   {ipXna[pcamb 

Cuizc {]mÀ°\tbmsS tbmKw Bcw`n¨p.  

 

 

 

än. Fkv.  kpPmXbpsS   {]mÀ°\m Km\w 

 

{]knUâv   Fw.Pn. cmLh³ ുഄത്പൿക്ഷത വഹ഻ച്ചറ  
2024þ 25 ImebfhnÂ a¬adªp t]mb \½psS 
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AwKMfmb Fkv.tlaeX, td¨Â hÀKokv, 

Fw.sP.tPmk^v Fw.Fw.jwkp±o³ F.än.tPmkv, 

tPmk^v.sI.tXmakv F¶o kPohmwK§sf 

A\pkvacn¨v ീസ඀േട്ടറ഻ t{Xkym½ BâWn 

kwkmcn¨p. AhcpsS Zo]vX kvacWIÄ¡v ap³]nÂ 

thZnbpw kZÊpw 2 an\n«v au\{]mÀ°\tbmsS 

BZcaÀ¸n¨p. s]mXptbmK¯nsâ t\m«okpw 

Imcy]cn]mSnIfpw AwKoImc¯n\mbn `cW 

kanXnbwKw F.F³.cmP³ AhXcn¸n¨p. sshkv 

{]knUâv amXyp ുഄടയ്ക്ക്കഺമഽണ്ടയ്ക്ക്കൽ  kzmKXw 

Biwkn¨p.എസ്ബ഻ഐ ീപൻഷുനർസ് & റ഻ട്ടയറ഼സ് 
അുസഺസ഻ ുയഷൻ ുഔഺട്ടയം ഡ഻. ജ഻.എസ്. ീഔ. എൻ. 
വ഻ശവനഺഥൻ നഺയർ kt½f\w ുഈദ്ഘഺടേും sNbvXp. 

     

 

 

ുഔഺട്ടയം ഡ഻. ജ഻.എസ്. ീഔ. എൻ. വ഻ശവനഺഥൻ നഺയർ 

ീെഺതഽുയഺഗും ുഈദ്ഘഺടേും sN¿p¶p 

 

ുഄത്പൿക്ഷ³ ുഄുത്ഩഹത്ത഻sâ D]{Ia {]kwK¯nÂ 

Ignª 9 hÀj§fmbn \msams¯mcpan¨v \S¯nb 

\njv¡ma IÀ½§fneqsS kwLw ssIhcn¨ 

t\«§Ä FSp¯v ]dªp. 

 

 

 

ുഄത്പൿക്ഷത വഹ഻ച്ചറ സുംസഺര഻ക്കഽന്ന {]knUâv  

  Fw.Pn. cmLh³ 

BZy hÀjs¯ _memcnãXsfmgn¨mÂ FÃm 

hÀjhpw DbÀ¨bpsS ]ShpIÄ Xmണ്ടnbpÅ 

ssP{Xbm{Xbnembncp¶p kwLw. C¶v PnÃm 

klIcW kwLambn ""F'' t{KUv kwL§fpsS 

]«nIbnemWv   Øncambn HcmØm\hpw Øncw 

Poh\¡mcpambn t\cmb  {Sm¡nÂ Ibän hntSണ്ട 

NpaXe IqSn \ap¡pണ്ട്. A\XnhnZqc `mhnbnÂ AXv 

km²yam¡m³ Ignbpsa¶mWv {]Xo£sb¶pw 

At±lw Adnbn¨p. UnhnUâv,  ss_tem t`ZKXn,  

sI«nS \nÀ½mW ^ണ്ടnte¡pÅ hnlnXw F¶nh 

tbmKw NÀ¨ sNbvXp Xocpam\saSp¡Wsa¶v 

At±lw \nÀt±in¨p. 

 

 

 

 

s]mXptbmK¯nsâ t\m«okpw Imcy]cn]mSnIfpw 

AwKoImc¯n\mbn `cW kanXnbwKw 

F.F³.cmP³ AhXcn¸n¡p¶p 

 

2025—26 km¼¯nI hÀjt¯bv¡pÅ _UvPäv 

tPmbnâv sk{I«dn BXcn¸n¨p. NÀ¨IÄ¡v tijw 

tbmKw _UvPäv AwKoIcn¨p. 

  

 

 

2025—26 km¼¯nI hÀjt¯bv¡pÅ hmÀjnI 

_UvPäv tPmbnâv sk{I«dn kndnÂ tPmkv.än 

AhXcn¸n¡p¶p. 

 

XpSÀ¶v Ignª s]mXptbmK¯nsâ an\n«vkv 

sk{I«dn t{Xkym½ BâWnbpw BUnäv dnt¸mÀ«v, 

hmÀjnI dnt¸mÀ«v  എന്ന഻വ sshkv {]knUâv amXyp 

ുഄടയ്ക്ക്കഺമഽണ്ടയ്ക്ക്കepw AhXcn¸n¨p.  
 

 
 

hmÀjnI dnt¸mÀ«v AhXcn¸n¡p¶  sshkv 

{]knUâv amXyp അടയ്ക്കഺമഽണ്ടയ്ക്കÂ 

 

2024þ25 hÀjw 7.89 e£w cq]bpsS AämZmbw 

ssIhcn¨n«pണ്ടv. dnkÀhv ഫണ്ടv XpS§nb 

േ഻യമ඀െേഺരമഽള്ള XpIIÄ hI amänbmepw 5.22 e£w 

cq] \o¡n _m¡nbpÅXnÂ \n¶pw 18% hsc 

HmlcnbpSa IÄ¡v UnhnUâv \evIm³ Ignbpsa¶v 
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At±lw kqNn¸n¨p. NÀ¨IÄ¡v tijw tbmKw 

dnt¸mÀ«pIÄ AwKoIcn¨p. 

       

 

 

Ignª s]mXptbmK¯nsâ an\n«vkv 

sk{I«dn t{Xkym½ BâWn AhXcn¸n¡p¶p 
 

 

 

em`hnlnX hnXcW¯nsâ s]mXp Xocpam\hpw  

18 % UnhnUâv AwK§Ä¡v 

\evIm\pÅ Xocpam\hpw {]Jym]n¨v  ssdkm _oKw 
 

 

 

tbmK¯nÂ AwK§fpsS \ndª km¶n²yw  

NÀ¨bnÂ ]s¦Sp¡¶hÀ 

 

XpSÀ¶v \S¶ NÀ¨IfnÂ 18 iXam\w UnhnUâvv 

\evIm\pw, ss_tem t`ZKXn AwKoIcn¡phm\pw 

sI«nS \nÀ½mW ^ണ്ടnte¡pÅ hnlnXw UnhnUâ 

sImSp¯p Ignªv _m¡n hcp¶ XpI 

hIbncp¯m\pw tbmKw AwKoImcw \evIn. 

FIvknIyq«nhv I½än ുഄുംഗhpw kwL¯nsâ 

CtâWÂ HmUnädpamb   ssdkm _oKw em`hnlnX 

hnXcW¯nsâ s]mXp Xocam\hpw 18 % UnhnUâv 

AwK§Ä¡v \evIm\pÅ Xocpam\hpw {]Jym]n¨p. 

 

XpSÀ¶v Hm¸¬ t^md¯nÂ \S¶ NÀ¨IfnÂ 

പീെടഽത്ത്  ഡ഻. ീഔ. രഺജുഖഺപഺൽ, Cutim sNdnbm³  
än.sI. kpPmX, F¶nhÀ  സുംസഺര഻¨p AwK§Ä 

Bhiys¸«X\kcn¨v dn«. kwKoXm²ym]nI 

IqSnbmb än.sI. kpPmX {ipXna[pcamb Hcp Km\w 

Be]n¨Xv tbmK¯n\v amäp Iq«n. 

 

 

 

Hm¸¬ t^md¯nÂ സുംസഺര഻ക്കഽന്ന Cutim 

sNdnbm³ 

 

 

 

ചർച്ചയ഻ൽ പീെടഽത്ത്  സംസഺര഻ക്കഽന്ന ൂവക്കം ഏര഻യ 
ഔൺവ഼നർ ഡ഻. ീഔ. രഺജുഖഺപഺൽ 

  

 

IrXRvPX ඀പഔഺinന്ഫ഻ക്കpന്ന ഭരണസമ഻ത഻യംഖം 
ആച്ച഻യമ്മ എ඀ബഹഺം 

B¨nb½ F{_lmw  IrXRvPX {]Imin¸n¨p. 5 

aWn¡v tijw tZiobKm\t¯msS  kt½f\w 

kam]n¨p.  
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kam]\¯n\v ap¼v tZiobKm\¯n\mbn AWn 

\nc¶t¸mÄ 

 

tIm«bw PnÃm Fkv._n.sF. dn«tbÀUv Fwt¹mbokv 

klIcW kwL¯nsâ   `cW kanXn tbmKw 2025 

\hw_À amkw 14þmw XnbXn  shÅnbmgv¨   

cmhnse 11 aWn¡v   {]knUâv C³ NmÀPv  amXyp 

ുഄടയ്ക്ക്കഺമഽണ്ടയ്ക്ക്കensâ A²y£XbnÂ Ipamc\ÃqÀ 

Hm^oknÂ h¨v  \S¶p. Xmsg sImSp¯ncn¡p¶ 

t_mÀUv sawt_gvkv ]s¦Sp¯p.  

1 amXyp അടയ്ക്കഺമഽണ്ടയ്ക്കൽ 

2. tXmakv  .^nen¸v 

3. B¨nb½ F{_lmw 

4. F.F³.cmP³ 

5. t{Xkym½ BâWn  

6. F³.kn. amXyp 

7. .ssdkm _oKw   

8. ]n.Fw.tP¡_v  

 

Hcp an\n«v au\ {]mÀ°\bv¡v tijw tbmKw 

Bcw`n¨p.   പ഻. എം. ുജക്കബ്ബ് kzmKXw Biwkn¨p.      

 

`cW kanXn tbmKw 

A²y£³ Xsâ D]{Ia {]kwK¯nÂ kwL¯n 

sâ   8þmaതഽ   ീപഺതഽുയഺഖം  kwL¯nÂ 2024þ25 

ImeL«¯nsâ   em` hnlnXw hnXcWw,    െഽത഻യ  

Fw.Fkv.Fkv. Ipdn, Fkv._n.sF.bnse Idണ്ടv A¡u 

ണ്ടnÂ Fw.H.Un. Hm]vj³ sImSp¡Â XpS§nb   

Imcy§Ä tbmKw NÀ¨ sN¿Wsa¶v \nÀt±in¨p.     

]pXnb Fw.Fkv..Fkv. IpdnIÄ, hmbv¸IÄ F¶nh 

XpS§p¶Xv   BtemNn¡Wsa¶v At±lw \nÀt± 

in¨p. 

 

Ignª amk¯nse `cW kanXn tbmK¯nsâ 

an\nSvkv  ീസ඀േട്ടറ഻ t{Xkym½ BâWn tbmK¯nÂ 

AhXcn¸n¨p. amkm´y IW¡pIÄ tPmbnâv.sk{I«dn   
kndnÂ tPmkv.än.bpsS A`mh¯nÂ  CtâWÂ 

HmUnäÀ ssckm _oKw   AhXcn¸n¨p.  NÀ¨IÄ¡pw 

hniZoIcW§Ä¡psamSphnÂ dnt¸mÀ«pw IW¡pw tbmKw 

AwKoIcn¨p. 

 

 

skmsskänbpsS Pn.Un.kn.Fkv/ Fw.Fkv.Fkv. 

IpdnIfpsS 2025 \hw_À amk¯nse \dps¡Sp¸v  

14þ-mw XobXn  shÅnbmgv¨ \S¶p. Pn.Un.kn.Fkv. 

\dps¡Sp¸nÂ hnPbnIfmbhcpsS t]cp hnhcw 

ീസ඀േട്ടറ഻.t{Xkym½ BâWn tbmKs¯ Adnbn¨p. 

\dps¡Sp¸nÂ Xmsg¸dbp¶hÀ tPXm¡fmbn. 

 

{I. 

\w. 

Pn.Un.

kn.F

kv.  

\w. 

ke 

(cq]) 

 

  t]cv 

1 XV 100,000  ssdkm _oKw  

2 XX 100,000  FÂkn tSman 

3 XXI 100,000  tPmkvIp«n.sI.F. 

4 XXII 100,000  Ipcy³.sI.sI. 

5 XXIII 100,000  AeIvkv. C.Fw. 

6 XXIV 50,000  {]k¶Ipamcn.Fw.BÀ. 

7 XXV 100,000  tSman Ctájykv 

8 XXVI 100,000  tPmk^v,F,hn. 

9 XXVII 100,000  _m_p Ipcy³ 

10 XXIV 50,000    
A\nÂ IpamÀ.hn.kn. 

 

\dp¡v hoW {]ImcapÅ  XpI Unkw_À amkw 

12þmw XnbXn sImSp¡phm³ Xocpam\n¨p. `cW 

kanXn tbmKhpw At¶ Znhkw \S¯phm³ 

Xocpam\n¨p.   

]pXnb AwK§Ä 

F ¢mkv 

 “F” ¢mÊv AwKXz¯n\mbn Xmsg sImSp¯n«pÅ  

7 At]£േൾ ]cnKWn¨XnÂ “F”  ¢mÊv  AwKXzw 

7 t]À¡pw \evIp¶Xn\v Xocpam\ambn. 

]pXnb AwK§Ä :-þ  

1.  ]n.F³.cmPtKm]me³ \mbÀ, cmPohw 

2. Djm `mkvIÀ, X¨nteg¯v ]p¯³ ]d¼nÂ  

3. iin[c³ sI.]n. Imtäm«v  

4. t{Xkym½ amXyp, ]cnbm¯v ]d¼nÂ  

5. Genbm½.]n.än.,awKe¯nÂ 

6. kpPmX.Sn.Fkv. sXt¡\nct¸Â  

7. ImÀ¯n.sF.än. APnXv `h³. 

  

hmbv¸m At]£േൾ 

  
H¶c e£w cq]mbpsS   hmbv¸bv¡v ]pXnbXmbn 3 

At]£േൾ e`n¨Xv ]cnKWn¨v a²yIme hmbv¸ 

A\phZn¡m³ Xocpam\ambn.   
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UbÎÀ t_mÀUv AwKw F.F³.cmP³ IrXRvPX 

{]Imin¸n¨p.  1 aWn¡vv   tbmKw kam]n¨p.   

 

100000 രാെ സല വരഽന്നXpw amkw  4000 cq]m hoXw   25 
മഺസും ീേഺണ്ട് ത഼രഽന്ന െഽത഻യ 5 Fw.Fkv. Fkv.Ipdn 

Bcw`n¡p¶Xn\mbn Xocpam\n¨p.  AwKoImc¯n 

\mbpÅ At]£ PnÃm tPmbnâv scPnkvSmÀ¡v 

kaÀ¸n¡phm³ sk{I«dnsb NpaXet¸Sp¯n. 

 

  

 
100000 രാെ സല വരഽന്നXpw amkw  4000 cq]m hoXw   25 
മഺസും ീേഺണ്ട് ത഼രഽന്ന െഽത഻യ Fw.Fkv.Fkv. Ipdn 

Bcw`n¡p¶p.   tNÀ¶n«pÅhcpsS A¡u nÂ 

\n¶pw  2025 \hw_À amkw 28þmw XnbXn apXÂ 25 

amkw  2000 cq]m hoXw   േഺânwഗ് ുആൻ്඀ടക്ഷൻ 

඀െേഺരും ]nSn¨p XpS§p ¶XmWv. ുചർന്നവരഽീട 
ുഅദൿീത്ത തവണയഺയ 2000 രാെ  28- 11--2025\v  േഽറവ് 

വരഽീമന്ന് ുഄറ഻യ഻ക്കഽന്നഽ . SI ീസറ്റ് ീചയ്ക്തത഻sâ ീമുസ്സജ്‌ 

ുആത഻േേും വന്നഽ േഺണഽും.   

 

 .

 
ുസ്റ്ററ്റ് ബഺെ് ഒഫ് ഇന്തൿ ഒഫ഼ുസഴ്സ് അുസഺസ഻ുയഷൻ 
ുഔരള സർക്ക഻ള഻sâ ഑മ്പതഺമത് ൂ඀തവഺർഷ഻ഔ സുമ്മളനം 
ത഻രഽവനന്തപഽരം ടഺുഖഺർ ത഻ുയറ്ററ഻ൽ നടന്നഽ. 
ീപഺതഽസുമ്മളനം ുജഺൺ ඀ബ഻ട്ടഺസ് എംപ഻ ഉദ്ഗഺടനം 
ീചയ്തഽ.  

 

 

 
 
എസ്ബ഻ഐ ഒഫ഼ുസഴ്സ് അുസഺസ഻ുയഷൻ സുമ്മളനം; 

ുജഺൺ ඀ബ഻ട്ടഺസ് എംപ഻ ഉദ്ഗഺടനം sN¿p¶p 

 

 
എ്ബ഻ഐ s]³jt\gvkv & dn«bdok ുഄുസഺസ഻ുയ 

jsâ sFIy[mÀVy {]IS\w. ap³ \ncbnÂ 

kwØm\ {]knUâv രഺധഺേിഷ്ണൻ െഽലലുഞ്ചര഻ 
P\dÂ sk{I«dn ഫ഻ല഻പ്പ് ുേഺശ഻ 

F¶nhsc ImWmw 

 

tbmK¯nÂ AwK§fpsS \ndª km¶n²yw

 
2025 നവംബർ 23-ന് ത഻രഽവനന്തപഽരീത്ത എൽവ഻ 
സഽ඀ബഹ്മണൿം നഖറ഻ൽ നടന്ന എസ്ബ഻ ഐ Hഎ (ുഔരള 
സർക്ക഻ൾ) യഽീട 9-mമത് ඀ത഻വസര ര ജനറൽ ഔൗൺസ഻ൽ 
ുയഺഖw   
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എസ്.ബ഻.ഐ. ുപഺള഻സ഻ ബ഻ ഉടമഔൾക്ക് ജനഽവര഻ 15-

നഔം 12,000 രാപ നരീന്ഫുട്ടക്കഺം; ഇ-ഫഺർമസ഻ വഺലറ്റ് 
ഉപുയഺഖ഻ക്കണീമന്ന് മഽന്നറ഻യ഻ന്ഫ്. 
 എസ്.ബ഻.ഐ.യഽീട 'ീഹൽത്ത് അസ഻സ്റ്റ് - ുപഺള഻സ഻ ബ഻' 
പദ്ധത഻യ഻ീല അംഖങ്ങൾക്ക്, അവരഽീട ഇ-ഫഺർമസ഻ 
വഺലറ്റ഻ലഽള്ള 12,000 രാപയഽീട ആനഽഔാലൿം 2026 ജനഽവര഻ 
15-നഔം ഉപുയഺഖ഻ച്ച഻ീലലെ഻ൽ അത് നരീന്ഫടഺൻ 
സഺധൿതയഽീണ്ടന്ന് 'ട഼ം ുഔരള' യഽീട സുന്ദശം. ആുരഺഖൿ 
ഇൻഷഽറൻസ് വർഷം അവസഺന഻ക്കഺറഺയ സഺഹചരൿ 

ത്ത഻ൽ ആനഽഔാലൿങ്ങൾ പരമഺവധ഻ ඀പുയഺജനീന്ഫടഽത്തണ 

ീമന്ന് ുപഺള഻സ഻ ഉടമഔുളഺ് ട഼ം ുഔരള അഭൿർത്ഥ഻ച്ചു. 
 

 ഇൻഷഽറൻസ് വർഷം: 2025 ജനഽവര഻ 16 മഽതൽ 
2026 ജനഽവര഻ 15 വീര. 

 ഇ-ഫഺർമസ഻ വഺലറ്റ്: ുപഺള഻സ഻ ബ഻ ഉടമഔൾക്ക് 
12,000 രാപയഽീട വഺലറ്റ് ബഺലൻസ് ലഭ഻ക്കഽം. 

 നരീന്ഫടഽന്ന തഽഔ: ഉപുയഺഖ഻ക്കഺത്ത വഺലറ്റ് 
ബഺലൻസ് 2026 ജനഽവര഻ 15 അർദ്ധരഺ඀ത഻ുയഺീട 
അസഺധഽവഺഔഽം. 

 
രഺജൿവൿഺപഔമഺയ഻ ുപഺള഻സ഻ ബ഻ ഉടമഔൾക്ക഻ടയ഻ീല 
ഔഽറഞ്ഞ ഉപുയഺഖമഺണ് ആശെയ്ക്ക് ഔഺരണം. ഔഴ഻ഞ്ഞ 
വർഷം 1.09 ലക്ഷം ുപഺള഻സ഻ ഉടമഔള഻ൽ 20% ുപർ 
മഺ඀തമഺണ് മഽഴഽവൻ 12,000 രാപയഽം ഉപുയഺഖ഻ച്ചത്. ഈ 
വർഷം ഇതഽവീര 10% ുപർ മഺ඀തുമ ഈ ആനഽഔാലൿം 
പാർണ്ണമഺയ഻ ഉപുയഺഖ഻ച്ച഻ട്ടുള്ളൂ. 
 
വ഻റ്റഺമ഻നഽഔൾ, ഔഺസര ൿം, ഐ ു඀ഡഺന്ഫുഔൾ തഽടങ്ങ഻യ 
഑.ട഻.സ഻. മരഽന്നഽഔൾ,  ഗ്ലൂുക്കഺസ് മ഼റ്ററഽഔളും സ്඀ട഻ന്ഫുഔളും 
എന്ന഻വ ഇ-ഫഺർമസ഻ വഴ഻ വഺങ്ങഺൻ അനഽമത഻ 
നൽഔ഻യ഻ട്ടും ഉപുയഺഖം വർധ഻ക്കഺത്ത സഺഹചരൿത്ത഻ 
ലഺണ് ട഼ം ുഔരളയഽീട ഒർമ്മീന്ഫടഽത്തൽ. 
 

 

 
മരഽന്നഽഔൾ വഺുങ്ങണ്ട ആവശൿം വരഺത഻ര഻ക്കീട്ട. എന്നഺൽ 
ആവശൿമഽള്ള മരഽന്നഽഔളും അതൿഺവശൿമഽള്ള ഉപഔരണ 

ങ്ങളും ുപഺള഻സ഻ വൿവസ്ഥഔള഻ൽ ഉള്ള അജ്ഞത ീഔഺണ്ട്  
ുപഺള഻സ഻ ഔഺലഺവധ഻ക്കഽള്ള഻ൽ വഺങ്ങഺീത പ഻ന്ന഼് 
സഺമ്പത്ത഻ഔ ീഞരഽക്കം അനഽഭവ഻ുക്കണ്ട഻ വരഽന്നതv 
഑ഴ഻വഺക്കഽഔ തീന്ന ുവണം. ആസാ඀തണം ീചയ്യഺൻ 
സഺധ഻ക്കഽന്ന ശസ്඀ത඀ഔ഻യഔളും മറ്റ് ആശഽപ඀ത഻ 
ച഻ഔ഻സര ഔളും ഇൻഷഽറൻസ് വർഷം അവസഺന഻ക്കഽന്നത഻ന് 
മഽൻപ് ඀ഔമ഼ഔര഻ക്കഺൻ ുപഺള഻സ഻ ഉടമഔൾ ඀ശദ്ധ഻ക്കണം. 
അതഽുപഺീല, ആവശൿമഺയ മരഽന്നഽഔളും ആുരഺഖൿ 
ഉപഔരണങ്ങളും (ഗ്ലൂുക്കഺ മ഼റ്ററഽഔൾ ഉൾീന്ഫീട) ഇ-
ഫഺർമസ഻ വഺലറ്റ് ഉപുയഺഖ഻ച്ച് 2026 ജനഽവര഻ 15-ന് 
മഽൻപ് വഺങ്ങ഻ ആനഽഔാലൿം ഉറന്ഫഺക്കണീമന്ന് ട഼ം ുഔരള 
ന഻ർുേശ഻ച്ചു. ഇതഽമഺയ഻ ബന്ധീന്ഫട്ട് എീന്തെ഻ലഽം 
സംശയങ്ങുളഺ ീെയ഻ം ത഼ർന്ഫഺക്കല഻ൽ സഹഺയുമഺ 
ആവശൿമഽീണ്ടെ഻ൽ ഒഫ഼സ് ഭഺരവഺഹ഻ഔീള 
ബന്ധീന്ഫടഺവഽന്നതഺണ്. sam.\w. 9447048602 
 

 
 

ുജഺസഫ് െഺലയ്ക്ക്കൽ , sshkv {]knUâv 

 
 

                                                                    
                        

  
ഞഺൻ സഺധഺരണ െറയഽന്നതഽുെഺീല എ඀ത ബഽത്പ഻മഽട്ട് 
ുഈീണ്ടങ്ക഻ലഽും ഑രഽ യഺ඀ത തരീപ്പട്ടഺൽ, ുഄത഻ൽ വ഻ുേഺദവഽും 
സഞ്ചഺരവഽും ുഈീണ്ടങ്ക഻ൽ ഑ഴ഻വഺക്ക഻ലല. വ഻ുദശ രഺജൿങ്ങള഻ൽ 
രണ്ടഽ ദ഻വസും ുഄവധ഻ േ഻ട്ട഻യഺൽ ുഄവർ എവ഻ീടീയങ്ക഻ലഽും 
ുെഺയ഻ര഻ക്കഽും. ുഄത് തീന്നയഺയ഻ര഻ക്കഽന്നഽ ുആുപ്പഺൾ ുേരള 
ത്ത഻ീലയഽും ര഼ത഻. ൊജയഽും, ഗഺന്ധ഻ ജയത്ഫ഻യഽും ඀െമഺണ഻ച്ച് ുഇ 
വർഷും   ഑ക്ുടഺബർ   ഑ന്നഽും, രണ്ടഽും ത഼യത഻േൾ ുഄവധ഻ 
ദ഻വസങ്ങൾ ുഅയ഻രഽന്നുലലഺ. ത഻രഽവേത്ഫെഽരത്ത് ഑രഽ ബന്ധഽ 
സ്ർശേും ുഈണ്ടഺയ഻രഽന്നഽ. ുഄത് മഺ඀തമഺണ് എങ്ക഻ൽ ുെഺുേണ്ട 
എന്നഺണഽ വ഻ചഺര഻ച്ചത്. ുഄുപ്പഺഴഺണ്  ുഄുതഺീടഺപ്പും ത഻രഽവ 
േത്ഫെഽരീത്ത ച഻ല േഺണഺക്കഺഴ്സചേൾ ോട഻ യഺ඀തയ഻ൽ 
ുഈൾീപ്പടഽത്തഺും എന്ന െത്പത഻ തയ്യഺറഺക്ക഻യത്. േഽട്ട഻േൾ 
ുഈൾപ്പീട 12 ുെര് ുഈണ്ടഺയ഻രഽന്നത഻േഺൽ യഺ඀ത ഑റ്റ വണ്ട഻യ഻ൽ 
ുഅേഺും എന്നഽും ത഼രഽമഺേമഺയ഻. എന്നഺീല ുഄത഻േഽ ഑രഽ 
വ഻ുേഺദയഺ඀ത ഫ഼ൽ ുഈണ്ടഺേഽേയഽള്ളൂ.   ുഄങ്ങ഻ീേ ഞങ്ങൾ 
഑രഽ വണ്ട഻യ഻ൽ യഺ඀തയഺയ഻.  
 
എത്ഫഺയഺലഽും വഴ഻യ഻ലഽടേ഼ളും വ഻ുേഺദയഺ඀തക്കഺർ 
ുഅയ഻രഽന്നഽ ඀െഭഺത ഭക്ഷണും േഴ഻ക്കഺൻ എവ഻ീട 
ുേഺക്ക഻യഺലഽും വല഻യ ത഻രക്ക്. ുഹഺട്ടലഽേഺർക്ക് ീെരഽത്ത് 
സുത്ഫഺഷും. െീക്ഷ യഺ඀തക്കഺീര സുംബന്ധ഻ച്ചടഽുത്തഺളും 
സമഺധഺേമഺയ഻ ുഅസവദ഻ച്ച് ഭക്ഷണും േഴ഻ക്കഺൻ െറ്ററന്ന഻ലല, 



 

18 
 

ുവഗത്ത഻ൽ ഭക്ഷണും േ഻ട്ടറന്ന഻ലല, ുഅ඀ഗഹ഻ക്കഽന്ന ഭക്ഷണും 
േ഻ട്ടറന്ന഻ലല, േ഻ട്ടറന്ന ഭക്ഷണത്ത഻ന് ുഅീണങ്ക഻ൽ രഽച഻യഽും 
േഽറയഽന്നഽ.  

 
വളീരക്കഺലും ത഻രഽവേത്ഫെഽരത്ത് ുജഺല഻ സുംബന്ധമഺയ഻ 
ുഈണ്ടഺയ഻രഽന്നഽ എങ്ക഻ലഽും ീേയ്യഺറ഻ൽ ുെഺേഽവഺൻ 
േഴ഻ഞ്ഞ഻രഽന്ന഻ലല. ത഻രഽവേത്ഫെഽരും ജ഻ലലയ഻ലഽള്ള ീേയ്യഺർ, 
඀െേിത഻ രമണ഼യമഺയ ഑രഽ വേൿജ഼വ഻ സുംരക്ഷണ ുേ඀് മഺണ്. 
ീേയ്യഺർ ുഄണീക്കട്ട഻sâ സുംഭരണ ുമഖ്ലുയഺടഽ ുചർന്ന്, 128 
ചതഽര඀ശ േ഻ുലഺമ഼റ്റർ വ഻്തിത഻യ഻ൽ വൿഺെ഻ച്ചറ േ഻ടക്കഽന്ന 
ുഇ വേ඀െുദശും 1958-ൽ വേൿജ഼വ഻ സുംരക്ഷണുേ඀്മഺയ഻ 
඀െഖ്ൿഺെ഻ക്കീപ്പട്ടതഺണ്. ീേയ്യഺർ വേൿജ഼വ഻ സുംരക്ഷണുേ඀്ും 
ത഻രഽവേത്ഫെഽരും േഗരത്ത഻ൽ േ഻ന്ന് ഏേുദശും 32 േ഻ുലഺ മ഼റ്റർ 
ുഄേീലയഺണ് സ്ഥ഻ത഻ ീചയ്യറന്നത്. ඀െേിത഻ീയ 
്ുേഹ഻ക്കഽന്നവർക്കഽും വേൿജ഼വ഻േീള േ഻ര഼ക്ഷ഻ക്കഺൻ 
ുഅ඀ഗഹ഻ക്കഽന്നവർക്കഽും ുആത് ഑രഽ മ഻േച്ച യഺ඀തഺ ുേ඀്മഺണ്. 
 

 
 
 ശഺത്ഫമഺയ ඀െേിത഻യഽും വേൿജ഼വ഻േളറീട ുഅവഺസ 
വൿവസ്ഥയഽും ുആവ഻ടഽീത്ത ඀െധഺേ ുഅേർഷണമഺണ്. ുഄവ഻ീട 
ധഺരഺളും സുംഭവങ്ങൾ േഺണഽവഺൻ ുഈീണ്ടന്നഽ ൂസറ്റ് 
െര഻ുശഺധ഻ച്ചഺൽ മേസ഻ലഺേഽും. െീക്ഷ െലതഽും േഺണഽ വഺൻ 
ുഄവസരും ഑രഽക്കഽന്ന഻ലല എന്നതഺണ് വ഻ഷമേരമഺയ ുഄവസ്ഥ. 
േേഽീട ടാറ഻സത്ത഻sâ വ഻േസേത്ത഻ന് വ഻ലങ്ങഽ 
തട഻യഺേഽന്നത് ുഇ ുഄവസ്ഥയഺണ്. ുആീതലലഺും ുേരീത്ത 
ുഄറ഻യഽവഺേഽും ബഽക്ക് ീചയ്യറവഺേഽും സൗേരൿും ഑രഽ ക്കണും. 
ുആവ഻ടീത്ത േഺരൿങ്ങൾ ഒുരഺന്നഽും ുേഺക്കഽന്നത് 
വൿതൿ്തരഺയ സർക്കഺർ സുംവ഻ ധഺേങ്ങൾ ുഅണ്. ുഄതഺണ് 
඀െശ്േും. ഞങ്ങൾ ീചന്നുപ്പഺൾ ുബഺട്ട഻ങ്ങ്, വട്ടുത്തഺണ഻ 
(coracle) യഺ඀ത, ീവഹ഻ക്ക഻ൾ ീ඀ടക്ക഻ങ്ങ് ുആൻ forest, ലയൺ 
സഫഺര഻ െഺർക്ക് എന്ന഻വീയഺന്നഽും ുഈണ്ടഺയ഻രഽന്ന഻ലല. െീക്ഷ 3D 
ത഼ുയറ്ററ഻ുലക്ക് ുഅീള വ഻ള഻ച്ചറ ുേറ്ററന്നഽണ്ടഺയ഻രഽന്നഽ. ുഄത് 
േഺണഽവഺൻ ുഄവ഻ീട ുെഺുേണ്ട േഺരൿമ഻ലലുലലഺ.  േേഽീട 
ടാറ഻സത്ത഻ന് ലക്ഷൿുബഺധും ുഈണ്ടഺയ഻ട്ട഻ലല. 
  

 
 

ുആവ഻ീട ഑രഽ മഽതല ഫഺും ുഈണ്ട് . ുഄത് മഺ඀തമഺണ് ഞങ്ങൾക്ക് 
േഺണഽവഺൻ േഴ഻ഞ്ഞത്. മഽതലേീളീയഺന്നഽും ുഄ඀ത 
ബഹഽമഺേുത്തഺീടയലല തഺമസ഻പ്പ഻ച്ച഻ര഻ക്കഽന്നത് എന്ന് േണ്ടഺൽ 
മേസ഻ലഺേഽും.  
 

 
 

മഽതല ഫഺും 
 

എത്ഫഺയഺലഽും ുഄത് േഺണഽവഺൻ ുെഺയ഻. ധഺരഺളും മഽതലേൾ 
െല ോടഽേള഻ലഺയ഻ ുഈണ്ട്. ുഄവയ്ക്ക്ക് ുഅവശൿത്ത഻ന് 
ീവള്ളമ഻ലല. ുഅദൿും തീന്ന േഺണഽന്നത് ഑രഽ 
ീെരഽമ്പഺമ്പ഻ീേയഺണ്. ുഄത് ുഄവ഻ീട സമഺധഺേമഺയ഻ 
ുഈറങ്ങഽന്നഽ. ുഅ ോട്ട഻ൽ തീന്ന ഑രഽ വല഻യ ുേഺഴ഻ െഺട്ടറും െഺട഻ 
ഭക്ഷണും ത഻ന്നഽ ജ഼വ഻ക്കഽന്നഽ. എത്ഫഽീേഺണ്ടഺണ് മഽതല 
ുേഺഴ഻ീയ ത഻ന്നഺത്തത്. എേ഻ക്ക് ുഄത്ദഽതും ുതഺന്ന഻. േഺരണും 
മീറ്റഺന്നഽമലല. ീെരഽമ്പഺമ്പഽേൾ ുഅവശൿത്ത഻ന് ഭക്ഷണും േ഻ട്ട഻ 
ക്കഴ഻ഞ്ഞഺൽ െ഻ീന്ന എത്ഫ് േ഻ട്ട഻യഺലഽും ത഻ന്ന഻ലല. സമയും ുഅേഽ 
ുമ്പഺൾ ുേഺഴ഻ീയ െ഻ട഻ച്ച് ത഻ന്നഽും. ുഄത് ുഅ െഺവും ുേഺഴ഻ക്ക് 
ുഄറ഻യ഻ലല. േേഽീടീയഺീക്ക ജ഼വ഻തും ുഄത് തന്നയുലല ഑രഽ 
വ഻ധത്ത഻ൽ.  

ുഄവ഻ീടേ഻ന്നഽും ഞങ്ങൾ ീേയ്യഺർ ഡഺും േഺണഽവഺേഺണ് 
ുെഺയത്.  ുഇ ഡഺമ഻sâ െണ഻ 1951-ൽ തഽടങ്ങ഻ 1959-ൽ 
േ഻ർമഺണും ൊർത്ത഻യഺയ഻. ുആത് ഑രഽ FÀ¯v Umw(Earth 

dam) ുഅണ്. ുഈയരും 56 മ഼റ്ററഽും, േ഼ളും 294 മ഼റ്ററഽും,  ജലസുംഭരണ 
ുശഷ഻ 15 ചതഽര඀ശ േ഻ുലഺമ഼റ്ററഽും. ധഺരഺളും മഴ ീെയ്ക്തത഻േഺൽ 
ീവള്ളും ുഈള്ളതഽീേഺണ്ട് 4 ഷട്ടറഽും  തഽറന്ന഻രഽന്നഽ. ുഄീതഺരഽ 
മുേഺഹര േഺഴ്സചയഺയ഻രഽന്നഽ. എ඀ത സമയും േ഻ന്നഺലഽും മത഻ 
വര഻ലല. ുആീതലലഺും േഽുറക്കാട഻ ുഅേർഷ േമഺക്കഺൻ േഴ഻യഽും. 
ീവള്ളും വരഽന്ന ഒുരഺ ഷട്ടറ഻ലഽും െല േ഻റത്ത഻ലഽള്ള േ഻റങ്ങൾ  
ുഈള്ള ൂലറ്റ് ുആട്ടഺൽ മുേഺഹരമഺേഽും.  രഺ඀ത഻യ഻ൽ 
ുആടഽമഺയ഻ര഻ക്കഽും.  
 

 
 

\mev ഷട്ടറഽും  തഽറന്ന഻രഽന്ന kab¯v Umansâ at\mlc 
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ചഽറ്ററെഺടഽും മുേഺഹരമഺയ ൊുത്ഫഺട്ടങ്ങളറും വ഻വ഻ധ 
തരത്ത഻ലഽമഽള്ള മരങ്ങളറും ുഈണ്ട്. ുഄല്െും ബഽത്പ഻മഽട്ട഻ യഺലഽും 
എലലഺവരഽും െട഻േൾ ചവ഻ട്ട഻ ഡഺമ഻sâ മഽേള഻ൽ േയറ഻. 
ുഄീതഺീക്ക മേസ്സ഻ന് സുത്ഫഺഷും േൽേഽന്ന േഺഴ്സചേൾ ുഅണ്. 
ജേങ്ങീള ുഇ ඀െുദശങ്ങള഻ൽ ോടഽതൽ എത്ത഻ക്കഺേഽള്ള 
േടെട഻േളഺണ് ടാറ഻സും വേഽപ്പ് ീചുയ്യണ്ടത്. ുഇ 
േഺഴ്സചേൾക്ക് ുശഷമഺണ് ഞങ്ങളറീട ബന്ധഽവ഻sâ 
ുെഺങ്ങഽുംമാട഻ലഽള്ള  ഭവേും സ്ർശ഻ച്ചത്. ുഄവ഻ീട േ഻ന്നഽും 
രഺ඀ത഻ തഺമസത്ത഻േഺയ഻ ീടക്ുേഺ െഺർക്ക് ുഫ് ഑ന്ന഻sâ  
ുഄടഽത്തഽള്ള ുഹഺട്ടല഻ുലക്ക് ുെഺയ഻.  
 

 

 
െ഻ുറ്റ ദ഻വസും (02.10.2025) ൊവഺറ഻ുലക്കഺണ് യഺ඀ത ത഼രഽ 
മഺേ഻ച്ച഻രഽന്നത്. രഺവ഻ീല െഽറത്ത഻റങ്ങ഻ യഺ඀ത ീചയ്യറ ുമ്പഺൾ 
ീടക്ുേഺെഺർക്ക് ുഫ് 1,2,3 sâ മഽന്ന഻ലാീട ുെഺേഽുമ്പഺൾ 
඀െശ്തമഺയ ഐ.ട഻ േമ്പേ഻േളറീട മഽൻ ഭഺഗും േഺണഽന്നത് 
രസേരമഺണ്. േഺരണും എറണഺേഽളീത്ത ുആൻുഫഺെഺർക്ക് 
ുഄല്െും ുഈള്ള഻ലഺയത഻േഺൽ ുഅ മുേഺഹര ദിശൿങ്ങൾ 
വഺഹേത്ത഻ൽ ുെഺേഽുമ്പഺൾ േഺണഽവഺൻ േഴ഻യ഻ലലുലലഺ.  
 

ൊവഺർ  ത഻രഽവേത്ഫെഽരും ജ഻ലലയ഻ലഽള്ള ഑രഽ മുേഺഹര മഺയ 
വ഻ുേഺദസഞ്ചഺര ുേ඀്മഺണ്, ുആത്. േടൽ, േഺയൽ, േദ഻, ബ഼ച്ച് 
എന്ന഻വ ഑ത്തഽുചരഽന്ന ുഄതഽലൿമഺയ ഑രഽ ඀െത഻ഭഺസത്ത഻ന് 
ുെരഽുേട്ടതഺണ്. െഴയേഺലങ്ങള഻ൽ ൊവര്ുശര഻ എന്നഺണ് 
ുഇ ඀ഗഺമും ുഄറ഻യീപ്പട്ട഻രഽന്നത്. 
 

 
 

sSIvs\m]mÀIv Xncph\´]pcw Iym¼kv þ hyq 

 
മധൿേഺലത്ത് വ഻ുദശക്കഺരഽമഺയഽള്ള വൿഺെഺരും ുആവ഻ീടയഽള്ള 
തഽറമഽഖ്ും മഽുഖ്േ േടന്നഽ വന്ന഻രഽന്നഽ. ച഼േക്കഺരഽും ുഄറബ് 
ജഺത഻േളറും ുആവ഻ടഽീത്ത ඀െധഺേ വൿഺെഺര 
െങ്കഺള഻േളഺയ഻രഽന്നഽ. ുഇ ඀െുദശും ഑രഽ വഺണ഻ജൿ 

ുേ඀്മഺയത഻sâ ഭഺഗമഺയ഻, വ഻വ഻ധ സും്േഺരങ്ങൾ ുആവ഻ീട 
ുചർന്ന് വ഻ര഻ഞ്ഞഽ.  
 

'ൊ' (ൊവ്) എന്നഽും 'ുഅറ്' (േദ഻) എന്നഽും ുഄർത്ഥും വരഽന്ന 
മലയഺളും വഺക്കഽ േള഻ൽ േ഻ന്നഺണ് ുഇ ുെര് വന്നത്. 
െഴയേഺലത്ത് െഽഷ്െങ്ങളഺൽ േ഻റഞ്ഞ഻രഽന്ന േദ഻യഽീട 
ത഼രങ്ങീള ുആത് ഒർ േ഻പ്പ഻ക്കഽന്നഽ. ുബഺട്ട് യഺ඀തേൾ, ീതങ്ങ഻ൻ 
ുതഺപ്പറേൾ, മുേഺഹരമഺയ ബ഼ച്ചറേൾ, ശഺത്ഫമഺയ ുഄത്ഫര഼ക്ഷും 
എന്ന഻വ ൊവഺറ഻ീേ ඀െേിത഻ ്ുേഹ഻േൾക്കഽും ശഺത്ഫമഺയ 
യഺ඀ത ുഅ඀ഗഹ഻ക്കഽന്നവർക്കഽും ඀െ഻യീപ്പട്ടതഺക്കഽന്നഽ. 
സ഻റ്റ഻യ഻ൽ േ഻ന്നഽും ഏതഺണ്ട് 40  േ഻.മ഼ ദാീരയഺണ്. ഞങ്ങൾ 
ുബഺട്ട് ുേരീത്ത ബഽക്ക് ീചയ്ക്ത഻രഽന്നഽ. ഑രഽ ുബഺട്ട഻ൽ 
െരമഺവധ഻ 6 ുെീര മഺ඀തുമ ുഄവർ േയറ്ററേയഽള്ളq. ുഄത഻ 
േഺൽ 2 ുബഺട്ടറേൾ ുവണ്ട഻ വന്നഽ. ുേരളത്ത഻ീല ഏറ്റവഽും 
ീതക്കൻ ഭഺഗത്തഽള്ള ഑രഽ ദവ഼െഺണ് ൊവഺർ. ീേയ്യഺർ േദ഻ 
തമ഻ഴ്സേഺടഽമഺയ഻ ുഄത഻ർത്ത഻ െങ്ക഻ടഽന്നഽ.  ീേയ്യഺർ  
ുഄറബ഻ക്കടലഽമഺയ഻ ുചരഽന്ന ുഄഴ഻മഽഖ്മഺണ഻ത്. 
 

 
 

 
ുബഺട്ട് യഺ඀ത ുഄത഻മുേഺഹരമഺണ്. ീേയ്യഺർ േദ഻യ഻ലാ 
ീടയഺണ് ുബഺട്ട് േ഼ങ്ങഽന്നത്. ുഄത് വല഻ീയഺരഽ ടാറ഻േ് 
ബ഻സ഻േസ്സഺണ്. ഏേുദശും 300 ുബഺട്ടറേൾ ുഈീണ്ടന്നഺണ് 
െറഞ്ഞത്. ുമഺുട്ടഺർ ുബഺട്ടഺണ്. ുബഺട്ടറേഺരൻ ുഄതൿഺവശൿും 
േഺരൿങ്ങൾ െറഞ്ഞഽ തരഽന്നഽണ്ടഺയ഻രഽന്നഽ.  രണ്ടഽ 
ുബഺട്ടറേൾക്ക് േഷ്ട഻ച്ചറ ുെഺേഽ വഺൻ മഺ඀തുമ സ്ഥലമഽള്ളൂ. 
ധഺരഺളും േണ്ടൽ േഺടഽേളറും, വള്ള഻േളറും, ീതങ്ങ഻ൻ 
ുതഺപ്പറേളറും േ഻റഞ്ഞ ඀െുദശും. ുഅ യഺ඀ത മറക്കഺൻ േഴ഻യ഻ലല. 
ധഺരഺളും വ഻ുദശ഻േൾ ുഈണ്ടഺയ഻രഽന്നഽ. ുഄവർ എലലഺും 
വ഼ഡ഻ുയഺയ഻ൽ െേർത്തഽന്നഽണ്ടഺയ഻രഽന്നഽ. േഺശ്മ഼ര഻ൽ 
ുഈള്ളതഽുെഺീല േര഻ക്ക് േച്ചവടക്കഺർ ുവീറഺരഽ ുബഺട്ട഻ൽ 
േര഻ക്കഽ മഺയ഻ വരഽന്നഽ. ീചറഽതഽും വലഽതഽമഺയ റ഻ുസഺർട്ടറേൾ, 
ുഅയഽർുവദ ച഻േ഻ത്നഺ ുേ඀്ങ്ങൾ. ീെല഻ക്കൻ ൂടപ്പ് 
െക്ഷ഻േൾ, േ഼ർേഺക്ക. ഑ക്ുടഺബർ മഽതലഽള്ള സമയമഺണ് 
യഺ඀തക്ക് േലലത്. ച഻ല െക്ഷ഻േൾ വ഻ുദശത്തഽ േ഻ന്നഽും ുഇ 
സമയത്ത് വരഽന്നതഺണ്.  
 

 
 

ൊവഺറ഻ീല േണ്ടൽക്കഺട഻ലാീടയഽള്ള ുബഺട്ട് യഺ඀ത 
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ുഄവ഻ീട ുഗഺുഗഺലഺൻഡ് എന്ന ുെര഻ൽ ഑രഽ adventurous 
sports സ്ഥലമഽണ്ട്. ുഄത് സവേഺരൿ സുംരുംഭമഺണ്. എലലഺ 
ുഅധഽേ഼േ സൗേരൿങ്ങളറമഽള്ള ഑രഽ   സ്ഥലമഺണ്. ുഄവ഻ീട 
ുേരീത്ത ബഽക്ക് ീചയ്ക്ത഻ട്ട് ുവണും ുെഺേഽവഺൻ.  ഞങ്ങൾ 
ുഄവ഻ീട ുെഺയ഻ലല,  ുെഺേഽന്ന വഴ഻ േണ്ടതഺണ്.  

 

െ഻ീന്ന േണ്ടത് ഫ഼േ഻ക്് ഐലൻഡ് റ഻ുസഺർട്ട് ുഅണ്. 
ുഄവ഻ീട ീമഡ഻ുറ്റഷൻ, ുയഺഗ, ബ഼ച്ച്, ്െഺ മഽതലഺയ വയഽും 
ുഈണ്ട്. ുആീതഺന്നഽും െലരഽും ുഄറ഻യഺത്ത േഺരൿ ങ്ങളഺണ്. 
ുബഺട്ടറേൾക്ക് ുഄടഽക്കഺൻ െല ീജട്ട഻േളറും, സുേളേങ്ങൾക്കഽ 
ള്ള സ്ഥലങ്ങളറമഽണ്ട്. െ഻ന്ന഼ട് േണ്ടത്  AVM (Anantha-Victoria-
Marthandam) Canal. ുആത് ത഻രഽവേത്ഫെഽരവഽും, 
േേയ്യേഽമഺര഻യഽും തേ഻ൽ ബന്ധ഻പ്പ഻ക്കഽന്ന ീവള്ളച്ചഺലഺണ്. 
െര഻ശഽത്പ മഺതഺവഽും, ുഈണ്ണ഻ുയശഽവഽും ുഈള്ള ഑രഽ വല഻യ ඀െത഻മ 
ീവള്ളത്ത഻ ലഽള്ള െഺറയ഻ൽ മുേഺഹരമഺയ഻ സ്ഥഺെ഻ച്ച഻ട്ടറണ്ട്. 
ൊവഺർ േദ഻യ഻ൽ രാെും ീേഺണ്ട ഑രഽ വല഻യ rock േമഽക്ക് 
ുബഺട്ട഻ൽ ുആരഽന്നഽ േഺണഽവഺൻ േഴ഻യഽും. ുഄത഻േഽ ുഅേയഽീട 
രാെമഺണ്. ുആത഻ീേ Elephant ുറഺക്ക് എന്നഺണഽ െറയ 
ീപ്പടഽന്നത്.  
 

 
 

ൊവഺറ഻ീല ുഗഺൾഡൻ സഺൻഡ് ബ഼ച്ച്nൽ 
 

ുആത് ീേയ്യഺർ  േദ഻യഽും,   ുഄറബ഻ക്കടലഽും ോട്ട഻മഽട്ടറന്ന  
඀െുദശമഺണ്. ുഄറബ഻ക്കടല഻ൽ േ഻ന്നഽും ത഻ര ുഄട഻ച്ചറീേഺണ്ടഽ 
വന്ന മണ്ണഺണ് ൊവഺറ഻ീല ുഗഺൾഡൻ സഺൻഡ് ബ഼ച്ച്, 
ത഻രഽവേത്ഫെഽരും ജ഻ലലയഽീട ീതുക്ക ുഄറ്റത്തഽള്ള ഑രഽ 
മുേഺഹരമഺയ േഺഴ്സചയഺണ്. എലലഺ ുബഺട്ടറേളറും ുആവ഻ീട 
ീേഺണ്ടഽ വന്ന് ുഄടഽപ്പ഻ക്കഽും. എലലഺവരഽും ുബഺട്ട഻ൽ േ഻ന്നഽും 
ുആറങ്ങ഻ ുഄറബnക്കടല഻sâ ുമഺഹ഻പ്പ഻ക്കഽന്ന ത഻രേീള 
ുഅുവഺളും   ുഅ സവദ഻ക്കഽും. ുഅർക്കഽും ീവള്ളത്ത഻ൽ ുആറങ്ങഺൻ 
ുഄേഽവഺദമ഻ലല. ുആവ഻ീട ീവള്ളത്ത഻ലാീട യഽള്ള ുബഺട്ട഻ലഽള്ള 
യഺ඀ത യഽും, ඀െേിത഻രമണ഼യമഺയ േഺഴ്സചളറും, ശഺത്ഫമഺയ 
ുഄത്ഫര഼ക്ഷവഽും സഞ്ചഺര഻േൾക്ക് ുഅേർഷേമഺണ്.  ുഄവ഻ീട  
഑ട്ടേും, േഽത഻ര എന്ന഻വയലഽള്ളീട യഺ඀ത, േച്ചവടക്കഺർ, 
ുലഺട്ട഻ങ്ങ് ീറുേഺറâv എന്ന഻വീയലലഺും ഑രഽക്ക഻യ഻ട്ടറണ്ട്. 
ശക്തമഺയ ീവയ഻ൽ ുഅയ഻രഽന്നതഽീേഺണ്ട് ുവഗത്ത഻ൽ ുഄവ഻ീട 
േ഻ന്നഽും ുെഺന്നഽ.   ുബഺട്ട് യഺ඀ത േഴ഻ഞ്ഞഽ വരഽുമ്പഺൾ േലല 
ഭക്ഷണും േ഻ട്ടഺത്തത് ഑രഽ േഽറവഺണ്. ഑രഽ ഫഽഡ് ඀ടഺക്ക് ുഄുറഞ്ച് 
ീചയ്ക്തഺൽ ඀െശ്േും െര഻ഹര഻ക്കഺും. വ഻ുദശത്തഽ േടക്കഽന്ന 
ര഼ത഻േൾ േേൾ െഠ഻ക്കണും.  
 

ത഻രഽവേത്ഫെഽരത്തഽ വരഽന്നവർ ൊവഺറ഻ൽ േ഻ന്നഽും ീേയ്യഺർ 
േദ഻യ഻ലാീടയഽള്ള യഺ඀ത ഑ര഻ക്കലഽും ഑ഴ഻വഺക്കരഽത്.  
  

ഞങ്ങള഻ൽ ച഻ലർക്ക് ඀ശ഼െത്ധേഺഭ ുക്ഷ඀തത്ത഻േടഽത്തഽള്ള 
േഽത഻രമഺള഻േ േഺണണും എന്നഽണ്ടഺയ഻രഽന്നഽ. ഞഺൻ ുേരീത്ത 
േണ്ടതഺണ്. െീക്ഷ ുഄവ഻ീട ുഈച്ചക്ക് 12.30 മഽതൽ 2 മണ഻ വീര 
ുആâർീവൽ ുഅണ്. ുഄത഻േഺൽ ുഅീരയഽും േടത്ത഻ലല. 
ുേഺക്കുണ ഑രഽ ടാറ഻േ് ീസâറ഻sâ േഥ. ുഅളറേൾ ദാീര 
േ഻ന്നഽും വരഽന്നതഺണ്. ുഄത് ുഄവർക്ക് ඀െശ്േമലല. ുഄത഻േഺൽ ുഅ 
ുഈദൿമും ുഈുെക്ഷ഻ച്ചറ. ുഄുപ്പഺഴഺണ് ുഄവ഻ീടത്തീന്നയഽള്ള 
സഽേ഻ൽ് വഺൿ് മൿാസ഻യും േഺണഽേ എന്ന ച഻ത്ഫ ുഈണ്ടഺയത്. 
ുഄത് ഑രഽ സുംഭവും തീന്ന.  

 

 

ത഻രഽവേത്ഫെഽരും േഗരഹിദയത്ത഻ൽ, ඀െസ഻ത്പമഺയ ඀ശ഼ 
െത്ധേഺഭസവഺമ഻ ുക്ഷ඀തത്ത഻sâ ീതുക്ക േടുയഺട് ുചർന്ന് 
സ്ഥ഻ത഻ ീചയ്യറന്ന സഽേ഻ൽ് വഺക്് മൿാസ഻യും ഑രഽ വ഻്മയ 
േഺഴ്സചയഺണ്. ുേരളത്ത഻sâ മണ്ണ഻ൽ ുഅദൿമഺയ഻ ുഈയർന്നഽവന്ന 
ീമഴഽക് ശ഻ൽപ്പശഺല എന്ന ഖ്ൿഺത഻യഽും ുഇ സ്ഥഺെേത്ത഻ന് 
സവത്ഫമഺണ്. 

 
 

teJI\pw `mcybpw സഽേ഻ൽ് വഺക്് മൿാസ഻യത്ത഻se  
ജവഹർലഺൽ ീേഹ്റഽhnt\msSm¸w 

 
ുആവ഻ീട, ചര഻඀തെഽരഽഷന്ഩഺരഽീടയഽും ඀െശ്തരഽീടയഽും 
ുഈൾീപ്പീട, ജ഼വേഽള്ളത് എന്ന് ുതഺന്ന഻പ്പ഻ക്കഽന്ന 31 ഗുംഭ഼ര 
ശ഻ൽപ്പങ്ങൾ ඀െദർശ഻പ്പ഻ച്ച഻ര഻ക്കഽന്നഽ. സവഺത඀ത്ഫൿസമര 
ുസേഺേ഻േൾ മഽതൽ ധ഼രൂസേ഻േർ, രഺ඀ഷ്ടുേതഺക്കൾ, 
േഺയ഻േതഺരങ്ങൾ, രഺ඀ഷ്ട഼യ ඀െമഽഖ്ർ, സ഻േ഻മഺ തഺരങ്ങൾ, 
മഹഺരഥന്ഩഺരഺയ രഺജഺക്കന്ഩഺർ എന്ന഻ങ്ങീേ സമാഹത്ത഻sâ 
േഺേഺതഽറേള഻ൽ േ഻ന്നഽള്ള ඀െമഽഖ്രഽീട ീമഴഽക് രാെങ്ങൾ 
ുആവ഻ീട ുഄണ഻േ഻രക്കഽന്നഽ. 
 

ുഇ ുശഖ്രത്ത഻ീല ඀ശുത്പയമഺയ ശ഻ൽപ്പങ്ങള഻ൽ ച഻ലത്: 
മഹഺത്ധഺഗഺന്ധ഻, ജവഹർലഺൽ ീേഹ്റഽ, സച്ച഻ൻ ീടണ്ടഽൽക്കർ, 
വ഻രഺട് ുേഺഹ്ല഻, ඀െധഺേമ඀ത്ഫ഻ േുര඀് ുമഺദ഻, 
ോടഺീതത഻രഽവ഻തഺുംോറ഻ീല മഹഺേഺയ രഺജഺവ് 
എന്ന഻വയഺണ്.എലലഺ ඀െശ്തരഽീടയഽും  ඀െത഻മേൾ ീമഴഽേ഻ൽ 
ത഼ർത്തഽ വച്ച഻ര഻ക്കഽന്നഽ. ച഻ലർക്ക് ജ഼വൻ ുഈുണ്ടഺ എന്ന് 
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ുതഺന്ന഻ുപ്പഺേഽും  െീക്ഷ APJ  ുഄബ്ദറൽ േലഺമ഻sâ ඀െത഻മ 
സാപ്പർ ുഅയ഻ട്ടറണ്ട്. ുഄവ഻ീട േ഻ൽക്കഽന്ന ജ഼വേഽള്ള േഺഫഽും  
඀െത഻മ ുഅുണഺ എന്ന് ുതഺന്ന഻ുപ്പഺേഽും. ുഄ඀തമഺ඀തും ുഈണ്ട് 
ുഄത഻sâ സഺമൿും. ുആത് ുേരളത്ത഻ീല ഑ുര ഑രഽ വഺക്് 
മൿാസ഻യും ുഅണ്. 
 

ുഄങ്ങ഻ീേ ഞങ്ങളറീട ീചറ഻യ യഺ඀ത ൊർത്ത഻യഺക്ക഻. 
എലലഺവര്ക്കഽും സുംതിപ്ത഻ ുതഺന്ന഻. സവത്ഫും വഺഹേും 
ുഄലലഺത഻രഽന്നതഽീേഺണ്ട്. എലലഺവരഽും റ഻ലഺക്് മാഡ഻ൽ 
ുഅയ഻രഽന്നഽ. എലലഺവരഽീടയഽും ശര഼രത്ത഻േഽും, മേസ്സ഻േഽും െഽതഽ 
ജ഼വൻ േ഻ട്ട഻യ ඀െത഼ത഻യഺയ഻. സ്ഥലങ്ങൾ േഺണഽേ എന്നത് 
഑ര഻ക്കലഽും ത഼രഺത്ത സുംഗത഻യഺണ ുലലഺ. േേൾ മേസ്സ഻ീേയഽും, 
ശര഼രീത്തയഽും ുഄത഻േഽ ുവണ്ട഻ ഑രഽക്കണും എന്ന് മഺ඀തും. 
േഽട്ട഻േൾക്കഽും, േഽടഽുംബത്ത഻േഽും ുഄത് വല഻ീയഺരഽ 
ുഅേ്മഺണ്. 
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ചന്നം പ഻ന്നം താവ഻ ന഻ൽക്കഽന്ന നാൽ മഴ. അവയ്ക്ക഻ടയ഻ 
ലാീട  ഊള഻യ഻ട്ട് ഔടന്നഽ വരഽന്ന തണഽത്ത ഔഺറ്റ്.  അത് 
඀പഭഺത നടത്തത്ത഻ന് ഔഽറച്ചു ഔാട഻ ഉുന്ഩഷം പഔർന്നഽ. ഈ 
നടത്തം പത഻വഽള്ളതഺണ്. അതഽുപഺീല തീന്ന ഈ ഔഺഴ്ച 

ഔളും.  

ഔീണ്ണത്തഺ ദാരം പരന്നഽഔ഻ടക്കഽന്ന ീനൽന്ഫഺടം. 
അത഻sâ അുങ്ങത്തലക്കൽ ന഻ന്ന്  ഉറക്കമഽണർന്ന ചഽവന്ന  
സാരൿൻ പത഻ീയ തല ീപഺക്കഽന്നുതയഽള്ളൂ. 
പാർണ്ണ ഖർഭ഻ണ഻ഔളഺയ ീനൽീചട഻ഔൾ  ഇളം മഞ്ഞഽം 
തലയ഻ുലറ്റ഻ ഔഽമ്പ഻ട്ട്  ഔണ്ണുഔൾ അടച്ച് വര഻വര഻യഺയ഻ 
ന഻ൽക്കഽഔയഺണ്.  

ഇന഻ ഈ തലീയഺന്നഽയർത്ത഻ ഔണ്ണുഔൾീമീലല തഽറക്ക 
ണീമെ഻ൽ  അങ്ങ് ന഻ന്ന് ඀പഭഺത ഔ഻രണങ്ങൾ  വന്ന്  
വഺസര ലൿുത്തഺീട തലയ഻ൽീതഺട്ടു തുലഺടണം. 
 

മഴ ഔനക്കഺൻ തഽടങ്ങ഻…. 
അീലലെ഻ലഽം ഈ മഴയഽീട ഔഺരൿം ഇങ്ങീനയഺ. 
഑രഽമഺത഻ര഻ വഔത഻ര഻വ഻ലലഺത്ത മഴ. 
ഞഺൻ നടത്തം ഇടയ്ക്കഽ ന഻ർത്ത഻. 
ുവഖത്ത഻ൽ ത഻ര഻ച്ച് വന്ന് പത഻വഽള്ള ചാ് ചഺയക്ക് 
ുവണ്ട഻ അനസ്സ഻sâ ഔടയ഻ുലക്ക് ഔയറ഻. 
ഇര഻ന്ഫ഻ടം തഽടച്ച് ഇര഻ക്കഺൻ തഽടങ്ങഽുമ്പഺൾ അനസ് 
ൂഔന്ഫ഻ട഻യഽള്ള വല഻യ ച഻ലലു ഗ്ലഺസ഻ൽ ഑രഽ ഗ്ലഺസ് 
ീവള്ളവഽം ീചറ഻യ സ്റ്റ഼ൽ ുപ്ലറ്റ഻ൽ ഑രഽ ചാടഽള്ള 
ുഖഺതമ്പടയഽം  ീഔഺണ്ടഽ വച്ചു.  
ഇതഽം പത഻വഽള്ളതഺണ്. 

 

 ഑രഽ ദ഻വസം ඀പഭഺത സവഺര഻ക്ക഻ടയ഻ൽ  ീപീട്ടന്ന് ഷഽഖർ 
വലലഺീത തഺഴ്ന്നത് ുപഺീല,  
ീതഺണ്ടയഽം നഺവഽം വറ്റ഻ വരണ്ടഽ.  
അന്ന് ചഺയക്ക് മഽൻപ് ഑രഽ ഗ്ലഺസ് ീവള്ളം അനസ഻ുനഺ് 
ുചഺദ഻ച്ചു വഺങ്ങ഻ ഔഽട഻ച്ചു.  

പ഻ീന്ന എന്നഽം  ചഺയീയടഽക്കഽന്നത഻നഽ മഽൻപ് എന഻ക്ക് 
഑രഽ ഗ്ലഺസ് ീവള്ളം തരഽന്നത് അനസ് പത഻വഺക്ക഻. 
 

 
 
വഺഴയ഻ലയ഻ൽ ീപഺത഻ഞ്ഞ ചാടഽള്ള ുഖഺതമ്പട ഞഺൻ 
ഔയ്യ഻ീലടഽത്തഽ. ഒലന്ഫടക്കത്ത഻sâ രാപ ഭംഖ഻. ഏുതഺ 
ശ഻വഔഺശ഻ക്കഺരsâ ഔരവ഻രഽത്. 
ഇ඀തയഽം സമയം അടീയ സംരക്ഷ഻ച്ച് ചഽറ്റ഻ന്ഫ഻ട഻ച്ച഻രഽന്ന, 
അടുയഺീടഺന്ഫം ീവന്ത് ഉണങ്ങ഻യ ആ വഺഴയ഻ലീയ ീമീലല 
അഴ഻ീച്ചടഽക്കഽവഺൻ  തഽടങ്ങഽുമ്പഺഴഺണ് എsâ   ീതഺട്ടു 
മഽന്ന഻ല഻ര഻ക്കഽന്നയഺീള ഞഺൻ ඀ശദ്ധ഻ച്ചത്. അയഺൾ മഽന്ന഻ൽ 
വന്ന഻ര഻ക്കഽുമ്പഺൾ ത഼ർച്ചയഺയഽം എീന്ന ഔണ്ടഽ ഔഺണണം,  
പുക്ഷ അയഺൾ തsâ ീമഺൂബല഻ീല വല഻യ സ്඀ഔ഼ന഻ലഽം 
ഇടയ്ക്ക഻ീട തല ഉയർത്ത഻ പഽറത്ത് ഇത്ത഻ര഻ ീവള്ളത്ത഻ൽ 
ീഔഺത്ത഻ീന്ഫറഽക്ക഻ ഔള഻ക്കഽന്ന  ඀പഺവഽഔുളയഽമഺണ് 
ുനഺക്ക഻ീക്കഺണ്ട഻രഽന്നത്. അല്പം ഔഴ഻ഞ്ഞ് ഞഺൻ ീമീലല 
അയഺളുീട ുതഺള഻ൽ ഑ന്ന് തട്ട഻വ഻ള഻ച്ചു.  
അയഺൾ സഺവധഺനം തല ഉയർത്ത഻ എsâ മഽകുത്തക്ക് 
഑ന്ന് ുനഺക്ക഻.  
഑രഽ ീചറ഻യ മന്ദഹഺസം ആ മഽകത്ത് വ഻ര഻ഞ്ഞഽ. ീപീട്ടന്ന് 
അീതഺരഽ ുസഺന്ഫ് ഔഽമ഻ള ുപഺീല അസ്തമ഻ക്കഽഔയഽം 
ീചയ്തഽ.  
ന഼റഽന്ന മനസ്സ഻sâ അട഻ത്തട്ട഻ൽ ന഻ന്ന് ഉയർന്നഽവന്ന ീചറഽ 
ച഻ര഻യഽീട രാപമഺറ്റമഺണ് ആ ൂനമ഻ഷ഻ഔ  മന്ദഹഺസം  
എീന്നന഻ക്ക് മനസ്സ഻ലഺയ഻. പ഻ീന്ന ഞഺൻ ഑ന്നഽം 
ുചഺദ഻ച്ച഻ലല. 

 

ഇരട്ട഻ ഔടഽന്ഫത്ത഻ലഽള്ള ഑രഽ ചഺയ വഺങ്ങ഻ ുവഖത്ത഻ൽ 
ഔഽട഻ച്ച് ത഼ർത്ത് ആുരഺടഽീമഺന്നഽം മ഻ണ്ടഺീത അയഺൾ   
നരച്ച ന഼ണ്ട തഺട഻യഽം തടവ഻ ീഔഺണ്ട് ഇറങ്ങ഻ നടന്നഽ. 
ഏതഺണ്ട് ഑രഞ്ചഽ വർഷം മഽൻപഺണ് ഞഺൻ അയഺീള 
പര഻ചയീന്ഫടഽന്നത്.  
അയഺൾ ഔഽുറ വർഷം വ഻ുദശത്ത് പല ുജഺല഻ഔൾ 
ീചയ്തഽ. ഑ടഽവ഻ൽ ഔഺരൿമഺയ ഑രഽ സമ്പഺദൿവഽം ഇലലഺീത 
ത഻ര഻ച്ചു നഺട്ട഻ുലക്ക് ുപഺുരണ്ട഻വന്നഽ. 
 
പ഻ീന്ന നഺട്ട഻ൽ ഑രഽ ുജഺല഻ക്ക് ുവണ്ട഻ ඀ശമ഻ച്ചു. ഇുന്ഫഺൾ  
഑രഽ  സവഔഺരൿ ഔമ്പന഻യ഻ീല മഺർക്കറ്റ഻ംഗ് എകസ഻ഔൿാ 
ട്ട഼വ് ആണ്.    
ഇ඀തയഽം ഔഺരൿങ്ങൾ ഑രഽ മഺർക്കറ്റ഻ംഗ് എകസ഻ഔൿാ 
ട്ട഼വ഻sâ വഺഖവ഻ലഺസത്ത഻ൽ അയഺൾ എുന്നഺ് പറഞ്ഞഽ. 
പ഻ന്ന഼്  എുന്ഫഺൾ ഔണ്ടഺലഽം എീന്തെ഻ലഽം ഑രഽ 
വർത്തമഺനം പറഞ്ഞ഻ീട്ട അയഺൾ ുപഺഔഺറഽള്ളൂ. 
സഺധഺരണ അയഺീള ഔഺണഽന്നത് മഔീന സ്ഔാൾ ബസ്സ഻ൽ 
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ഔയറ്റ഻വ഻ടഺൻ വരഽുമ്പഺഴഺണ്. പട്ടണത്ത഻ീല ഏറ്റവഽം 
മഽന്ത഻യ സ്ഔാള഻ലഺണ് മഔീന പഠ഻ന്ഫ഻ക്കഽന്നത്. 
 
മഔീന ഔഽറ഻ച്ച് പറയഽുമ്പഺൾ അയഺൾക്ക് ആയ഻രം 
നഺവഺണ്. അയഺളുീട അഭ഻඀പഺയത്ത഻ൽ ഇവ഻ീട 
ന഻ലവ഻ലഽള്ള വ഻ദൿഺലയങ്ങളും ഔലഺലയങ്ങളുംീമലലഺം 
ത഼ീര ന഻ലവഺരം ഔഽറഞ്ഞതഺണ്. ആധഽന഻ഔ ഔഺലഗട്ട 
ത്ത഻sâ ന഻ലവഺരത്ത഻നനഽസര഻ച്ചുള്ള വ഻ദൿഺഭൿഺസം 
മക്കൾക്ക് ീഔഺടഽക്കണം. അയഺൾ വഺചഺലനഺയ഻. ഞഺൻ 
഑രഽ ുഔൾവ഻ക്കഺരsâ ുറഺള഻ൽ ീവറഽീത തലയഺട്ട഻ീക്കഺ 
ണ്ട഻രഽന്നഽ. മഔന് തഽടർ പഠനം വ഻ുദശത്ത് ആഔഺനഺണ്   
തഺല്പരൿം. അതഽീഔഺണ്ട് ഇുന്ഫഺൾ മഽതൽ ഞഺനത഻നഽള്ള 
഑രഽക്കത്ത഻ ലഺണ്. അയഺൾ പറഞ്ഞഽ ന഻ർത്ത഻. 

 
പ഻ീന്ന ഞഺനയഺീള ഔഺണഽന്നത്മാന്നഽവർഷത്ത഻നഽുശഷമഺണ്.  
ആദൿീമഺീക്ക മക്കൾ നമ്മഽീട പ഻ന്നഺീല നടക്കഽം.  
അവർക്ക് ഑രഽ ുജഺല഻ീയഺീക്ക ആയ഻ക്കഴ഻യഽുമ്പഺൾ നമ്മൾ 
അവരഽീട പ഻ന്നഺീല നടക്കണം. 
ഔഴ഻ഞ്ഞ മാന്നഽ വർഷവഽം ഞഺൻ മക്കളുീട പ഻ന്നഺീല 
ീചൂന്നയ഻ലഽം വ഻ശഺകപട്ടണത്തഽംമഺയ഻രഽന്നഽ.  
഑രഽ വല഻യ ഇടുവളയ്ക്കഽുശഷം ഔഺണഽുമ്പഺഴഽം അയഺൾ 
നലല ഉസര ഺഹത്ത഻ൽതീന്നയഺണ് .  
 മഔൻ ഇുന്ഫഺൾ ലണ്ടന഻ൽ ആീണന്നഽം അവ഻ീട 
എഡ഻ൻബർഗ് യാണ഻ുവഴ്സ഻റ്റ഻യ഻ൽ ീഔമ഻ക്കൽ 
എൻജ഻ന഼യറ഻ങ്ങ഻ന് പഠ഻ക്കഽഔയഺീണന്നഽം അയഺൾ 
പറഞ്ഞറ഻ഞ്ഞഽ. 
മഔsâ പഠനഺവശൿത്ത഻ന് അയഺൾ തഺമസ഻ക്കഽന്ന വ഼ടഽം 
പറമ്പഽം പണയീന്ഫടഽത്ത഻ ബഺെ഻ൽ ന഻ന്ന് നീലലഺരഽ തഽഔ 
വഺയ്പ എടഽത്ത ഔഺരൿവഽം അയഺൾ സാച഻ന്ഫ഻ക്കഽ 
ഔയഽണ്ടഺയ഻. 
ഔഽറച്ച്മഺസങ്ങൾക്ക് ുശഷമഺണ് പ഻ീന്ന ഞഺൻ അയഺീള 
ഔഺണഽന്നത്.  എന്ീറയടഽുത്തക്ക് ഒട഻വന്നഽ ന഻റഞ്ഞ 
സുന്തഺഷുത്തഺീടപറഞ്ഞഽ  

“മഺുഷ… മഔsâ ുഔഺഴ്സ് എലലഺം പാർത്ത഻യഺയ഻. ലണ്ട 
ന഻ീല ඀പസ഻ദ്ധമഺയ ഑രഽ ഔമ്പന഻യ഻ുലക്ക് അവനഽ ഔൿഺമ്പ 
സ് ീസലക്ഷനഽം ഔ഻ട്ട഻. അടഽത്ത ആഴ്ച അവൻ ുജഺല഻ 
യ഻ൽ ඀പുവശ഻ക്കഽം”.  
 

അയഺൾ ഇത് പറയഽുമ്പഺൾ സതൿത്ത഻ൽ പറഞ്ഞറ഻ 
യ഻ക്കഺൻ വയ്യഺത്ത ര഼ത഻യ഻ലഽള്ള സുന്തഺഷത്ത഻ലഺയ഻രഽന്നഽ 
അയഺൾ. തsâ ജ഼വ഻തഺഭ഻ലഺഷം ഏറ്റവഽം നലല ന഻ലയ഻ൽ 
പാർത്ത഼ഔര഻ക്കഺൻ ഔഴ഻ഞ്ഞത഻ലഽള്ള സുന്തഺഷം. ഞഺൻ   
നലല വഺക്കഽഔൾ പറഞ്ഞ് അഭ഻നന്ദനങ്ങൾ അറ഻യ഻ച്ചു. 
 

മാുന്നഺ നഺുലഺ ദ഻വസങ്ങൾക്ക് ുശഷമഺണ് ഑രഽ 
ത഻െളഺഴ്ച  ඀പഭഺത വഺർത്ത  ുഔൾക്കഽന്നത഻ ന഻ടയ഻ലഺണ് 
ഇങ്ങീന ഑രഽ വഺർത്ത ട഼വ഻ സ്඀ഔ഼ന഻ൽ ഑ഴഽഔ഻ ന഼ങ്ങഽന്നത് 
඀ശദ്ധയ഻ൽീന്ഫട്ടത്.  “മലയഺള഻ വ഻ദൿഺർഥ഻ ലണ്ടന഻ീല ഑രഽ 
തടഺഔത്ത഻ൽ മഽങ്ങ഻ മര഻ച്ചു….... വ഻ശദവ഻വരങ്ങൾ 
അറ഻വഺയ഻ട്ട഻ലല....” 
ീപീട്ടന്ന് എsâ ഒർമ്മയ഻ൽ  വന്നത് എഡ഻ൻ ബർഗ് 
യാണ഻ുവഴ്സ഻റ്റ഻യ഻ൽ പഠ഻ക്കഽന്ന അയഺളുീട മഔീനയഺണ്.  

ുഹഺ…അങ്ങീനീയഺന്നഽം ആയ഻ര഻ക്കുലല എന്ന് മനസ്സഺ 
඀പഺർത്ഥ഻ച്ചു. 
പ഻ീന്ന ഔഽുറ ദ഻വസുത്തക്ക് അയഺീള അുനവഷ഻ച്ചു 
എെ഻ലഽം ഔഺണഺൻ ഔഴ഻ഞ്ഞ഻ലല. അതഽവഴ഻ ുപഺഔഽുമ്പഺ 
ീഴഺീക്ക ഞഺൻ ඀ശദ്ധ഻ക്കഺറഽണ്ട്. മാന്ന് നഺല് നഺൾ 
ഔഴ഻ഞ്ഞഽ ഑രഽ ദ഻വസം അയഺളുീട വ഼ട഻sâ ീചറ഻യ 
ുഖറ്റ് തഽറന്നഽ ഔ഻ടക്കഽന്നത് ഔണ്ടഽ.  

ുറഺഡ഻ൽ ന഻ന്ന് ുനഺക്കഽുമ്പഺൾ തീന്ന വ഼ട഻sâ 
പഽറംത഻ണ്ണയ഻ൽ അയഺൾ ഇര഻ക്കഽന്നത് എന഻ക്ക് 
ഔഺണഺമഺയ഻രഽന്നഽ. s]mSp¶s\ hmÀ²Iyw _m[n¨Xv 

t]mse AbmfmsI amdnt¸mbncp¶p.  ഞഺൻ 
സഺവധഺനം അയഺളുീട അടഽുത്തക്ക് നടന്നഽ.  

 

തലഔഽമ്പ഻ട്ട് തഺുഴക്ക്  ുനഺക്ക഻യ഻ര഻ക്കഽന്ന അയഺളുീട 
ുതഺള഻ൽ ഞഺൻ ീമീലല സ്പർശ഻ച്ചു. അയഺൾ സഺവധഺനം 
തലയഽയർത്ത഻ എീന്ന ഑ന്ന് ുനഺക്ക഻യ഻ട്ട് 
“എsâ മഺുഷ…” . എന്ന് വ഻ള഻ച്ചു ീഔഺണ്ട് ഑രഽ ീപഺട്ട഻ക്ക 
രച്ച഻ലഺയ഻രഽന്നഽ. ഉള്ള഻ൽ ഉറഞ്ഞഽഔാട഻ ഗന഼ഭവ഻ച്ച഻രഽന്ന 
ദഽുഃകങ്ങളും വ഻ലഺപങ്ങളും ഑രഽ അഗ്ന഻പർവ്വതം ഔണീക്ക 
ീപഺട്ട഻ച഻തറ഻… അത഻sâ ചാടഽള്ള ലഺവഺ ഔണ്ണുന഼രഺയ഻ 
അയഺളുീട ഔവ഻ള഻ലാീട  ഑ഴഽഔ഻. 

 

ആ മനഽഷൿീന എങ്ങീന ആശവസ഻ന്ഫ഻ക്കണം എന്തഽ 
പറഞ്ഞഽ ആശവസ഻ന്ഫ഻ക്കണം എന്നറ഻യഺീത ഞഺൻ ഉള്ളഔം 
പ഻ടഞ്ഞഽ ന഻ന്നഽ.  
എsâ ഉള്ള഻ൽ ന഻ന്നഽം വന്ന ീഔഺച്ചു വഺക്കഽഔൾ 
ീതഺണ്ടയ഻ൽ എവ഻ീടുയഺ ഔഽരഽങ്ങ഻ുന്ഫഺയ഻. 
 

ച഻ല സന്ദർഭങ്ങള഻ൽ Aങ്ങീനയഺണുലലഺ. വഺക്കഽഔൾ 
പഽറത്തഽവരഺീത s\©nÂ \oäembn  ഔഽടഽങ്ങ഻ക്ക഻ട ക്കഽഔ.  
ആ മൗനം ഏീറ വഺചഺലമഺയ഻ര഻ക്കഽം. 
ഔഽറച്ചു സമയീത്ത മൗനത്ത഻നഽുശഷം അയഺൾ 
അടഽത്ത഻രഽന്ന ീമഺൂബൽ ുഫഺൺ ഒണഺക്ക഻ എീന്ന 
ഔഺണ഻ച്ചുീഔഺണ്ട് പറഞ്ഞഽ.  

“മഺഷ്ക് ഈ ച഻඀തം ഔുണ്ടഺ….” 

ഞഺൻ സഺവധഺനം ീമഺൂബല഻ുലക്ക് ുനഺക്ക഻….  

“ആ ഔ഻ടക്കഽന്നത് എsâ മഔനഺണ്…” 

 “വഺട്ടർ ഒഫ് ല഼ത്തഽ അവൻ ഏീറ ഇരീന്ഫട്ട  ഑രഽ 
നദ഻യഺണ്. നമ്മഽീട ന഻ളീയുന്ഫഺീല. ആ ത഼രത്തഺയ഻ 
രഽന്നുലലഺ അവsâ ഔഽട്ട഻ക്കഺലം.   ന഻ള അവsâ ഔള഻ക്കാട്ടു 
ഔഺര഻യഺയ഻രഽന്നഽ.” 

“ഔഴ഻ഞ്ഞ നഺലഞ്ചഽ വർഷമഺയ഻ അവൻ ല഼ത്ത഻ീന ഑ത്ത഻ര഻ 
സ്ുനഹ഻ച്ച഻രഽന്നഽ. ല഼ത്ത഻sâ മുനഺഹഺര഻തയഽം ൂനർമലൿ 

വഽം സൗന്ദരൿവഽം ഑ീക്ക അവീനുന്ഫഺഴഽം പറയഽമഺയ഻രഽ ന്നഽ.” 
 അയഺൾ ഔഽുറസമയുത്തക്ക് പ഻ീന്ന ഑ന്നഽം തീന്ന സംസഺ 
ര഻ച്ച഻ലല. അര഻ഔ഻ല഻രഽന്ന ീമഺൂബൽ ഔയ്യ഻ീലടഽത്തഽ അത഻ൽ 
ീതള഻ഞ്ഞഽ വന്ന ച഻඀തത്ത഻ുലക്ക് തീന്ന ുനഺക്ക഻യ഻രഽന്നഽ. 

 

അയഺളുീട ൂഔഔള഻ൽ മഽറഽീഔന്ഫ഻ട഻ച്ചുീഔഺണ്ട് ഞഺൻ 
സഺവധഺനം ുചഺദ഻ച്ചു.. 
“ുമഺന് എന്തഺണ് സംഭവ഻ച്ചത്…” 

 

അയഺൾ ീമീലല തലയഽയർത്ത഻ീയെ഻ലഽം എുങ്ങഺ 
ുനഺക്ക഻ീക്കഺണ്ട് പറഞ്ഞഽ.  

“അവനഽം അവsâ സവപ്നങ്ങളും വഺട്ടർ ഒഫ് ല഻ത്ത഻ൽ 
മഽങ്ങ഻ മര഻ച്ചു….”  
അയഺളുീട വഺക്കഽഔൾ ച഻തറ഻ ച഻ലമ്പ഻ച്ചതഺയ഻രഽന്നഽ. 
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“അവൻ ഒട഻ച്ച഻രഽന്ന ൂബക്ക് ത഼രീത്ത ൂപൻ 
മരത്ത഻ല഻ട഻ച്ച് നദ഻യ഻ുലക്ക് മറ഻യഽഔയഺയ഻രഽന്നഽ.”  
഑രഽ ീനടഽ\nശവഺസത്ത഻നഽുശഷം അയഺൾ പറഞ്ഞഽ.  

 

“മഺുഷ, എsâയഽം ഑ത്ത഻ര഻ സവപ്നങ്ങൾ ലണ്ടന഻ീല ആ 
඀പസ഻ദ്ധമഺയ വഺട്ടർ ഒഫ് ല഼ത്തഽ എന്ന നദ഻യ഻ൽ 
അസ്തമ഻ക്കഽഔയഺയ഻രഽന്നഽ…” 
 

 ദഽുഃകത്ത഻sâ ഔറഽത്ത മഺറഺന്ഫ് പഽതച്ചു ന഻ൽക്കഽന്ന ആ 
അന്തര഼ക്ഷത്ത഻ൽ ന഻ന്ന് മടങ്ങ഻ ുപഺരഽവഺൻ തഽടങ്ങഽുമ്പഺ 
ഴഺണ് അടഞ്ഞഽഔ഻ടന്ന ആ വ഼ട഻sâ ഭ഻ത്ത഻യ഻ൽ 
സഹഔരണ ബഺെ് അധ഻ഔഺര഻ഔൾ പത഻ച്ച ഑രഽ ജപ്ത഻ 
ുനഺട്ട഼സ് ഞഺൻ ഔഺണഽന്നത്. 
 

 
 
ന഼ണ്ടഽ വളർന്ന നരച്ച തഺട഻യ഻ൽ തടവ഻ീക്കഺണ്ടv  XfÀ¶n 

cn¡p¶ ആ മനഽഷൿീന ഞഺൻ ഏീറ ുനരം ുനഺക്ക഻ 
ന഻ന്നഽ.  
H¶pw ]dbm\mhmsX, Fcnbp¶ shbnente¡ 

Rm\nd§n \S¶p.  എsâ നടന്ഫ഻ന് ുവഖതഔാട഻.   
അയഺള഻ുന്ഫഺൾ എന്ന഻ൽ ന഻ന്ന് ഑ത്ത഻ര഻ അഔീലയഺണ്. 

 

എsâ മനസ്സ഻sâ ദഽുഃകഭഺരം വ഻ധ഻യഽീട ചഽമല഻ൽ 
ുചർത്തഽീവച്ച഻ട്ട്  “തലവര, ൂതലം ുതച്ചഺൽ മഺയ഻ലലുലലഺ…” 
എുന്നഺർത്ത് ീഔഺണ്ട് ഞഺൻ   നടന്നഽ. 

. 

 
 

ഇâർീനറ്റ഻sâ ഇരഽണ്ട ഇടനഺഴ഻ഔള഻ൽ എവ഻ീടുയഺ, ഑രഽ 
മനഽഷൿൻ ഇരഽന്ന് സ്ു඀ഔഺൾ ീചയ്യുന്നഽ. ඀പഭഺതഭക്ഷണ 

ത്ത഻ന് ുശഷം അയഺൾ 16 ുലകനങ്ങൾ വഺയ഻ച്ചു. സമ്പദ്  
വൿവസ്ഥ തഔരഽന്നത഻sâ ഔഺരണം, ുസ്റ്റഺക്ക് മഺർക്കറ്റ് അടഽ 
ത്തതഺയ഻ എന്തഽീചയ്യും, ഑രഽ ീസല഻඀ബ഻റ്റ഻ വഞ്ച഻ക്കീന്ഫട്ട 
ത഻sâ ഔിതൿമഺയ ഔഺരണം എന്ന഻വീയലലഺം അയഺൾ 

ക്കറ഻യഺം. അയഺൾ അറ഻വ഻ൽ മഽങ്ങ഻ക്കഽള഻ക്കഽഔയഺണ്, 

എന്ന഻ട്ടും, അത഻ൽ ഏീതെ഻ലഽീമഺന്ന് വ഻ശദ഼ഔര഻ക്കഺൻ 
ആവശൿീന്ഫട്ടഺൽ, അയഺൾ അൽന്ഫസമയം ന഻ർത്ത഻, തല 
മഺന്ത഻ീക്കഺണ്ട് പറയഽം, “ഇത് സെ഼ർണ്ണമഺണ്.” 

 
ഈ മനഽഷൿന് ഇത് എന്ത് പറ്റ഻? അസഽകമഺണ്. അയഺളുീട 
ുഡഺകടർ മനസ്സ഻ലഺക്കഽന്ന ര഼ത഻യ഻ലലല, മറ഻ച്ച് അമ഻തമഺയ഻ 
ഭക്ഷണം നൽഔ഻യ ഑രഽ തലുച്ചഺ് ඀പവർത്ത഻ക്കഺതഺഔഽന്ന 
തഽ ുപഺീല. അയഺൾ വ഻വരങ്ങളുീട അമ഻തവണ്ണത്ത഻sâ  

(informational obesity) ഇരയഺണ്:" 

 
ഇൻഫർുമഷണൽ ഑ബ഻സ഻റ്റ഻ എന്നത് യഥഺർത്ഥത്ത഻ൽ 
അമ഻തവണ്ണീത്ത (Obesity) സാച഻ന്ഫ഻ക്കഽന്ന ഑രഽ ശഺര഼ര഻ഔ 
അവസ്ഥയലല, മറ഻ച്ച് വ഻വരങ്ങളുീട ആധ഻ഔൿം (Information 

Overload) ഔഺരണം ഉണ്ടഺഔഽന്ന ഑രഽ അവസ്ഥീയ 
വ഻വര഻ക്കഺൻ ഉപുയഺഖ഻ക്കഽന്ന ഑രഽ രാപഔമഺണ് 
(Metaphor). ഑രഽ വൿക്ത഻ക്ക് ഉൾീക്കഺള്ളഺൻ ഔഴ഻യഽന്നത഻ുന 

ക്കഺൾ ഔാടഽതൽ അറ഻വ് ുനടഽഔയഽം, അത഻sâ ഫലമഺയ഻ 
ആശയക്കഽഴന്ഫത്ത഻ലഺഔഽഔയഽം, ഉത്ഔണ്ഠഺഔഽലരഺഔഽഔയഽം, 
ീതറ്റഺയ വ഻വരങ്ങളഺൽ ബഽദ്ധ഻മഽട്ടുഔയഽം ീചയ്യുന്ന ഑രഽ 
അവസ്ഥയഺണ഻ത്. 
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ഈ അവസ്ഥ സഺധഺരണമഺണ്. നമ്മൾ വഺർത്തഔൾ 
വഺയ഻ക്കഽന്നഽ, ചർച്ചഔൾ ഔഺണഽന്നഽ, ഒൺൂലന഻ൽ 
വഺദ඀പത഻വഺദങ്ങൾ നടത്തഽന്നഽ, എലലഺ ഔഺരൿത്ത഻ലഽം നമഽക്ക് 
അഭ഻඀പഺയങ്ങളുണ്ട്. നമ്മൾ പറയഽന്നതഺണ് ശര഻ീയന്ന് 
നമഽക്ക് ഉറന്ഫുണ്ട്. എന്നഺൽ ഈ ആളുഔീള ഑രഽ മഽറ഻യ഻ൽ 
അടച്ച഻ട്ട് തങ്ങളുീട ഉറന്ഫ഻ന് പ഻ന്ന഻ീല ഔഺരണം 
വ഻ശദ഼ഔര഻ക്കഺൻ ആവശൿീന്ഫട്ടഺൽ, അവർക്ക് അത഻ന് 
ഔഴ഻യ഻ലല. ഔഺരണം അവർ വ഻വരങ്ങളഺൽ അമ഻തഭഺരം 
ുപറഽന്നവരഺണ്, എന്നഺൽ യഥഺർത്ഥത്ത഻ൽ അവരഺരഽം 
഑ന്നഽം മനസ്സ഻ലഺക്കഽഔുയഺ ഉൾീക്കഺള്ളുഔുയഺ ീചയ്ത഻ട്ട഻ലല. 
അവരഽീട അറ഻വ് മീറ്റഺരഺള഻ൽ ന഻ന്ന് ഔടംീഔഺണ്ടുതഺ 
ുഔട്ടറ഻ഞ്ഞുതഺ മഺ඀തമഺണ്. 

: 
 * : 
഑രഽ വൿക്ത഻ക്ക് ൂഔഔഺരൿം ീചയ്യഺുനഺ, മനസ്സ഻ലഺക്കഺുനഺ, 
ഉപുയഺഖ഻ക്കഺുനഺ ഔഴ഻യഽന്നത഻ലഽം അധ഻ഔം വ഻വരങ്ങൾ 
ലഭൿമഺവഽഔയഽം അവ സവ഼ഔര഻ക്കഽഔയഽം ീചയ്യുന്ന 
അവസ്ഥ. 
 * : 
ുഔഺർന്ഫുററ്റ് ുലഺഔത്തഽം ഡ഻ജ഻റ്റൽ യഽഖത്ത഻ലഽം ഈ പദം 
വൿഺപഔമഺയ഻ ഉപുയഺഖ഻ക്കഺറഽണ്ട്. ഇന്റർീനറ്റ്, ുസഺഷൿൽ 
മ഼ഡ഻യ, ഇീമയ഻ലഽഔൾ, വഺർത്തഔൾ എന്ന഻വയഽീട 
അത഻඀പസരം ഔഺരണം ഑രഽപഺ് വ഻വരങ്ങൾ ഑ുര സമയം 
നമ്മഽീട ඀ശദ്ധ ആവശൿീന്ഫടഽന്ന സഺഹചരൿീത്തയഺണ് ഇത് 
സാച഻ന്ഫ഻ക്കഽന്നത്. 
 *  
അമ഻തമഺയ഻ ഭക്ഷണം ഔഴ഻ച്ചഺൽ ക്ഷ഼ണം ുതഺന്നഽന്നതഽ 
ുപഺീല, വ഻വരങ്ങളുീട ഈ ആധ഻ഔൿം ഔഺരണം 
ആളുഔൾക്ക് മഺനസ഻ഔ ക്ഷ഼ണം (Mental Fatigue) 
അനഽഭവീന്ഫടഺം. 

. 

അമ഻തമഺയ വ഻വരങ്ങൾ തഺീഴ പറയഽന്ന඀പശ്നങ്ങള഻ുലക്ക് 
നയ഻ുച്ചക്കഺം: 
 * 

 
 
ഇത് ശാനൿതീയ ീപഺത഻ഞ്ഞ ുനർത്ത ഑രഽ വ഻വരപഺള഻ 
മഺ඀തമഺണ്. ഇതഺണ് ആധഽന഻ഔ ുലഺഔത്ത഻ീല ഏറ്റവഽം 
വല഻യ വ഻ുരഺധഺഭഺസം. ഔാടഽതൽ ആളുഔൾക്ക് 
മഽീമ്പന്നുത്തക്കഺളും ഔാടഽതൽ ഔഺരൿങ്ങൾ അറ഻യഺം, 
എന്ന഻ട്ടും യഥഺർത്ഥ ജ്ഞഺനം മര഻ക്കഽഔയഺണ്. ച഻ന്തീയ 
඀പത഻ഔരണം മഺറ്റ഻സ്ഥഺപ഻ക്കഽന്നഽ. അുനവഷണീത്ത 
ആത്മവ഻ശവഺസം മഺറ്റ഻സ്ഥഺപ഻ക്കഽന്നഽ ഑രഽപഺ് വ഻വരങ്ങൾ 
മഽന്ന഻ലഽള്ളുന്ഫഺൾ, ഏതഺണ് ശര഻യഺയത് എന്ന് 
ത഻രീഞ്ഞടഽക്കഺുനഺ ഑രഽ ത഼രഽമഺനത്ത഻ൽ എത്തഺുനഺ 
ഔഴ഻യഺീത വര഻ഔ. 
 

അനഺവശൿമഺയ വ഻വരങ്ങളുീട ഔാട്ടത്ത഻ൽ, വളീര 
඀പധഺനീന്ഫട്ട വ഻വരങ്ങൾ ඀ശദ്ധ഻ക്കീന്ഫടഺീത ുപഺവഽഔ 
 

 
഑രഽ ഔഺരൿത്ത഻ൽ ഔാടഽതൽ സമയം ඀ശദ്ധ ുഔ඀ന്ദ഼ഔര഻ക്കഺൻ 
ഔഴ഻യഺീത വര഻ഔ. 
  

  
എലലഺ വ഻വരങ്ങളും അറ഻ഞ്ഞ഻ര഻ക്കണം എന്ന ച഻ന്തയഽം, 
വ഻വരങ്ങൾ ൂഔഔഺരൿം ീചയ്യഺൻ ഔഴ഻യഽന്ന഻ലലുലലഺ എന്ന 
ുതഺന്നലഽം മഺനസ഻ഔ സമ്മർേം ഉണ്ടഺക്കഽന്നഽ. 

 വ഻വരങ്ങൾ ുശകര഻ക്കഽന്നത഻നഽം തരംത഻ര഻ക്കഽന്നത഻നഽം 
ധഺരഺളം സമയം ീചലവഴ഻ക്കഽന്നത഻നഺൽ യഥഺർത്ഥ 
ുജഺല഻ഔൾ ീചയ്യഺനഽള്ള സമയം ഔഽറയഽന്നഽ. ആളുഔൾ 
വഺയ഻ക്കഽന്നത് മനസ്സ഻ലഺക്കഺനലല, മറ഻ച്ച് വഺദങ്ങള഻ൽ 
വ഻ജയ഻ക്കഺനഺണ്.അവർ ഉപുഭഺഖം ീചയ്യുന്നഽ, വളരഺനലല, 
മറ഻ച്ച് സവന്തമഺക്കഺനഺണ്. 

ശഺര഼ര഻ഔ ീപഺണ്ണത്തട഻ ഑ഴ഻വഺക്കഺൻ ഭക്ഷണ ന഻യ඀ന്തണം 
ുവണ്ടതഽുപഺീല, ഇൻഫർുമഷണൽ ഑ബ഻സ഻റ്റ഻ 
ഔഽറയ്ക്കഺനഽം 'വ഻വര ന഻യ඀ന്തണം' ആവശൿമഺണ്: 
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വ഻വരങ്ങൾ 
പാർണ്ണമഺയഽം അവഖണ഻ക്കഽഔ എന്നതലല ഉത്തരം. അത് 
അ඀തയഽം ുമഺശമഺണ് ആവശൿമഺയ ഉറവ഻ടങ്ങള഻ൽ ന഻ന്ന് 
മഺ඀തം വ഻വരങ്ങൾ ുതടഽഔ. അനഺവശൿമഺയ ഇീമയ഻ലഽഔ 
ളും ുസഺഷൿൽ മ഼ഡ഻യ ുനഺക്കലഽം ഔഽറയ്ക്കഽഔ. 
 വ഻വരങ്ങളുീട ඀പഺധഺനൿം അനഽസര഻ച്ച് 
അവീയ തരംത഻ര഻ക്കഺൻ ടാളുഔുളഺ സഺുെത഻ഔ വ഻ദൿഔ 
ുളഺ ഉപുയഺഖ഻ക്കഽഔ. നമ്മൾ എന്ത് ഉപുയഺഖ഻ക്കഽന്നഽ 
എന്നത഻ീനക്കഽറ഻ച്ച് ഔാടഽതൽ ീസലകട഼വ് ആയ഻ര഻ക്കണം. 
ഔഽറച്ച് വഺയ഻ക്കഽഔ, പുക്ഷ ഔാടഽതൽ മനസ്സ഻ലഺക്കഽഔ.   
ഭക്ഷണം ത഻രീഞ്ഞടഽക്കഽന്ന ര഼ത഻യ഻ൽ   ඀ശദ്ധഺപാർവ്വം, 
മനുഃപാർവ്വം. അറ഻വ് ത഻രീഞ്ഞടഽക്കഽഔ: 
 

വ഻വരങ്ങൾ ത഻രയഽന്നത഻നഽം പര഻ുശഺധ഻ക്കഽന്നത഻നഽം ഑രഽ 
඀പുതൿഔ സമയം മഺ඀തം മഺറ്റ഻ീവക്കഽഔ. 
 

 * :  
഑ുര സമയം ഑ന്ന഻ലധ഻ഔം ഔഺരൿങ്ങള഻ൽ ඀ശദ്ധ 
ീഔഺടഽക്കഽന്നത് ഑ഴ഻വഺക്ക഻, ഑ീരഺറ്റ ടഺസ്ഔ഻ൽ മഺ඀തം ඀ശദ്ധ 
ുഔ඀ന്ദ഼ഔര഻ക്കഽഔ. സവയം ുചഺദ഻ക്കഽഔ: ഈ വ഻വരങ്ങൾ 
എീന്ന ഔാടഽതൽ ജ്ഞഺന഻യഺക്കഽന്നഽുണ്ടഺ, അുതഺ അത് 
എീന്ന അറ഻വഽള്ളവനഺക്ക഻ മഺറ്റുഔയഺുണഺ? ഔഺരണം 
അവസഺനം, വ഻വരപരമഺയ അമ഻തവണ്ണം ശഺര഼ര഻ഔ 
അമ഻തവണ്ണുത്തക്കഺൾ ുമഺശമഺണ്. ഑രഽ തട഻ച്ച ശര഼രത്ത഻ന് 
ഇുന്ഫഺഴഽം ച഻ന്ത഻ക്കഺൻ ഔഴ഻യഽം, എന്നഺൽ തട഻ച്ച മനസ്സ് 
ച഻ന്തയഺയ഻ നട഻ക്കഽന്ന ീവറഽം ശന്ബമഺണ്. 
 

ചഽരഽക്കത്ത഻ൽ, 'Informational Obesity' എന്നത് ഡ഻ജ഻റ്റൽ 
യഽഖത്ത഻ീല ഑രഽ ീവലലുവ഻ള഻യഺണ്, അവ഻ീട വ഻വരങ്ങൾ 
ധഺരഺളമഺയ഻ ലഭൿമഺീണെ഻ലഽം, അവ ൂഔഔഺരൿം ീചയ്യഺനഽ 
ള്ള നമ്മഽീട ഔഴ഻വ് പര഻മ഻തമഺണ്. അത് അജ്ഞതയലല. 
അജ്ഞത അന്ധമഺയ അറ഻വ഻sâ ഇരട്ട഻യഺണ്. ඀പത഻വ഻ധ഻ 
അച്ചടക്കമഺണ്. ന഻ങ്ങളുീട ബൗദ്ധ഻ഔ സവയംഭരണം 
വ഼ീണ്ടടഽക്കഽഔ, അനന്തമഺയ഻ സ്ു඀ഔഺൾ ീചയ്യഺനഽള്ള 
ു඀പരണീയ ീചറഽക്കഽഔ 

 

  \À½ hoYn 

 

 

 

 

 

 

േ഼ടശഺ്඀ത ുലഺേീത്ത ുഄത്ദഽതീപ്പടഽത്ത഻ീക്കഺണ്ട്, 
ുഅയ഻രക്കണക്ക഻ന് ച഻ലത്ഫ഻േൾ ുചർന്ന് ഑രഽ ഭാഗർഭ 
ീമഗഺസ഻റ്റ഻ േ഻ർേ഻ച്ചത് ഗുവഷേർ േീണ്ടത്ത഻. ഑റ്റീപ്പട്ട് 
ജ഼വ഻ക്കഺൻ ുആഷ്ടീപ്പടഽന്ന ച഻ലത്ഫ഻േൾ ഑രഽമ഻ച്ച്, 
ുഄതൿധ഻േും ඀െത഻ോലമഺയ ഑രത്ഫര഼ക്ഷത്ത഻ൽ ുആ඀തയഽും 
വല഻ീയഺരഽ ുേഺളേ഻ രാെ഼േര഻ച്ചത് ജ഼വശഺ്඀തജ്ഞീര 
ുഄമ്പരപ്പ഻ച്ചറ. 
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ുഫഺുട്ടഺ േഺീേറ്റ് എൽ. ഗ഻ന്ന് ുവൾഡ് 

ീറുക്കഺർഡ്സ഻sâ ീ඀െഺൂഫൽ ച഻඀തും  
 

ുഇ ඀ശുത്പയമഺയ ച഻ലത്ഫ഻ ീമഗഺസ഻റ്റ഻ േീണ്ടത്ത഻യത് 
ുജഺർജ഻യയ഻ീല (Georgia, USA) തലസ്ഥഺേമഺയ 
ുഄറ്റ്ലഺâയഽീട ീതക്കഽെട഻ഞ്ഞഺറഽള്ള ഑രഽ സൾഫർ 
ഗഽഹയ഻ലഺണ്. 

 
 * ുേഺളേ഻യഽീട വലഽപ്പും: ഏേുദശും 110,000 ച഻ലത്ഫ഻േൾ 
ുഇ ുേഺളേ഻യ഻ൽ ുഈീണ്ടന്ന് േണക്കഺക്കീപ്പടഽന്നഽ. 
 * ുലഺേത്ത഻ീല ഏറ്റവഽും വല഻യ ച഻ലത്ഫ഻വല: ുഇ 
ച഻ലത്ഫ഻േളറീട ോട്ടഺയഽള്ള വല ുലഺേത്ത഻ീല 
ുഄറ഻യീപ്പടഽന്ന ഏറ്റവഽും വല഻യ ച഻ലത്ഫ഻വലേള഻ൽ 
഑ന്നഺണ്. 
 
   * ඀െധഺേമഺയഽും ീടീഗേഺര഻യ ീഡഺമേ഻ക്ക (Tegenaria 
domestica - Barn Funnel Weaver), 
   * ോടഺീത ඀െ഻ീേറ഻ുഗഺൺ വഺഗൻ് (Prinerigone 
vagans) എന്ന഼ ുആേങ്ങള഻ീല ച഻ലത്ഫ഻േളഺണ് ുഇ 
ീമഗഺസ഻റ്റ഻ േ഻ർേ഻ച്ച഻ര഻ക്കഽന്നത്. 
 

 
 
 * ඀െുതൿേത: സഺധഺരണയഺയ഻ ഏേഺത്ഫമഺയ഻ 
ജ഼വ഻ക്കഽന്ന ുആേങ്ങളഺണ് ുആവ. എന്ന഻ട്ടറും, 
ഗഽഹയ്ക്ക്കഽള്ള഻ീല േഠ഻േമഺയ സഺഹചരൿങ്ങള഻ൽ 
ുഄത഻ജ഼വ഻ക്കഺൻ ുവണ്ട഻ ുഄവ ഑രഽ വല഻യ സഺമാഹ഻േ 
ുേഺളേ഻ രാെ഼േര഻ച്ചറ. 

 
ുഇ ഗഽഹയ഻ീല ുഄത്ഫര഼ക്ഷും ുഄുങ്ങയറ്റും േഠ഻േമഺണ്: 
 * സാരൿ඀െേഺശമ഻ലലഺയ്ക്മ: ൊർണ്ണമഺയഽും ുആരഽട്ടറള്ള 
ുഄത്ഫര഼ക്ഷും. 
 *  വ഻ഷഺുംശമഽള്ള ൂഹ඀ഡജൻ സൾൂഫഡ് 
(Hydrogen Sulfide) വഺതേും േ഻റഞ്ഞ ുഄത്ഫര഼ക്ഷും. 
ുആങ്ങീേയഽള്ള സഺഹചരൿങ്ങീള ച഻ലത്ഫ഻േൾ 
ുഄത഻ജ഼വ഻ച്ചത് ഑രഽ ඀െുതൿേ ഭക്ഷണര഼ത഻യ഻ലാീടയഺണ്: 

 * : ഗഽഹയ഻ീല വ഻ഷല഻പ്തമഺയ 
ുഄവസ്ഥേീള ുഄത഻ജ഼വ഻ച്ച് വളരഽന്ന ൂേുറഺുണഺമ഻ഡ് 
(Chironomid) ുഇച്ചേീള ുആവ ഭക്ഷ഻ക്കഽന്നഽ. ുഇ ുഇച്ചേൾ 
ച഻ലത്ഫ഻േൾക്ക് സമിത്പമഺയ ഭക്ഷണ ു඀സഺതസ്സ് േൽേഽന്നഽ. 
ുഇ ീമഗഺസ഻റ്റ഻യഽീട േീണ്ടത്തൽ െഺര഻സ്ഥ഻ത഻േ 
സങ്ക഼ർണ്ണതീയയഽും ുഄതഽലൿമഺയ െര഻തസ്ഥ഻ത഻േുളഺട് 
ച഻ലത്ഫ഻േൾക്ക് എ඀തുത്തഺളും ീെഺരഽത്തീപ്പടഺൻ 
േഴ഻യഽീമന്നത഻ീേയഽും എടഽത്തഽ േഺണ഻ക്കഽന്നഽ. 
඀െേിത഻യ഻ീല ുഄത഻ജ഼വേ ത඀ത്ഫങ്ങളറീട ഑രഽ വല഻യ 
ുഈദഺഹരണമഺണ഻ത്  

 

 

഑രഽ ചര഻඀ത േ഻മ഻ഷും 

ുആന്തൿയ഻ൽ  മിഖങ്ങളും മനഽഷൿരഽം വല഻ച്ച വണ്ട഻ഔള഻ൽ  
ന഻ന്നഽം ഖതഺഖത സംവ഻ധഺനം ആധഽന഼ഔ ഔഺലുത്തക്ക് 
ആദൿമഺയ഻ ചഽവ് വച്ചത് 1920 -ഔുളഺീടയഺണ്. 
ഔഽത഻രവണ്ട഻ഔളും മനഽഷൿൻ  വല഻ക്കഽന്ന റ഻ക്ഷഔളും 
മഺ඀തമഺയ഻രഽന്നഽ അക്കഺലീത്ത ഇന്തൿൻ  ുറഺഡഽഔള഻ീല 
඀പധഺന ഖതഺഖത മഺർഖം. ഇത഻ന഻ീടയഺണ് 1928 -ൽ 
ുബഺംീബയ഻ൽ (ഇന്നീത്ത മഽംൂബ) ബർമ്മ ീഷൽ ഔമ്പന഻ 
ഇന്തൿയ഻ീല ആദൿീത്ത ീപു඀ടഺൾ പമ്പ് തഽറന്നത്. 
ുബഺംീബഹൿാസ് ുറഺഡ഻ീല ആ ീചറ഻യ ീപു඀ടഺൾ പമ്പ് 
ുസ്റ്റഷൻ അങ്ങീന ഇന്തൿൻ  ഖതഺഖത ചര ඀഻തത്ത഻ീന്പ 
ഭഺഖമഺയ഻ മഺറ഻. 

അന്നീത്ത ഹൿാസ് ുറഺഡഺണ് ഇന്നീത്ത ുവഺർല഻യ഻ീല 
ആന഻ ബസന്പ് ുറഺഡ്, ൂഔീഔഺണ്ട് ඀പവർത്ത഻ന്ഫ഻ക്കഺവഽന്ന 
രണ്ട് ഹഺന്പ് പമ്പഽഔളഺയ഻രഽന്നഽ അന്ന് പമ്പ഻ൽ  
ഉപുയഺഖ഻ച്ച഻രഽന്നത്. രണ്ട് പമ്പ഻ലഽമഺയ഻ ഏഔുദശം 200-300 
ഖഺലൺ (900-1,200 ല഻റ്റർ) സംഭരണ ുശഷ഻ മഺ඀തുമ 
ഉണ്ടഺയ഻രഽീന്നഺള്ളൂ. ഇന്നീത്ത അവസ്ഥയ഻ൽ  ഔഽറച്ച് 
വഺഹനങ്ങൾക്ക് മഺ඀തം അട഻ക്കഺൻ  ആവശൿമഺയ ീപു඀ടഺൾ! 
എന്നഺൽ  അന്നീത്ത ഔഺലത്ത് അത് ധഺരഺളമഺയ഻രഽന്നഽ. 
ഔഺരണം മഽംൂബ നഖരത്ത഻ൽ  അന്ന് വളീര ഔഽറച്ച് 
വഺഹനങ്ങൾ മഺ඀തമഺണ് ഒട഻യ഻രഽന്നത്. 
ബർമ ീഷൽ (𝗕𝗨𝗥𝗠𝗔𝗛 𝗦𝗛𝗘𝗟𝗟) അന്ന് ഑രഽ ല഻റ്ററ഻ന് 
ീവറഽം 𝟭𝟮 ൂപസയ്ക്കഺണ് ഇന്ധനം വ഻റ്റ഻രഽന്നത്. 
രഺജൿീത്ത സംഗട഻ത ഇന്ധന വ഻തരണത്ത഻ന്ീറ 
തഽടക്കമഺയ഻രഽന്നഽ ഇത്, ഖതഺഖത ചര഻඀തത്ത഻ീല  ഑രഽ 
ചര഻඀ത ന഻മ഻ഷം. 



 

29 
 

   

ർ,
 

ജേഺധ഻െതൿത്ത഻ീന്പ      ുഈത്നവമഺണ് ീതരീഞ്ഞടഽപ്പറേൾ 
എന്നഽ െറയഽന്നത് ീവറഽും ഭുംഗ഻വഺക്ക് മഺ඀തമഺണ്. 
വഺ്തവത്ത഻ൽ ജേഺധ഻െതൿത്ത഻ീന്പ വല഻യ 
െര഼ക്ഷണശഺലേളഺണ് ീതരീഞ്ഞടഽപ്പറേൾ. 

ശഺര഼ര഻േമഺയഽും മഺേസ഻േമഺയഽും േലല മഽീന്നഺരഽക്കങ്ങൾ 
ുഈള്ളവർ മഺ඀തുമ ീതരീഞ്ഞടഽപ്പറ ുഗഺദയ഻ുലക്ക് 
േടക്കഺവാ. ുഄവശൿും ുവണ്ട മഽീന്നഺരഽക്കങ്ങൾക്ക് 
തയ്യഺറഽള്ളവുര സ്ഥഺേഺർഥ഻യഺേഺവാ.  
 
ഒുരഺ ീതരീഞ്ഞടഽപ്പ഻േഽും ധഺരഺളും േവഺഗതർ  േടന്നഽ 
വരഽന്നതഺയ഻ േഺണഺും. ഭരണുമഖ്ലയ഻ൽ ുആുപ്പഺൾ                
വ഻രഺജ഻ക്കഽന്നവരഽീട ശ഼඀ഘ വളർച്ച േണ്ടഽ വൿഺുമഺഹും 
മാത്തഺണ് മ഻ക്കവരഽും രഺ඀ഷ്ട഼യും േള഻ക്കഺൻ ുആറങ്ങഽന്നതഽ. 
ദ഼െ്തുംഭും മഹഺശ്ചരൿും....! 
 
ുഄഴ഻മത഻ രഹ഻ത വൿക്ത഻ ജ഼വ഻തത്ത഻േഽ തയ്യഺറഽള്ളവർ 
മഺ඀തുമ ഭരണ രുംഗും ുമഺഹ഻ക്കഺവാ.  മഽത഻ർന്ന േഽട്ട഻േളറും 
യഽവത഼യഽവഺക്കളറും ീവള഻ച്ചും േഺണഽന്ന ുഇയ്യൽ 
േണുക്ക ുഄധ഻േഺര സ്ഥഺേങ്ങള഻ുലക്ക് ഒട഻യടഽക്കഽ 
േയഺണ്.  
 

യഽവത഼ യഽവഺക്കൾ േലലവണ്ണും മേീസഺരഽക്ക഻, തയ്യഺീറ 
ടഽത്തഽ മത്നരത്ത഻ന് വരണും. ുഄട഻സ്ഥഺേ ുഅദർശങ്ങള഻ൽ 
ുഄട഻യഽറച്ചറ േ഻ൽക്കഺൻ തയ്യഺറഺേണും.  ുഄധ഻േഺരത്ത഻ 
ീന്പയഽും െണത്ത഻ീന്പയഽും ുഅേർഷണങ്ങള഻ൽ വ഼ഴരഽത്. 
േഺട്ടഺരഽീട സവപ്േങ്ങീള തേർക്കരഽത്.  
 

േഺട്ട഻ീല േലല ඀െസ്ഥഺേങ്ങൾ ുഇ മത്നരഺർത്ഥ഻േൾക്ക്  
ഫല඀െദമഺയ  ඀െ഼- ീ඀ടയ഻േ഻ങ് ീേഺടഽക്കണും. ീവറഽുത 
ജേമധൿത്ത഻ുലക്കഽ ുഅീരയഽും സ്ഥഺേഺർത്ത഻യഺക്ക഻  
ഒട഻ച്ചറ വ഻ടരഽത്.  ജയ഻ച്ചറ ുഄധ഻േഺരുമറ്റഺൽ Xങ്ങൾക്ക് 
ുഈത്തരവഺദ഻തമഽണ്ട്, Xങ്ങൾ സമഺധഺേും െറുയണ്ട഻ വരഽും 
എന്നവർക്ക് ുബഺധൿും വരണും.  
 
ുവഺട്ട് ുചഺദ഻ച്ചറ വരഽുമ്പഺൾ ുഇ വഺദും േേൾ ുഈന്നയ഻ച്ചറ 
വ഻ടഽന്നത഻ൽ ഑രഽ ീതറ്ററമ഻ലല.  ജേഺധ഻െതൿും േഽട്ട഻ക്കള഻യലല 
എന്നവർ ധര഻ുച്ചഺീട്ട!  വഺയേക്കഺരഽും ഑ന്ന് മേസ഻രഽത്ത഻ 
ച഻ത്ഫ഻ക്കുണ ുഇ സമയും......! 
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, 

 

^nen v̧ tImin 

bm{Xbb¸v 

സഽഭഺഷ്ക് ച඀ന്ദുബഺസ്
 

ുസ്റ്ററ്റ് ബഺെ് ഒഫ് ഇന്തൿയഽീട (എസ്.ബ഻.ഐ.) 
ുഹഺം ുലഺൺ ീസന്റർ - I -ീല 

അസ഻സ്റ്റന്പv മഺുനജർ സഽഭഺഷ്ക് ച඀ന്ദുബഺസ് 33 വർഷവഽം 
഑ൻപതഽ മഺസവഽം ന഼ണ്ട വ഻ശ഻രമഺയ ുസവനത്ത഻ന് 
ുശഷം 2025 നവംബർ 30-ന് ബഺെ഻ീന്പ സർവ്വ഼സ഻ൽ ന഻ന്ന് 
വ഻രമ഻ച്ചു. അുേഹത്ത഻ീന്പ ദ഼ർഗഔഺലീത്ത അർന്ഫണ 

ുബഺധമഽള്ള ുസവനങ്ങീള ആദര഻ക്കഽന്നത഻നഺയ഻, സഹ 

඀പവർത്തഔരഽീടയഽം ീപഺതഽജനങ്ങളുീടയഽം വ഻പഽലമഺയ 
഑രഽ യഺ඀തയയന്ഫ് സുമ്മളനം 2025 നവംബർ 28\v  

സംഗട഻ന്ഫ഻ച്ചു.. 33 വർഷത്ത഻ലധ഻ഔം ന഼ണ്ട അർന്ഫണ 

ുബഺധമഽള്ള ുസവനത്ത഻ന് നന്ദ഻ അറ഻യ഻ച്ചുീഔഺണ്ടഽം 
പഽത഻യ ജ഼വ഻തത്ത഻ന് ആശംസഔൾ ുനർന്നഽീഔഺണ്ടഽം  

ഉച഻തമഺയ വ഻ടവഺങ്ങൽ സമ്മഺനങ്ങളും അഭ഻നന്ദനവഽം 
ചടങ്ങ഻ൽ ീവച്ച് ൂഔമഺറn.  
 
ബഺെ഻ംഗ് ുമകലയ഻ൽ വൿക്ത഻മഽ඀ദ പത഻ന്ഫ഻ച്ച സഽഭഺഷ്ക് 
ച඀ന്ദുബഺസ഻ന് സ്ുനഹത്ത഻ീന്പയഽം വഺസര ലൿ ത്ത഻ീന്പയഽം 
඀പത഼ഔമഺയ഻ അസ഻സ്റ്റന്പv ജനറൽ മഺുനജരഽം എലലഺ ജ഼വന 

ക്കഺരഽം ുഅുരഺഗൿ ൊർണവഽും, സമഺധഺേവഽും സുത്ഫഺഷവഽും 

േ഻റഞ്ഞ റ഻ട്ടയർീമâv ജ഼വ഻തും ുഅശുംസ഻ച്ചു.  Fkv._n.sF. 

s]³jt\gvkv AtkmÊntbjsâ  ത഻രഽവനന്തപഽരം 
PnÃm tI{µ hpambnt¨À¶v {]hÀ¯n¡phm³ kwL 

S\bntebv¡v  സ്ുനഹപാർവ്വം kzmKXw sN¿p¶p 
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സഽജഺത ഔഽമഺര഻ എസ് 

 
1989 ീഫ඀ബഽവര഻ 1 ന് മംഖലപഽരം ശഺകയ഻ൽ തീന്പ 
സമർന്ഫ഻ത ുസവന യഺ඀ത ആരംഭ഻ച്ച സഽജഺത ഔഽമഺര഻ 
എസ്, 36 വർഷത്ത഻ുലീറയഺയ഻ hnhn[ 

imJIളnÂ  അചഞ്ചലമഺയ ඀പത഻ബദ്ധതയpw മ഻ഔവpw 
േ഻റഞ്ഞ tkh\¯n\ tijw    ീനടഽമങ്ങഺ് 
ത഻രഽവനന്തപഽരം  dmkvsa¡v Hm^oknse No^v 

amt\PÀ ]ZhnbnÂ \n¶pw തീന്പ മഹത്തഺയ 
ഔര഻യർ അവസഺന഻ന്ഫ഻ക്കഽന്നഽ.  
Fkv._n.sF. s]³jt\gvkv AtkmÊntbjsâ  
ത഻രഽവനന്തപഽരം PnÃm tI{µ hpambnt¨À¶v 

{]hÀ¯n¡phm³ kwLS\bntebv¡v  

സ്ുനഹപാർവ്വം kzmKXw sN¿p¶p 

32 hÀjhpw 6 amkhpw ]n¶n« kvXpXyÀlamb kaÀ¸nX 

tkh\¯n\v tijw cmPtKm]me ]nÅ Fw.BÀ. 

ko\nbÀ slUv saÊRvPÀ, Imjv AUvan\nkvtSj³ 

skൽ, tIm«bw Hm^oസ഻ൽ \n¶pw    \hwബർ- 30 \v 

hncan¡p¶p..        ുഅുരഺഗൿ ൊർണവഽും, സമഺധഺേവഽും 

സുത്ഫഺഷവഽും േ഻റഞ്ഞ റ഻ട്ടയർീമâv ജ഼വ഻തും ആശംസ഻ക്കഽന്നp.   

Fkv._n.sF. s]³jt\gvkv AtkmÊntbjsâ  tIm«bw 

PnÃm tI{µhpambnt¨À¶v {]hÀ¯n¡phm³ kwLS\ 

bntebv¡v  kzmKXw sN¿p¶p.  

 

രഺജുഖഺപഺല പ഻ള്ള.എം.ആർ.നഽ എസ്ബ഻ഐ 
ുഔഺട്ടയം ീമയ഻ൻ ശഺകയ഻ൽ നൽഔ഻യ യഺ඀തയയന്ഫ് 
ുയഺഖത്ത഻ൽ എസ്ബ഻ഐ ീപൻഷുനർസ് & റ഻ട്ടയറ഼സ് 

അുസഺസ഻ുയഷന഻ുലക്ക് സവഺഖതം ീചയ്തഽം, 
ആശംസഔൾ ുനർന്നഽം സംബന്ധ഻ച്ച 

ഡ഻.ജ഻.എസ്.വ഻ശവനഺഥൻ നഺയരഽം, ഏര഻യ 2 ഔൺവ഼നർ 
വ഻.ആർ.ബഺല඀ഔിഷ്ക്ണൻ നഺയരഽം.

േഺരഺയണൻ േഺയർെ഻.ീേ & 
വസത്ഫേഽമഺര഻ എൻ.ീേ  

 

 
 

Fkv._n.sF. s]ൻjt\gvkv & dn«bdokv AtkmÊn 

tbjsâ     ഇടഽക്ക഻    PnÃm tI{µ¯nse പഽത഻യ 
അംഖങ്ങളഺയ  നഺരഺയണൻ നഺയർ പ഻.ീഔ.,. (LM), 

വസന്തഔഽമഺര഻ എൻ.ീഔ.,  . (AFM) എന്ന഻വീര ඀ഖാന്ഫ഻ുലക്ക് 
ഔാട്ട഻ുച്ചർത്തഽ. നഺരഺയണൻ നഺയർ 2008 മഺർച്ച് 31-ന് 
ീതഺടഽപഽഴ ടൗൺ ඀ബഺഞ്ച഻ൽ ന഻ന്ന് സബ് സ്റ്റഺഫ് ആയ഻ 
വ഻രമ഻ച്ച ആളഺണ്. അുേഹത്ത഻sâ ീമഺൂബൽ നമ്പർ 
9961800554 ആണ്. 
 

നമ്മഽീട പഽത഻യ അംഖങ്ങളഺയ   നഺരഺയണൻ നഺയർ 
പ഻.ീഔ., എൽ.എം. (LM), ඀ശ഼മത഻. വസന്തഔഽമഺര഻ 
എൻ.ീഔ., എ.എഫ്.എം. (AFM) എന്ന഻വർക്ക് ഹിദയം 
ന഻റഞ്ഞ സവഺഖതം! 
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രഺജ്ുഖഺപഺൽ.ട഻.ീഔ.(എൽ.എം.),ssഷല.ട഻.ജ഻.(എ.എഫ്.എം
.എന്ന഻വീര Fkv._n.sF. s]³jt\gvkv & 

dn«bdokv AtkmÊntbjsâ     ഇടഽക്ക഻ PnÃm 

tI{µ¯nse പഽത഻യ അംഖങ്ങളഺയn  ുചർത്ത഻ര഻ 
ക്കഽന്നഽ.   രഺജ്ുഖഺപഺൽ 31.01.2009-ന്   ീതഺടഽപഽഴ 
ടൗൺ ඀ബഺഞ്ച഻ൽ ന഻ന്ന് സ഻.പ഻.഑. ആയ഻ 
വ഻രമ഻ച്ചതഺണ്. അുേഹത്ത഻sâ ീമഺൂബൽ നമ്പർ: 
9446388017.. രഺജ്ുഖഺപഺൽ ട഻.ീഔ.,  . ൂശല ട഻.ജ഻. 
എന്ന഻വർക്ക് എസ്. ബ഻. ഐ. ീപൻഷുനഴ്സ് ആൻഡ് 
റ഻ട്ടയറ഼സ് അുസഺസ഻ുയഷന഻ുലക്ക് സ്ുനുഹഺഷ്ക്മള 

മഺയ സവഺഖതം! 

 

t{Xkym¡p«n sska¬ 

sXmSp]pg Su¬ imJbnÂ \n¶pw IpSpw_ 

s]³j³ hm§p¶ t{Xkym¡p«n sska¬ 

AtkmÊntbjsâ CSp¡n PnÃm tI{µw aptJ\ 

kwഗS\bnÂ AwKXzsap¯p. PnÃm {]knUâv 

Sn.Pn.{]`mIc³ ap³ ssIsbSp¯mWv Chsc 

AwK§fm¡nbXv.  അുസഺസ഻ുയഷന്ീറ ഭഺഖമഺയ഻ 
ന഻ങ്ങൾ ഞങ്ങുളഺീടഺന്ഫം ുചരഽന്നത഻ൽ അത഻യഺയ 
സുന്തഺഷമഽണ്ട്. ന഻ങ്ങളുീട അനഽഭവസമ്പത്ത് 
ഔാട്ടഺയ്മയ്ക്ക് മഽതൽക്കാട്ടഺഔഽീമന്ന് വ഻ശവസ഻ക്കഽന്നഽ. 
എലലഺവ഻ധ ആശംസഔളും! 

 

ഔര഻മണ്ണൂർ ඀ബഺഞ്ച഻ൽ ന഻ന്ന് 31.03.2001 ന് ീഡപൿാട്ട഻ 
മഺുനജർ, Bbn വ഻രമ഻ച്ച ദ഼ർഗഔഺലീത്ത ുസവന 
പഺരമ്പരൿമഽള്ള ഇടഽക്ക഻ PnÃm tI{µ¯nse പഽത഻യ 
ൂലഫ് അംഖം  ുബബ഻ലാക്ക് ീഔ.ീഔ, ഔര഻മണ്ണൂർ 
඀ബഺഞ്ച഻ൽ ന഻ന്ന് 31.03.2001 ന് വ഻രമ഻ച്ചു,   ല഻സ്സ഻ 
ലാുക്കഺസ്, അുസഺസ഻ുയറ്റ് ഫഺമ഻ല഻ ീമമ്പർ. അവരഽീട 
വസത഻ ീതഺടഽപഽഴയ഻ീല ഔര഻െഽന്നത്തഺണ്. തഺെൾക്ക് 
രണ്ടഽുപർക്കഽം ഞങ്ങളുീട ഹിദയം ന഻റഞ്ഞ സവഺഖതം! 

എലലഺവ഻ധ ആശംസഔളും ുനരഽന്നഽ. 

 

ുസ്റ്ററ്റ് ബഺെ് ഒഫ് ഇന്തൿ ീപൻഷുനഴ്സ്  & റ഻ട്ടയറ഼സ് 
അുസഺസ഻ുയഷsâ (SBI Pensioners Association) 

വ഻ശഺലമഺയ ഔഽടഽംബത്ത഻ുലക്ക് ഑രഽ പഽത഻യ ൂലഫ് 
അംഖീത്ത ഔാട഻ സുന്തഺഷപാർവ്വം സവഺഖതം 
ീചയ്യുന്നഽ. ബഺെ഻ംഗ് ുമകലയ഻ൽ ന഼ണ്ട ുസവനത്ത഻ന് 
ുശഷം വ഻രമ഻ച്ച ആണ് അുസഺസ഻ുയഷന഻ീല ഇടഽക്ക഻ 
PnÃm tI{µ¯nse പഽത഻യ ൂലഫ് ീമമ്പറഺയ഻ 
ുചർന്ന഻ര഻ക്കഽന്നത്. 

വ഻വ഻ധ ඀ബഺഞ്ചഽഔള഻ൽ ീഹഡ് ആംഡ് ഖഺർഡഺയ഻ 
ുസവനമനഽഷ്ക്ഠ഻ച്ച ുശഷം, അുേഹം 2002 ഒഖസ്റ്റ് 31-
നഺണ് ഓുദൿഺഖ഻ഔ ജ഼വ഻തത്ത഻ൽ ന഻ന്ന് വ഻രമ഻ച്ചത്. 
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඀ശ഼. പത്മനഺഭൻ നഺയർീക്കഺന്ഫം, അുേഹത്ത഻sâ  
പത്ന഻ ശഺന്തഔഽമഺര഻ എൻ.-ഉം അുസഺസ഻ുയഷന഻ീല 
അുസഺസ഻ുയറ്റ് ഫഺമ഻ല഻ അംഖമഺയ഻ ുചർന്ന഻ര഻ക്കഽന്നഽ. 

അുേഹത്ത഻നഽം ഔഽടഽംബത്ത഻നഽം എലലഺവ഻ധ ആശംസ 

ഔളും അറ഻യ഻ക്കഽന്നുതഺീടഺന്ഫം, അുസഺസ഻ുയഷൻ 
඀പവർത്തനങ്ങള഻ൽ സജ഼വ പെഺള഻ത്തം ഉറന്ഫഺക്കണ 

ീമന്നഽം ഭഺരവഺഹ഻ഔൾ അഭൿർത്ഥ഻ച്ചു. 

� അുസഺസ഻ുയഷsâ ആശംസഔൾ 

ുസ്റ്ററ്റ് ബഺെ് ഒഫ് ഇന്തൿ ീപൻഷുനഴ്സ് അുസഺസ഻ 
ുയഷൻ, പത്മനഺഭൻ നഺയർക്കഽം ഔഽടഽംബഺംഖങ്ങൾക്കഽം 
സുന്തഺഷഔരവഽം ആുരഺഖൿഔരവഽമഺയ ഑രഽ ീപൻഷൻ 
ജ഼വ഻തം ആശംസ഻ക്കഽന്നഽ. 
 

 

 

 

tPmk^v ss\\m³ 

Fkv._n.sF. Bthmen imJbnÂ \n¶pw 

ko\nbÀ slUv saÊRvPÀ Bbn hncan¨ 

tPmk^v ss\\m³,  FÅpw]pdw, ap«w., 

Fkv._n.sF. s]³jt\gvkv & dn«bdokv 

AtkmÊn tbjsâ    ഇടഽക്ക഻ PnÃm tI{µ¯nse 
പഽത഻യ ൂലഫ് ീമമ്പറഺയ഻ ുചർന്നp. 

 

 എസ്. ബ഻. ഐ. ീപൻഷുനഴ്സ് ആൻഡ് റ഻ട്ടയറ഼സ് 
അുസഺസ഻ുയഷന഻ുലക്ക് സ്ുനുഹഺഷ്ക്മളമഺയ 
സവഺഖതം! 

Fkv._n.sF. s]³jt\gvkv & dn«bdokv Atkm 

Êntbjsâ    ത഻രഽവനന്തപഽരം PnÃm tI{µ¯nse 

പഽത഻യ അംഖങ്ങളഺയ  BÀ.{iocmPv, _n.D®n 

IrjvW³ F¶nhÀ¡v tI{µ I½än Hm^oknÂ 

h¨v kzoIcWw \evIn. 

 

BÀ.{iocmPv, _n.®nIrjvW³ F¶nhÀ¡v 

ത഻രഽവനന്തപഽരം tI{µ I½än Hm^oknÂ h¨v 

\evInb kzoIcWw 

 

 

  

െ഻.ീജ.മഺതൿഽ

 
പ഻.ീജ.മഺതൿഽ 

Fkv._n.sF. s]³jt\gvkv & dn«bdokv AtkmÊn 

tbjsâ      ുേഺട്ടയും . PnÃm tI{µ¯nse AwKw ുസ്റ്ററ്റ് 
ബഺെ് ഒഫ് ഇന്തൿയ഻ൽ ന഻ന്ന് വ഻രമ഻ച്ച ച഼ഫ് മഺുനജർ, 

അന്നക്കഽട്ട഻ ുതഺമസ഻sâ ( LM 7159 ) ഭർത്തഺവ് പ഻.ീജ. 
മഺതൿഽ (AFM - 8520), പഽരന്ഫന്തഺനം, അമലഖ഻ര഻ 2025 നവംബർ 
1-ന് അന്തര഻ച്ച വ഻വരം അഖഺധമഺയ ദഽുഃകുത്തഺീട ഞങ്ങൾ   
അറ഻യ഻ക്കഽന്നഽ. 
 * ഭൗത഻ഔ ശര഼രം ീപഺതഽദർശനത്ത഻നഺയ഻: നവംബർ 3, 2025 

(ത഻െളഺഴ്ച) ൂവഔഽുന്നരം 5.00 മണ഻ക്ക് അമൽഖ഻ര഻യ഻ീല 
വസത഻യ഻ൽ ീഔഺണ്ടഽവന്നഽ. * സംസ്ഔഺര ശഽ඀ശാഷഔൾ: 2025 
നവംബർ 4-ന് രഺവ഻ീല 9.00 മണ഻ക്ക് അമൽഖ഻ര഻യ഻ീല 
വസത഻യ഻ൽ ആരംഭ഻¨p... തഽടർന്ന് പാഞ്ഞഺർ ീസâv 
ുമര഼സ് ുഫഺുറഺന പള്ള഻യ഻ൽ ീവച്ച്  \S¯n   

ുസ്റ്ററ്റ് ബഺെ് ഒഫ് ഇന്തൿ ീപൻഷുനഴ്സ് & റ഻ട്ടയറ഼സ് 
അുസഺസ഻ുയഷൻ ുഔരള, ുഔഺട്ടയം ീസâർ, ദഽുഃകഺർത്തരഺയ 
ഔഽടഽംബഺംഖങ്ങീള   അഖഺധമഺയ അനഽുശഺചനം 
അറ഻യ഻ക്കഽന്നഽ. പുരsâ ആത്മഺവ഻ന് ന഻തൿശഺന്ത഻ 
ലഭ഻ക്കീട്ട എന്ന് ඀പഺർത്ഥ഻ക്കഽന്നഽ  
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അമലഖ഻ര഻ പഽറന്ഫന്തഺനം പ഻.ീജ.മഺതൿഽവ഻നഽ 
അന്തൿഺഞ്ജല഻ അർന്ഫ഻ക്കഽന്ന എസ്ബ഻ഐ 

ീപൻഷുനർസ് & റ഻ട്ടയറ഼സ് അുസഺസ഻ുയഷൻ  PnÃm 

{]knUâv t{Xkym½ BâWnbpw aäv 

`mchmlnIfpw 

 

AÂt^m³km sPbnwkv 

 

Fkv._n.sF. s]³jt\gvkv & dn«bdokv AtkmÊn 

tbjsâ ുേഺട്ടയും PnÃm tI{µ¯nse AwKw sPbnwkv 

tPmk^v ap¡SbpsS [À½]Xv\n AÂt^m³km 

sPbnwkv ുഄത്ഫര഻ച്ച വ഻വരും ുഄഗഺധമഺയ ദഽുഃഖ്ുത്തഺീട 

ുഄറ഻യ഻ക്കഽന്നഽ.  (75 hbÊv) sXÅIs¯ Imcn¯mkv 

Bip]{XnbnÂNnInÕbnembncp¶p.പുരതപഽള഻െഽന്ന് 
ഔഺക്കരന്ഫട഻ക്കൽ പുരതനഺയ ുഡഺ. ഓുസന്ഫച്ചsâ 

മഔളഺണ്. മക്കൾ: സന഻ൽ ീജയ഻ംസ് (Intimate Auto Care), 

സന഻ത ീജയ഻ംസ് (ഔഺനഡ), സന഻ഷ്ക് ീജയ഻ംസ് (UK) 
 

മരഽമക്കൾ: ന഼നഽുതഺമസ് മംഖലത്തഽഔുരഺട്ട് ഔഺഞ്ഞ഻രന്ഫള്ള഻ 
(ട഼ച്ചർ, സ഻സ്റ്റർ അൽുഫഺൻസഺ സ്ഔാൾ, ുചന്നഺമറ്റം, അയർ 

ക്കഽന്നം), ജ഻ുജഺ ുജഺർജ് പഽതന඀പക്കഽുന്നൽ ത഼ുക്കഺയ഻  

(ഔഺനഡ),  ുജഺസ഻ ുജഺയ഻ പഽത്തൻവ഼് മഽഹമ്മ (U.K). 

സംസ്ഔഺരശഽ඀ശാഷഔൾ  08-11-2025, ശന഻ 3 pm ന് ഭവനത്ത഻ൽ 
ആരംഭ഻¨p... ഔഽറഽമ്പനഺടം ീസâv ആâണ഼സ്  ീഫഺുറഺന 
tZhmeb skant¯cnbnÂ \S¯n. Ahcpീട േ഻രൿഺണ 
ത്ത഻ൽ എ്ബ഻ഐ ീെൻഷുേർ് ുഄുസഺസ഻ുയഷsâ 
ുഄേഽുശഺചേും സത്ഫപ്ത േഽടഽുംബഺുംഗങ്ങീള ുഄറ഻യ഻ക്കഽന്നഽ. 
െുരതയഽീട ുഅത്ധഺവ഻ന് േ഻തൿശഺത്ഫ഻ക്കഺയ഻ ඀െഺർത്ഥ഻ക്കഽന്നഽ.. 

 

 
 

AÂt^m³km sPbnwknനഽ അന്തൿഺഞ്ജല഻ 
അർന്ഫ഻ക്കഽന്ന N§\mtÈcn  Gcnbm I½än I¬ho\À 

cmP³ tPmÀÖpw എസ് ബ഻ ഐ ീപൻഷുനഴസ് & 

റ഻ട്ടയറ഼സ് അുസഺസ഻ുയഷൻ ഭഺരവഺഹ഻ഔളും 
അംഖങ്ങളും. 

 
ുഄേ഻ത രഺജുഗഺെഺൽ 

 
Fkv._n.sF. s]³jt\gvkv & dn«bdokv AtkmÊn 

tbjsâ  AwKhpw എറണഺേഽളും  ഡെൿാട്ട഻ ജേറൽ 
ീസ඀േട്ടറ഻bpamb '඀ത഻പ്പൂണ഻തഽറ ീതക്കഽുംഭഺഗും  ചാരക്കഺട്ടറ 
ച഻ന്ഩയും വ഼ട്ട഻ൽ രഺജുഗഺെഺൽ സ഻.ജ഻. (റ഻ട്ടുയർഡ് ുേറ്റ് ബഺങ്ക് 
മഺുേജർ) യഽീട ഭഺരൿ ുഄേ഻ത രഺജുഗഺെഺൽ (റ഻ട്ടുയർഡ് 
സ഻ൻഡ഻ുക്കറ്റ് ബഺങ്ക് ുഈുദൿഺഗസ്ഥ) 65 വയ്   േ഻രൿഺതയഺയ 

വ഻വരും വൿസേ സുമതും ുഄറ഻യ഻ക്കഽന്നഽ  .  മക്കൾ: ലക്ഷ്മ഻ , 
ച഻ന്ഩയ്ക്.മരഽമേൻ: േവ഼ൻ, ീേഺച്ചറുമഺൾ: േ഻യ' 
സും്േഺരും 10.112025 \v ඀ത഻ങ്കൾ  ുഈച്ചക്ക് 2 മണ഻ക്ക് 
඀തപ്പൂണ഻ത്തഽറ ീെഺതഽ ്മശഺേത്ത഻ൽ \S¯n 
Fkv._n.sF. s]³jWgvkv AtÊmkntbjsâ 
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ഹിദയുംഗമമഺയ ുഄേഽുശഺചേങ്ങളറും ඀െഺർത്ഥേേളറും.  

െുരതയഽീട ുഅത്ധഺവ഻ന് േ഻തൿശഺത്ഫ഻ ലഭ഻ക്കീട്ട. 
 

 
 

രഞ്ജ഻ത് എ് േഺയർ 
എ്ബ഻ഐ), െഺല ടൗൺ ඀ബഺഞ്ച് ുഈുദൿഺഗസ്ഥ െഺറമ്പഽഴ 
െട഻ഞ്ഞഺീറെരഽതാണ഻യ഻ൽ േഽടഽുംബഺുംഗും വ഼ണ എും 
േഺയcpsS ഭർത്തഺവ് രഞ്ജ഻ത് എ് േഺയർ (47 )  
്ീെഷൿൽ വ഻ുലലജ്‌ ഒഫ഼സർ - ുമവട , മ഼േച്ച഻ൽ തഺലാക്ക് . 
േവഽങ്ങഴയ്ക്ക്കൽ (H) െേമറ്റും േ഻രൿഺത\mയ വ഻വരും വൿസേ 
സുമതും ുഄറ഻യ഻ക്കഽന്നഽ . 
 
ുഄച്ഛൻ - െുരതേഺയ ുസഺമേഺഥൻ േഺയർ ( റവേൿാ 
ഡ഻പ്പഺർട്ട്ീമൻ ്്റ്  ) ുഄേ -  രഺധഺമണ഻ ( Rtrd ട഼ച്ചർ , 
ുഅേ഻ക്കഺട് ുെങ്ങഺട്ട് േഽടഽുംബഺുംഗും) മേൾ - ശ഻വ඀െ഻യ 
(ുഄരവ഻് ്ോൾ, െള്ള഻ക്കുത്തഺട് ) സുഹഺദര഻ - ുരഖ് എ് 
േഺയർ (െര഻യഺരും up ്ോൾ ുതഺട്ടക്കഺട്) സുഹഺദര഻ 
ഭർത്തഺവ് - ുഄേ഼ഷ് ( വ഻ുലലജ്‌ ഒഫ഼് േറഽേച്ചഺൽ) 
 
സും്േഺര ചടങ്ങഽേൾ  ത഻ങ്കളഺഴ്സച ൂവേ഼ട്ട് 3മണ഻ക്ക് 
വ഼ട്ടറവളപ്പ഻ൽ \S¯n . At±l¯nsâ \nÀ`mKyIcamb 

thÀ]mSnÂ ദp:Jn¡p¶  IpSpw_mwK§fpsSbpw 

_Ôp¡fptSbpw IqsS Fkv._n.sF. s]³jt\gvkv 

AtkmÊntbj\pw    .]ങ്ക് tNcp¶p. െുരതmത്ധഺവ഻ന്  

േ഻തൿശഺത്ഫ഻  ുേരഽന്നഽ. 
 

 

എ്ബ഻ഐ s]³jt\gvkv & dn«bdok ുഄുസഺസ഻ുയ 
jsâ ുേഺട്ടയും ജ഻ലലഺ tI{µ¯nse AwKw  hnPb 

IpamÀ. sI.]n. bpsS [À½]Xv\n F¨v. hÂke  

ുഄത്ഫര഻ച്ച വ഻വരും വൿസേസുമതും ുഄറ഻യ഻ക്കഽന്നഽ. 

  
 

F¨v. hÂke 

 

IpSpw_mwK§fpsSbpw _Ôp¡fptSbpw Zp:J¯n 

Â Fkv._n.sF. s]³jt\gvkv AtkmÊntbj\pw 

]¦p tNcp¶p. െുരതmത്ധഺവ഻ന്  േ഻തൿശഺത്ഫ഻  ുേരഽന്നഽ   
  

എൽസ഻ 
ുഄലക്സഺണ്ടർ 

 
 

എൽസ഻ ുഄലക്സഺണ്ടർ 

 

Fkv._n.sF. s]³jt\gvkv & dn«bdok AtkmÊn 

tbjsâ ുഔഺട്ടയം PnÃm tI{µ¯nse 

AwKhpw     (പഽതഽന്ഫള്ള഻ ൂഔതയ഻ൽ (എസ്ബ഻ഐ. റ഻ട്ട. 
എജ഻എം,), ജ഻ജ഻ ുഔഺശ഻ ുജഺർജ്nsâ 

`mcymമഺതഺവ്  അടാർ: ഔ഻ള഻വയൽ ഔമള്ളഺട്ട് എൽസ഻ 
അലകസഺണ്ടർ (85) ന഻രൿഺതയഺയ വ഻വരം വൿസന സുമതം 
അറ഻യ഻ക്കഽന്നഽ.  . ുഔഺട്ടയം തഺഴത്ത് ഔഽടഽംബഺംഖമഺണ്. 
ഭർത്തഺവ്: പുരതനഺയ ുജഺർജ് അലകസഺണ്ടർ. മക്കൾ: 
ഷഺഷ഻ അലകസഺണ്ടർ (റ഻ട്ട. അധൿഺപ഻ഔ, ുഡഺൺ 
ുബഺസ്ുഔഺ 6 സ്ഔാൾ, പഽതഽന്ഫള്ള഻), അഡവ. മ഻റഺഷ്ക് 
അലകസഺണ്ടർ (ത഻രഽവലല). 
 

മരഽമക്കൾ: ജ഻ജ഻ ുഔഺ ശ഻ ുജഺർജ് (പഽതഽന്ഫള്ള഻ ൂഔതയ഻ൽ 
(റ഻ട്ട. എജ഻ എം, എസ്ബ഻ഐ), അഡവ. ുജഺർജ് ഫ഻ല഻ന്ഫ് (സ഻ 
ബ഻) (ത഻രഽവലല വ഻ളക്കഽപഺട്ടത്ത഻ൽ). സംസ്ഔഺരം വൿഺഴഺ 
ഴ്ച പത്ത഻ന് വ഼ട്ട഻ീല ശഽ඀ശാഷനഺുശഷം. 11-ന് അടഺർ 
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tZhmeb skant¯cnbnÂ \S¯n. എസ്ബ഻ഐ 
ീപൻഷുനർസ് & റ഻ട്ടയറ഼സ് അുസഺസ഻ുയഷൻ ുഔരള, 

ുഔഺട്ടയം ീസâറ഻sâ അനഽുശഺചനം സന്തപ്ത 
ഔഽടഽംബഺംഖങ്ങീള അറ഻യ഻ക്കഽന്നഽ. പുരതയഽീട 
ആത്മഺവ഻ന് ന഻തൿശഺന്ത഻ക്കഺയ഻ ඀പഺർത്ഥ഻ക്കഽന്നഽ. 

 

  
 

ുമര഻ ലാക്ക് 
 

എ്ബ഻ഐ s]³jt\gvkv & dn«bdok ുഄുസഺസ഻ുയ 
jsâ ുആടഽക്ക഻ ജ഻ലലഺ tI{µ¯nse AwKw  ഏ. എൽ. 
ുസവൿdpീട മഺതഺവ് ുമര഻ ലാക്ക് (95)  ന഻രൿഺതയഺയ 
വ഻വരം വൿസനപാർവ്വം  അറ഻യ഻ക്കഽന്നഽ. സംസ്ഔഺരം 
18/11/2025 രഺവ഻ീല 10.30 ന് വഺഴക്കഽളം   ീസൻ്്് 
ുജഺർജ്ജ് ീഫഺുറഺണ പള്ള഻യ഻ൽ\S¯n.  ുആടഽക്ക഻ ജ഻ലലഺ 
tI{µ¯nse അുസ്സഺസ഻ുയഷൻ ඀പവർത്തഔർ  17.11.2025 

ഉച്ചഔഴ഻ഞ്ഞ് 5.30 മണ഻ക്ക്  വഺഴക്കഽളത്തഽള്ള 
ആക്കന്ഫട഻ക്കൽ ഭവനത്ത഻ൽ എത്തn ആദരഺഞ്ജല഻ഔൾ 
അർന്ഫ഻¨p...  Ahcpീട േ഻രൿഺണത്ത഻ൽ എ്ബ഻ഐ 
ീെൻഷുേർ് ുഄുസഺസ഻ുയഷൻ ുആടഽക്ക഻ ീസâറ഻sâ 
ുഄേഽുശഺചേും സത്ഫപ്ത േഽടഽുംബഺുംഗങ്ങീള ുഄറ഻യ഻ക്കഽന്നഽ. 
െുരതയഽീട ുഅത്ധഺവ഻ന് േ഻തൿശഺത്ഫ഻ക്കഺയ഻ ඀െഺർത്ഥ഻ക്കഽന്നഽ.  

  

F³.{]Xm]IpamÀ 

 Fkv._n.sF. s]³jt\gvkv AtkmÊntbjsâ          
Xncph\´]pcw PnÃm tI{µ¯nse AwKw 

F³.{]Xm]IpamÀ (FÂ.Fw.10754)  “XncphmXnc”, 

\µmh\w, hnImkv`h³ Xncph\´]pcw, 63 hbÊv 

ുഄത്ഫര഻ച്ച വ഻വരും വൿസേസുമതും ുഄറ഻യ഻ക്കഽന്നഽ.  `mcy: 

BimeX.sI.kn. sâ േ഻രൿഺണത്ത഻ൽ എ്ബ഻ഐ 
ീെൻഷുേർ് ുഄുസഺസ഻ുയഷൻ ുഄേഽുശഺചേും സത്ഫപ്ത 
േഽടഽുംബഺുംഗങ്ങീള ുഄറ഻യ഻ക്കഽന്നഽ. െുരതsâ ുഅത്ധഺവ഻ന് 
േ഻തൿശഺത്ഫ഻ക്കഺയ഻ ඀െഺർത്ഥ഻ക്കഽന്നഽ.  

  

 

ബഺെ് ഒഫ഼സർമഺരഽീട ඀പമഽക ുനതഺവഽം, എബ഻഑എ 
(എസ്ബ഻ട഻ യാണ഻റ്റ്) മഽൻ ඀പസ഻ഡâpw, എഐബ഻഑സ഻ 
സംസ്ഥഺന ഔമ്മ഻റ്റ഻ ඀പസ഻ഡâpമഺയ഻രഽന്ന   വ഻. ഹര഻ 
നഺരഺയണൻ അന്തര഻ച്ചു. ബഺെ഻ംഗ് ുമകലയ഻ീല 
ജ഼വനക്കഺരഽീടയഽം വ഻രമ഻ച്ചവരഽീടയഽം അവഔഺശങ്ങൾ 

ക്കഺയ഻ ഉറച്ചുന഻ന്ന് ുപഺരഺട഻യ സമർന്ഫ഻തനഺയ ു඀ടഡ് 
യാണ഻യൻ ുനതഺവഺയ഻രഽന്നഽ അുേഹം. ഒഫ഼സർമഺരഽീട 
඀പസ്ഥഺനത്ത഻ന് അുേഹം നൽഔ഻യ സംഭഺവനഔളും, തലമഽറ 

ഔളഺയഽള്ള സകഺക്കൾക്ക് നൽഔ഻യ മഺർഗ്ഗന഻ർുേശങ്ങളും 
എന്നഽം ഔിതജ്ഞതുയഺടഽം ബഹഽമഺനുത്തഺടഽം ഔാട഻ 
സ്മര഻ക്കീന്ഫടഽം. 
 

඀പമഽക ുനതഺവ഻ുനഺടഽള്ള ആദരസാചഔമഺയ഻ തങ്ങളുീട 
ബഺനർ തഺഴ്ത്ത഻ീക്കഺണ്ട് എസ്ബ഻ഐ഑എ (ുഔരള 
സർക്ക഻ൾ) അുേഹത്ത഻sâ ഔഽടഽംബഺംഖങ്ങളുീടയഽം 
സകഺക്കളുീടയഽം ദഽുഃകത്ത഻ൽ പെഽുചർന്നഽ. 
 

Fkv._n.sF. s]³jt\gvkv & dn«bdok AtkmÊn 

tbj³ അഖഺധമഺയ ദഽുഃകം ുരകീന്ഫടഽത്തഽഔയഽം, അുേഹ 

ത്ത഻sâ ആത്മഺവ഻ന് ന഻തൿശഺന്ത഻ ലഭ഻ക്കഺനഺയ഻ 
඀പഺർത്ഥ഻ക്കഽഔയഽം sN¿p¶p. 
 

 

ുസ്റ്ററ്റ് ബഺെ് ഒഫ് ഇന്തൿ ീപൻഷുനഴ്സ് ആൻഡ് 
റ഻ട്ടയറ഼സ് അുസഺസ഻ുയഷൻ ുഔരള (SBIPRAK) 

ത഻രഽവനന്തപഽരം ഡ഻സ്඀ട഻കറ്റ് ീമമ്പർ ജഖദ഼ഷ്ക് ജ഻ (79 
വയസ്സ്) ത഼ർത്ഥം  17, ൂഔരള഻ ഖഺർഡൻസ്, വല഻യവ഼് 
ീലയ്ൻ, ഔമുലശവരം. അന്തര഻ച്ച ദഽുഃകഔരമഺയ വ഻വരും 

വൿസേസുമതും ുഄറ഻യ഻ക്കഽന്നഽ. 
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ജഖദ഼ഷ്ക് ജ഻ 

ത഻രഽവനന്തപഽരീത്ത ഔ഻ംസ് ആശഽപ඀ത഻ യ഻ൽ 
ീവച്ചഺയ഻രഽന്നഽ അന്തൿം. ജഖദ഼ഷ്ക് ജ഻-യഽീട (:LM 14933 ) 

വ഻ുയഺഖത്ത഻ൽ SBIPRAK ത഻രഽവനന്തപഽരം ഡ഻സ്඀ട഻കറ്റ് 
അഖഺധമഺയ ദഽുഃകം ുരകീന്ഫടഽത്തഽഔയഽം, ദഽുഃക഻തരഺയ 
ഔഽടഽംബഺംഖങ്ങീള അനഽുശഺചനം അറ഻യ഻ക്കഽഔയഽം 
ീചയ്യുന്നതഺയ഻ ഭഺരവഺഹ഻ഔൾ അറ഻യ഻ച്ചു. 

  

ബന്ധീന്ഫുടണ്ട നമ്പർ (ഭഺരൿ): ඀ശ഼മത഻ ഷ഼ല: 9447280190. 

ദഽുഃകഺർത്തരഺയ ഔഽടഽംബഺംഖങ്ങീള സംഗടന തങ്ങളുീട 
അഖഺധമഺയ ദഽുഃകവഽം അനഽുശഺചനവഽം അറ഻യ഻ച്ചു. 
 

ുസ്റ്ററ്റ് ബഺെ് ഒഫ് ഇന്തൿ ീപൻഷുനഴ്സ് ആൻഡ് 
റ഻ട്ടയറ഼സ് അുസഺസ഻ുയഷൻ ുഔരള (SBIPRAK) ീേഺലലും 
ഡ഻സ്඀ട഻കറ്റ് ീമമ്പർ  മരണമടഞ്ഞ നമ്മഽീട സഽഹിത്ത്  
മുനഺഹരന് ുവണ്ട഻ നമ്മഽീട അുസഺസ഻ുയഷsâയഽം, 
ബഺെ഻sâയഽം, ുപര഻ൽ റ഼ത്ത് വയ്ക്കഽഔയഽം 
ീചയ്തുതഺീടഺന്ഫം ുഹഺസ്പ഻റ്റൽ ബ഻ൽ പരമഺവധ഻ തഽഔ 
ഇൻഷഽറൻസ് മഽുകന ഉടനട഻  ീഔഺടഽന്ഫ഻ക്കഺനഽം, ീപൻഷൻ 
඀ബഺഞ്ച് ആയ രഺമൻഔഽളങ്ങര ඀ബഺഞ്ച഻ൽ അറ഻യ഻ച്ച് SBI 

Tribute തഽഔയഺയ 30,000/- രാപയഽീട ീചക്ക് മഺുനജരഽീട 
സഺന്ന഻ധൿത്ത഻ൽ, ീഔഺടഽന്ഫ഻ക്കഺനഽം km[n¨p  എന്ന വഺർത്ത  
ഏവീരയഽം അറ഻യ഻ക്കഽന്നഽ. 

 

 

 

തഽടർന്നഽം ഫഺമ഻ല഻ ീപൻഷൻ തഽടങ്ങ഻ എലലഺ 
സഹഺയങ്ങളും, സഺധഺരണ നമ്മൾ ീചയ്യുന്നുപഺീല, ഈ 
ഔഽടഽംബത്ത഻നഽം ീചയ്യുന്നതഺയ഻ര഻ക്കഽം. 
 

 

 
 
ഇന്തൿൻ സ഻ന഻മഺ ചര഻඀തത്ത഻ീല ഏറ്റവഽം മ഻ഔച്ച നടനഽം, 
ആഔഺര ഭംഖ഻യഽള്ള, വഺണ഻ജൿപരമഺയ഻ വ഻ജയ഻ച്ച 
ച഻඀തങ്ങള഻ീല തഺരങ്ങള഻ൽ ഑രഺളുമഺയ഻ ധർുമ്മ඀ന്ദീയ 
വൿഺപഔമഺയ഻ ഔണക്കഺക്കഽന്നഽ. 65 വർഷം ന഼ണ്ടഽന഻ന്ന 
ഔര഻യറ഻ൽ, 300-ലധ഻ഔം സ഻ന഻മഔള഻ൽ അഭ഻നയ഻ച്ച 
അുേഹം, ഹ഻ന്ദ഻ സ഻ന഻മയ഻ീല ഏറ്റവഽം ഔാടഽതൽ ഹ഻റ്റ് 
ച഻඀തങ്ങള഻ൽ അഭ഻നയ഻ച്ചത഻sâ ീറുക്കഺർഡഽം 
സവന്തമഺക്ക഻. 1997-ൽ ുബഺള഻വഽഡ഻ന് നൽഔ഻യ 
സംഭഺവനഔൾക്ക് ഫ഻ല഻ംീഫയർ ൂലഫ് ൂടം അച്ച഼വ്ീമâv 
അവഺർഡ് അുേഹത്ത഻ന് ലഭ഻ച്ചു. ഭഺരത഼യ ജനതഺ 
പഺർട്ട഻യ഻ൽന഻ന്ന് (ബ഻ീജപ഻) രഺജസ്ഥഺന഻ീല ബ഻ക്കഺന഼ർ 
ന഻ുയഺജഔമണ്ഡലീത്ത ඀പത഻ന഻ധ഼ഔര഻ച്ച് ഇന്തൿയഽീട 
പത഻നഞ്ചഺമത് ുലഺകസഭയ഻ീല അംഖമഺയ഻രഽന്നഽ അുേഹം. 
അരഽൺ ുകതർപഺല഻sâ ജ഼വ഻തീത്ത ആസ്പദമഺക്ക഻ 
ന഻ർമ്മ഻ച്ച യഽദ്ധ നഺടഔമഺയ ഇക്ക഻സ് (2025) അുേഹത്ത഻ 
sâ ഔര഻യറ഻ീല അവസഺന ച഻඀തമഺയ഻രഽന്നഽ. ന഻രവധ഻ 
ദ഻വസങ്ങളഺയ഻ സൗത്ത് മഽംൂബയ഻ീല ඀ബ഼ച്ച് ഔഺൻഡ഻ 
ആശഽപ඀ത഻യ഻ലഽം പഽറത്തഽം ച഻ഔ഻സര യ഻ലഺയ഻രഽന്ന 
ധർുമ്മ඀ന്ദ 2025 നവംബർ 24-ന് മഽംൂബയ഻ൽവച്ച് 
അന്തര഻ച്ചു. 
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